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cksgy 'kks/k eatw"kk ifjokj*

ekun laj{kd

izks- jk/kseksgu jk; MkW- jktsUnz xksnkjk MkW- fouksn rustk
iwoZ mi izkpk;Z] ijh{kk fu;a=d] iwoZ v/;{k] fgUnh foHkkx
jktdh; LukrdksÙkj egk-] VkafV;k fo'ofo|ky;] xq:ukud fo-fo- vèrlj
vyoj] jktLFkkuA Jhxaxkuxj] jktLFkkuA iatkcA

lEiknd e.My

A
fof/k fo'ks"kK

lEiknd e.My

fo"k; fo'ks"kK@ijke'kZnk=h@'kks/ki= fujh{k.k lfefr

ekbZ euh"kk egar MkW- fo'oca/kq 'kekZ MkW- lat; ,y- eknkj
fdUuj vf/kdkj VªLV iwoZ v/;{k] fgUnh foHkkx foHkkxk/;{k] ih-th- dsUnz
Hkwuk] ftyk dSFky] gfj;k.kk ckck eLrukFk fo-fo- jksgrd n-Hkk-fgUnh izpkj lHkk gSnjkcknA

MkW- xhrk nfg;k] izkpk;kZ] MkW- fouksn dqekj MkW- dqlqe dqat ekykdkj
uS'kuy VhVh dkWyst QkWj xYlZ fgUnh foHkkx] yoyh izksQs'kuy fgUnh foHkkx]dkWVu fo'ofo|ky;

vyoj] jktLFkku ;wfuoflZVh] iatkc xqokgkVh] vle

MkW- dSyk'kpUnz 'kekZ ̂ 'kadh* Jh lgnso lefiZr MkW- vatyh mik/;k;
iwoZ ft-f'k-vf/kdkjh] p- nknjh lEiknd] 'kkfUr/kehZ] thUn mÙkj izns'k

MkW- yrk ,l- ikfVy izks- veuizhr dkSj MkW- jktiky
jktho xka/kh ch,M dkyst xq: rsx cgknqj [kkylk dkWyst jktdh; ih-th- egkfo|ky;
/kkjokM+] dukZVd QkWj oweSu] nlwgk] iatkc fglkj] gfj;k.kk

lg lEikfndk %

MkW- js[kk lksuh
mi izkpk;kZ] f'k{kk foHkkx
VkfV;k fo-fo- JhxaxkuxjA

lg lEikfndk %
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pj.kohj flag] ,MoksdsV
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leqUnz flag
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izks- deys'k pkS/kjh MkW- fdj.k fxy MkW- lfork ?kqM+dsokj
jktdh; j.kchj egkfo|ky; nhun;ky Vh-Vh- egkfo|ky; ihth foHkkx] nf{k.k Hkkjr
lax:j] iatkc ckjh] ftyk lhdj] jkt- fgUnh izpkj lHkk] enzkl

MkW- ijethr dkSj MkW- jktdqekjh 'kekZ MkW- Jhfo|k ,u-Vh-
cjsyh dkWyst cjsyh] usiky Jh 'kadjkpk;Z laLd`r fo-fo-
mÙkj izns'kA dsjyA

MkW- ch- larks"kh dqekjh Jh jkds'k xzsoky MkW- iafMr cUus
ih-th-foHkkx] nf{k.k Hkkjr fgUnh lu tkWl] Hkkjr egkfo|ky;]
izpkj lHkk] enzkl dSfyQksfuZ;k] ;w-,l-,- lksYkkiqj ¼egkjk"Vª½

MkW- ikoZrh xksalkbZ Jh jkds'k 'kadj Hkkjrh MkW- mek lSuh
ljnkj iVsy fo-fo-] ;wØsuA vkbZ-,-,l-bZ- fo'ofo|ky;
xqtjkrA ljnkj'kgj] jktLFkku

MkW- d`".k dqekj feJ MkW- fouksn dqekj 'kekZ MkW- lqjthr flag dLoka
fcgkjA VkafV;k fo'ofo|ky;] VkafV;k fo'ofo|ky;]

Jhxaxkuxj] jktLFkkuA Jhxaxkuxj] jktLFkkuA

MkW- 'kckuk gchc MkW- f'kodj.k fuey MkW- jk/kkd"̀.ku x.ks'ku
f=oUriqje] dsjy jktLFkku okjk.klh

MkW- ekuflag nfg;k MkW- uhye vk;kZ MkW- jfo lq.M;ky
gfj;k.kk mÙkj izns'k tEew d'ehj

izks- ujsUnz lksuh izks- jksgrkl izks- lR;chj dkYkksfg;k
Mh-,u- dkWyst] fglkjA Mh-,u- dkWyst] fglkjA iwoZ izkpk;Z

MkW- bLikd vyh izks- js[kk jkuh MkW- ds-ds- eYgkS=k
izkpk;Z] yky cgknqj 'kkL=h xouZesaV dkWyst iwoZ foHkkxk/;{k
f'k{kk egkfo|ky;] csaxyw: lax:j] iatkc xouZesaV dkWyst] xqjnkliqj

*lEiw.kZ cksgy 'kks/k e´tw"kk ifjokj@lEiknd e.My voSrfud gSA
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'kks/k&i= izdk'ku ds fy, funsZ'k eatw"kk

xqxujke lkslk;Vh ¼iathd`r½ }kjk 'kks/kkfFkZ;ksa o v/;srkvksa ds 'kks/k@vuqla/kku dh xfrfof/k;ksa dks izksRlkfgr
djus gsrw cksgy 'kks/k eatw"kk ISSN 2395-7115 uked cgqHkkf"kd varjkZ"Vªh; 'kks/k if=dk dk izdk'ku fd;k tk jgk gSA
dyk] laLd̀fr] foKku] okf.kT;] ekufodh] izca/k] izkS|ksfxdh] fof/k] Hkwxksy] f'k{kk] i=dkfjrk ij dsUnzhr bl 'kks/k if=dk
dks fo"k; fo'ks"kKksa rFkk euh"kh fo}kuksa dh lfØ; lgHkkfxrk izkIr gSA if=dk dk okf"kZd 'kqYd 1100 #- gSA

vki viuk 'kks/k i= dEI;wVj ls eqfnzr QksUV lkbZt 14] d`frnso&10] d`frnso&21 esa o vaxzsth ds
Arial, Times New Roman esa ist esdj ;k ekbØkslks¶V oYMZ esa gekjh Email ID : grsbohal@gmail.com ij
HkstsaA 'kks/k i= izsf"kr djus ls iwoZ fn;s x;s lUnHkZ] ek=k vkfn dh iw.kZr;k tk¡p dj ysaA
uksV %& mnwZ] iatkch vkfn Hkk"kk ds 'kks/k i= isij lkbZt 7x9.5 ij VkbZi djkdj JPG ;k PDF QkbZy

gekjh bZesy vkbZ-Mh- ij Hkst ldrs gSaA
gekjh if=dk esa 'kks/k i= ys[kd ds QksVks lfgr izdkf'kr fd;s tkrs gSaA blfy, vki vius 'kks/k i=

ds lkFk ikliksVZ lkbZt QksVksxzkQ] lEidZ lw=( VsyhQksu] eksckbZy ua-] bZ&esy rFkk fiudksM lfgr i=
O;ogkj dk iwjk irk ¼fgUnh o vaxzsth½ dEI;wVj }kjk VkbZi djokdj HkstasA
� 'kks/k i= 2000&2500 'kCnksa ¼4&6 ist½ ls vf/kd ugha gksuh pkfg,] ;fn 'kCn lhek vf/kd gksrh gS
rks lEiknd dks vf/kdkj gksxk ;Fkk LFkku laf{kIrhdj.k dj nsaA vLohd`r 'kks/k i= dh okilh laHko ugha gSA
� if=dk esa izdkf'kr Js"B 'kks/k i= dks gekjh lkslk;Vh@if=dk dh vksj ls cgqmi;ksxh Jherh fxuk
nsoh 'kks/kJh lEeku iznku fd;k tk;sxkA
� 'kks/k i= esa O;Dr fopkj ys[kdksa ds Lo;a ds fopkj gSaA muls lEiknd] izdk'kd dh lgefr vko';d
ugha gSA 'kks/k i= esa iz;qDr fd, x, rF;ksa ds izfr lacaf/kr ys[kd mÙkjnk;h gksxkA if=dk esa 'kks/k vkys[k
izdk'ku ds fy, Hkstus ls igys lEiw.kZ tkudkjh izkIr djuk ys[kd dk nkf;Ro gSA izR;sd fookn dk
U;k;{ks= fHkokuh ¼gfj;k.kk½ gksxkA
� lEikndh; in vO;kolkf;d vkSj voSrfud gSaA if=dk esas a dsoy 'kks/k i= gh izdk'kukFkZ HkstsaA
'kks/k i= dk izdk'ku ;kstuk ,oa O;oLFkk ds vuqlkj ;Fkk le; o izdkf'kr leLr 'kks/k i=ksa dk lokZf/kdkj
lfefr@lEiknd ds ikl lqjf{kr gksxkA

uksV %
lg;ksx@lnL;rk jkf'k 1100@& :- dk Mªk¶V@pSd@vkbZ-ih-vks- ^xqxujke ,tqds'kuy ,.M

lks'ky oSyQs;j  lkslk;Vh* ds uke Hkstsa rFkk vkWuykbZu cSad esa lg;ksx tek jkf'k dh jlhn dh QksVksizfr
vius vkys[k ds lkFk gesa esy dj lwfpr djus dk d"V djsa rkfd le; ij jlhn Hksth tk ldsA vkWuykbZu
lg;ksx jkf'k ds lkFk 50@& :- vfrfjDr vo'; tek djok;saA izdk'ku lg;ksx 'kqYd okfil ns; ughaA

cSad dk uke % iatkc uS'kuy cSad] gkyq cktkj] fHkokuh ¼gfj;k.kk½
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'kqHkdkeuk lans'k

eq>s vrho izlUurk gS fd jktk f'koN=ifr dyk ,oa okf.kT; egkfo|ky;] egkxkao] ftyk- dksYgkiqj]

egkjk"Vª ds fganh foHkkx dh izk/;kfidk MkW- lqxa/kk fganqjko ?kji.kdj ds laiknu eas ^fganh ds v/;srkvksa dks

jkstxkj ds volj* fo"k; ij varjkZ"Vªh; vkHkklh xks"Vh ds vk/kkj ij ,d xzaFk izdkf'kr gks jgk gSA

euq”; ds lkeus jkstxkj dk iz'u izkphudky ls jgk gSA Lora=rk izkfIr dks ipgRrj o"kZ gks jgs gS

ij csjkstxkjh dk iz'u vHkh Hkh tSls dk rSlk gSA tuekul esa ;g xyr Qgeh gS fd fganh esa jkstxkj ds

volj cgqr gh vYi gSA okLro esa ns[k tk, rks izrhr gksrk gS fd tuekul dh bl lksp esa dqN lPpkbZ

Hkh gSA D;ksafd vf/kdka'k {ks=ksa esa vkt Hkh vaxzsth dk opZLo gSA mPp f'k{k.k dk ek/;e vaxzsth gSA gekjh iwjh

U;k; O;oLFkk vaxzsth esa dk;Z dj jgh gSA esfMdy o bathfu;fjax dh f'k{kk vaxzsth esa miyC/k gSA bleas lansg

ugha fd ubZ jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2021 fganh lkfgR; lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh n`f"V ls eguh; fl) gksxhA

ijarq lPpkbZ ;g Hkh gS fd fiNys lk<s lkr n'kdksa esa fganh us [kwc mUufr djds vius ne ij mlus

varjjk"Vªh; eap ij vius pj.k j[ks gSA fganh Hkk"kk us vc egklkxj dk :i /kkj.k fd;k gSA fo'o ds yxHkx

leLr ns'kksa esa fganh us viuh irkdk Qgjk nh gSA blesa dksbZ lansg ugha fd fganh igys ls gh O;kikj&O;olk;

dh Hkk"kk jgh gSA oS'ohdj.k ds ckn rks fganh us jkstxkj ds vusd }kj [kksys gSaA

orZeku eas fganh v/;srkvksa ds fy, jkstxkj ds vusd volj fey jgs gSaA vkt fganh ek= lkfgR; dh

Hkk"kk ugha gS] vfirq gj {ks= esa mlus lQyrkiwoZd izos'k ikdj f'k[kj dks Nw fy;k gSA f'k{kk] iz'kklu] izca/ku]

fof/k] fpfdRlk vkfn {ks=ksa esa fganh v/;srkvksa ds fy, jkstxkj fuf'pr miyC/k gSA fizaV] bysDVªkWfud] lks'ky

ehfM;k] vuqokn] euksjtau] i=dkfjrk] i;ZVu] cSad vkfn {ks=ksa esa fganh ds v/;srkvksa ds fy, u;s u;s jkstxkj

fey jgs gSA

rkRi;Z gS fd fganh esa jkstxkj dh vuar laHkouk,a vkt gSA ifj.kker% izLrqr Ñfr esa izdkf'kr leLr

v/;;u iw.kZ vkys[kksa ds ek/;e ls fganh ds v/;s;rkvksa dks ,d ubZ fn'kk feysxhA vr% izLrqr Ñfr dk

laiknd eaMy o ys[kd oxZ c/kkbZ ds ik= gSA

bfr 'kqHke~!

&MkW- 'kgkcqn~nhu fu;kt eqgEen 'ks[k

v/;{k] fo'o fganh lkfgR; lsok

laLFkku] iz;kxjkt] m-iz
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'kqHkdkeuk lans'k

fons'kksa esa fgUnh dk Hkfo"; mTtoy gSA

vkids egkfo|ky; esa vUrjkZ"Vªh; laxks"Bh esa Hkkx ysdj cgqr vPNk yxkA

Hkkjrh; Hkk"kk;sa vkSj muesa fgUnh fons'kksa esa fujojr çlkj ik jgh gSA

fons'kksa esa fgUnh dks Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa lEidZ Hkk"kk ds :i esa ns[kk tkrk gSA fons'kksa esa jgus okys cgqr

ls Hkkjrh;ksa dh ek= Hkk"kk fgUnh gSA

;wjksi ds vusd ns'kksa esa Ldwyksa vkSj ckyokM+h esa fgUnh ek= Hkk"kk ds :i esa ;k rks Hkk"kk ;k lg;ksxh

Hkk"kk ds :i esa i<+kbZa tkrh gSA fo'ofo|ky; esa fgUnh Hkk"kk vkSj lEidZ Hkk"kk ds :i esa i<+kbZ tkrh gSA

fons'kksa esa fujUrj fgUnh ds ikBd vkSj Jksrk Hkh c<+ jgs gSaA
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lEikndh;&

f'kokth fo'ofo|ky;] dksYgkiqj ls lyXu jktk f'koN=irh dyk ,oa

okf.kT; egkfo|ky;] fganh foHkkx egkxkao rFkk :lh&Hkkjrh; eS=h la?k ^fn'kk*

ekLdks :l ds la;qDr rRoko/kku esa vk;ksftr ,d fnolh; varjkZ"Vªh; osfcukj

^^fganh v/;srkvksa dks jkstxkj  ds volj**  cq/kokj] fnukad 11 vxLr 2021 dks laiUu gqvkA  bl  varjkZ"Vªh;

laxks"Bh dk bfro`Rr izdkf'kr djrs gq, gesa gkfnZd izlUurk gks jgh gSA vkt fo'o esa fganh cksyusokyksa dh

la[;k c< jgh gSA vkt fganh Hkko fo'o esa nwljs uacj ij gSA lcls T;knk cksyh tkusokyh Hkk"kk ds :i esa

fganh gesa fn[kkbZ nsrh gSA blls Li"V gS fd bl Hkk"kk esa oSf'od Hkk"kk esa oSf'od Hkk"kk cuus dh {kerk gSA

vr% fganh Hkk"kk ns'k dh jktHkk"kk laidZ Hkk"kk ,oa dk;kZy;hu Hkk"kk ds :i esa iz;qDr gksus ds dkj.k fganh ds

jkstxkj ds {ks= Hkh c< jgs gSA

fganh vkt ns'k rFkk fons'kksa ds O;kikj m|ksx] euksjatu] [ksy] lekpkj vkfn dh Hkk"kk cuh gS tks flQZ

vklku vkSj oSKkfud gh ugha tkunkj ,oa deky Hkk"kk gS ftldk v/;;u djus okyksa dks ns'k rFkk fons'k

esa Hkh jkstxkj ds fy, }kj [kqy jgs gSA fganh ds }kjk ge f'k{kh] jktuhfr] bfrgkl] foKku] okf.kT; vkfn lHkh

{ks=ksa esa jkstxkj izkIr dj ldrs gSA dsanz ljdkj] jkT; ljdkjksa fganh Hkk"kh jkT;ksa esa ds fofHkUu foHkkxksa esa fganh

Hkk"kk esa dke djuk vfuok;Z gSA vr% dsanz jkT; ljdkjksa ds fofHkUu foHkkxksa vkSj bdkbZ;ksa esa fganh vf/kdkjh]

fganh vuqoknd] fganh lgk;d] izca/kd tSls fofHkUu inksa dh Hkjekj gSA futh Vhoh vkSj jsfM;ks pSuyksa dh

'kq:vkr vkSj LFkkfir if=dkvksa@lekpkj i=ksa ds fganh :ikUrj vkus ls jkstxkj ds voljksa esa dbZ xq.kk o`f)

gqbZ gSA fganh ehfM;k ds {ks= esa laikndksa laoknnkrkvksa] fjiksVZjksa] U;wtjhMlZ] mi&laikndksa] iqQ&jhMjksa] jsfM;ks

tkWfd] ,adlZ vkfn dh cgqr vko';drk gSA

vkt Hkkjh la[;k eas fon'kh Nk= fganh lh[kus ds fy, Hkkjr vk jgs gSA dbZ rduhdh jkstxkj fganh

ds cy ij feyus utj vk jgs gSa fganh ds Hkfo"; o cktkj dk ns[krs gq, dguk xyr u gksxk fd vkus okyk

le; vkSj Hkh jkstxkj ,d gksxkA

,d fnolh; varjkZ"Vªh; osc laxks"Bh esa LohÑr 'kks/kkys[k bZ&cqd dk vkdkj nsus gsrw fo'ks"k :i esa

lsukirh izrkijko xqtj f'k{k.k laLFkk ds v/;{k ek- ckGklkgsc dqisdjlks egkfo|ky; ds iz/kkukpk;Z MkW-

fuokl tk/ko] eq[;fyfid Hkjek ikVhy lj] rFkk iwoZ v/;{k] fganh foHkkx f'kokth fo'ofo|ky; dksYgkiqj ds

izks-MkW- vtqZu pOgk.k lj budk fo'ks"k lg;ksx feykA

bl osc laxks"Bh ds lg- la;kstd izk- ouhrk fojdj egkfo|ky; ds lHkh lg;ksxh v/;kidksa ,oa

iz'kkldh; lsodksa dk lg;ksx feykA buds lcds izfr ÑrKrk Kkfir djuk esjk ije drZO; gSA

&izk- MkW-lqxa/kk fganwjko ?kji.kdj]

fganh foHkkx] jktk f'koN=irh dyk ,oa

okf.kT; egkfo|ky;] egkxkao]
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fganh ds v/;srkvksa dks jkstxkj ds volj
&MkW- yrk ikVhy

jktho xka/kh f'k{kk egkfo|ky;] /kkjokM+ ¼dukZVd½

bdhloha lnh dh vksj tkus ls igys vkt dk Hkkjr D;k gS blds ckjs esa ns[kuk mfpr gksxkA gekjs

ns'k dks vktknh rks feyh ysfdu bl dkyko/kh esa ftruk fodkl gesa djuk Fkk ge ugha dj ldsA vkt gekjs

lkeus vkfFkZd] /kkfeZd vkSj lkekftd vkfn leL;k,¡ gSA buesa vkSj ,d xaHkhj leL;k gS] og gSA tula[;k

;g tula[;k ,d cM+h leL;k gSA bldh otg ls jksVh] diMk] edku] vkfFkZd lkekftd vkfn leL;kvksa

dh mRifRr gqbZA ifj.kkeLo:i csjkstxkjh dh curh tk jgh gS vkSj bl csjkstxkjh ds otg ls ;qokvksa ls

ysdj o`)ksa rd 'kjkc] MªXl vkfn u'khyh phtksa esa Mwc x;s gSaA vkSj bu csjkstxkj ;qodksa dk xqUkkgxkjh txr

eas ifjorZu gks jgk gSA QyLo:i ns'kkarxZr gM+rky ekspkZ ekjihV] xksyhckjh vkfn fd, tk jgs gSaA

Hkkjr esa dbZ leL;kvksa esa csjkstxkjh dh leL;k xaHkhj leL;kvksa esa ls ,d gSA lHkh O;fDr f'kf{kr

gksdj jkstxkj dh ryk'k esa twV tkrs gSA cgqr ls yksx ykHk mBkrs gSA dqN yksx blls oafpr jg tkrs gSA

jkstxkj djuk euq"; ds ftanxh dk vge igyw gSA jkstxkj ds fcuk xqtkjk djuk eqf'dy gSA

jkstxkj gesa Kku Hkh nsrk gS vkSj ge vius {ks= esa vkSj dke;kc dSls gks ldrs gSA dqN yksx y?kq

m|ksxksa esa dke djrs gSA cgqr ls yksx Ñf"k djds viuk xqtkjk djrs gSA dbZ yksx O;kikj djrs gS vkSj dbZ

yksx cM+h&cM+h daifu;ksa esa ukSdjh djrs gSA tks yksx ukSdjh djrs gS] mUgsa ekfld osru feyrk gSA ns'k esa

ljdkj csjkstxkjh dks de djus ds fy, iwjh dksf'k'ksa dj jgh gS o jkstxkj ds voljksa esa o`f) gksuk cgqr

vko';d gSA

gekjs jk"Vªh; Hkk"kk dh vR;f/kd yksdfiz; vkSj c<rs varjkZ"Vªh; egRo ds lkFk&lkFk fganh Hkk"kk ds {ks=

esa jkstxkj ds voljksa esa Hkh tcnZLr izxfr gqbZ gSA dsanz ljdkj jkT; ljdkjksa ds fofHkUu foHkkxksa esa fganh Hkk"kk

esa dke djuk vfuok;Z gSA

gekjh jk"Vªh; Hkk"kk dh vR;f/kd yksdfiz;rk vkSj c<+rs varjk"Vªh; egRo ds lkFk&lkFk fganh Hkk"kk ds

{ks= esa jkstxkj ds voljksa esa Hkh tcnZLr izxfr gqbZ gSA dsanz ljdkj] jkT; ljdkjsa ¼fganh Hkk"kh jkT;ksa esa½ ds

fofHkUu foHkkxksa vkSj bdkb;ksa esa fganh vf/kdkjh] fganh vuqoknd] fganh lgk;d] izca/kd ¼jktHkk"kk½ tSls fofHkUu

inksa dh Hkjekj gSA futh Vhoh vkSj jsfM;ks pSuyksa dh 'kq:vkr vkSj LFkkfir if=dkvksa@lekpkj&i=ksa ds fganh

:ikUrj vkus ls jkstxkj ds voljksa esa dbZ xq.kk o`f) gqbZ gSA fganh ehfM;k ds {ks= esa laikndksa] laoknnkrkvksa]

fjiksVZjksa] U;wtjhgls] mi&laikndksa] izqQ&jhMjksa] jsfM;ks tkWdh] ,adlZ vkfn dh cgqr vko';drk gSA

fganh esa i=dkfjrk %&

fganh esa jkstxkj dh bPNk j[kus okyksa ds fy, i=dkfjrk@tu&lapkj esa fMxzh@fMIyksek ds
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lkFk&lkFk fganh esa vknfed ;ksX;rk j[kuk egRoiw.kZ gSA dksbZ O;fDr jsfM;ks@Vhoh@flusek ds fy, fLØIV

jkbVj@MkW;ykx jkbVj@xhrdkj ds :i esa Hkh dke dj ldrk gSA bl {ks= esa izkÑfrd vkSj dykRed :i

esa l`tukRed ys[ku vko';d gksrk gSA ysfdu fdlh O;fDr ds ys[ku ds LVkbZy esa l`tukRed ys[ku esa

fMxzh@fMIyksek fuf'pr rkSj ij fujokj ;k ldrs gSA

fganh esa vuqoknd %&

fganh esa vuqoknd ds {ks= ds fy, f}Hkk"kh n{krk gksuk egRoiw.kZ gSA dksbZ O;fDr ,d Lora= vuqoknd

ds rkSj ij viuh vkthfodk lapkfyr dj ldrk gS vkSj viuh [kqn dh vuqokn QeZ Hkh LFkkfir dj ldrk

gSA ,slh QesZ vuqca/k vk/kkj ij dk;Z izkIr djrh gS rFkk cgqr ls is'ksoj vuqokndksa dks jkstxkj miyC/k djkrh

gaSA fons'kh ,tsafl;ksa ls Hkh vuqokn ifj;kstukvksa ds volj izkIr gksrs gSaA ;g dk;Z vklkuh ls baVjusV ds

tfj, fd;k tk ldrk gSA fo'oHkj esa flLVªkWu] ,lMh,y baVjus'kuy] MsVªkW;j Vªkalys'ku ;wjks] izkst vkfn

vlhfer la[;k esa Hkk"kk dEifu;ka gSA

fganh vf/kdkjh %&

fofHkUu cSad jktHkk"kk vf/kdkjh dh fu;qfDr djrs gSA fganh Hkk"kk vf/kfu;e fd lHkh laLFkkukvksa esa fganh

vf/kdkjh dh fu;qfDr gksxhA Hkkjr ljdkj o futh laLFkkuksa esa :i esa dke djus dk volj fey ldrh gSA

ns'k&fons'k de ljdkjh laLFkkuksa esa fganh lykgdkj fu;qfDr gks ldrh gSA

vuqoknd o f}Hkkf"k;k %&

fizaV fefM;k lfgr dbZ ljdkjh foHkkxksa esa vuqoknd o fganh ys[kd miyC/k gSA dbZ laLFkku

vuqokndksa dks dkWUVªsDV vk/kkj ij jkstxkj nsrs gSaA vaxzsth ;k vU; esa viuk ys[ku fy[kus okys tkus&ekus

varjkZ"Vªh; ys[kdksa ds ys[k dk vuqokn fganh esa fd;kA vaxzsth esa fQYeksa] foKkiuksa dh fyfi;ksa dk vuqokn Hkh

,slk gh vkSj viuh Vªkalys'ku daiuh Hkh [kksy ldrs gSA

ehfM;k %&

Vhoh vkSj jsfM;ks pSuYl vkSj if=dkvksa@lekpkj i=ksa ds fganh laLdj.kksa esa gqbZ c<ksrjh ls bu {ks=ksa

esa Hkh ukSdfj;ksa ds volj dbZ xquk c<+s gSaA

lkW¶Vos;j %&

fganh lkW¶Vos;lZ dh t:jr Nk=ksa dks Hkh bl {ks= esa vPNs volj fey jgs gSA

izfr;ksxh ijh{kk %&

fganh ls Lukrd djus ds ckn dbZ izfr;ksxh ijh{kkvksa esa 'kkfey gksdj cSad] U;kf;d lsok] flfoy

lfoZl vkSj LVsV lfoZl ds vFkok jsyos o cSad vkfn eas Hkh ukSdjh ds csgrj volj gSA gj lky 14 flracj

dks fganh fnol euk;k tkrk gS vkSj vkerkSj ij bl fnu egÙkk] bldh igqap blds lEeku vkfn dks ysdj

ckr gksrh gSA dksbZ nks jk; ugha fd fganh nqfu;kaHkj esa c<h gS vkSj blds {ks= esa jkstxkj ds volj c<+ jgs

gSaA

;kuh vc fganh dsoy jktHkk"kk rd lhfer ugha gS] cfYd oSf'od cktkj esa Hkh viuh txg cukbZ gSA

vkb, tkurs gSa fganh Hkk"kk ij vPNh idM gh rks dgka&dgka vkidks ekSdk fey ldrk gS [kklh dekbZ dj

ldrs gSaA

eks- 9632108983
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iz;kstuewyd fganh vkSj jkstxkj vtZu % i=dkfjrk ds lanHkZ esa
&izk- MkW- fganqjko ?kji.kdj

MkW-ch-Mh- tRrh f'k{kk egkfo|ky;] csGxkao] dukZVdA

iz;kstuewyd fganh dk vFkZ gS ,slh fo'ks"k fganh ftldk mi;ksx fdlh fo'ks"k iz;kstu ds fy, gh fd;k

tk,A bls dkedkth fgUnh rFkk O;kogkfjd fganh Hkh dgk tkrk gSA vkt iz;kstuewyd fgUnh 'kCn vaxzsth

'kCn ^QaD'kuy ySXost* ds i;kZ; ds :i esa izpfyr vkSj fLoÑr gSA eksVwjh lR;ukjk;.k us iz;kstuewyd

fgUnh ds Lo:i ,oa dk;Z {ks= dks Li"V djrs gq, fy[k gS & ^^thou dh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy,

mi;ksx esa ykbZ tkusokyh fgUnh gh iz;kstuewyd fganh gSA**1 vr% iz;kstuewyd fgUnh dk rkRi;Z fgUnh ds

mu fofo/k :iksa ls gS tks lsok ek/;e ds :i esa lkeus vkrs gSA blfy, MkW- izHkkr fy[krs gS dkedkth Hkk"kk

lEizR;; dk (Concept) vk/kkj cukrh gSA iz;kstu ewyd fganh ds pfj= dks Li"V djrs gq, os dgrs gS ^^og

vuqHko ds va'k fudky nsrh gSA vr% ogkWa rF; vkSj fl)kar gh jg tkrs gSA dkedkth Hkk"kk lEizR;;

(Concept) rF; Fact vkSj fl)kUr Principles ds leUo; ds lkFk ifj.kkeksUeq[kh dke djrh gSA**2

iz;kstuewyd fganh fofHkUu iz;kstuksa ds fy, fofHkUu lkekftd oxksZa }kjk iz;ksx esa yk;h tkus okyh

Hkk"kk gSA iz;kstu ewyd fganh ds MkW- czts'oj oekZ th us eq[; nks Hksn fy, gSA vkSj muds miHksn ,d gS Core

Hindi vkSj nwljh gSA Dvanced Hindi ikjLifjd lEizs"k.k (Core Hindi) ds pkj miHksn gS dk;kZy; iz'kklu

ds fy, izewDr fgUnh] O;kolkf;d fganh okf.kT; xfrfof/k;ksa ds fy, iz;qDr] rduhdh rFkk fof/k O;olk; esa

iz;qDr] rFkk lekth fganhA HkksykukFk frokjhthus iz;kstuewyd fganh ds fofo/k :iksa ij izdk'k Mkyk gS mUgksaus

fganh ds lkr iz;kstukewyd :i cryk, gSA cksypkyh fganh] O;kikjh fganh] dk;kZy;h fganh] 'kkL=h; fganh]

oSKkfud rFkk rdfudh fganh] lekth fganh] lkfgfR;d fganh] iz'kklfud fganh rFkk tulapkj ek/;e iz;kstu

ewyd ds fofo/k :i gh muds fofo/k iz;ksx {ks=ksa dh vksj ladsr djrs gSA

tc Hkk"kk fof'k"V nkf;Roksa dks iwjk djrh gS rks og iz;kstuewyd Hkk"kk dk :i /kkj.k djrh gSA fo'ks"k

iz;kstuksa ds fy, lekt dks fo'ks"k Hkk"kk dh t:jr iM+rh gSA lkekU; Hkk"kk dk vk/kkj ysdj gh iz;kstu ewyd

Hkk"kk ,djUrh gksrh gSA vk/kqfud ;qx lapkj dk ;qx gSA vr% lapkj ek/;eksa vFkok i=dkfjrk ds Hkk"kk oSfo/;

vR;ar n`r xfr ls fodflr gks jgk gSA vr% bu oSfo/;ksa dks bl fof'k"V {ks= vFkkZr i=dkfjrk ds fo"k; {ks=

Domain ls foLrkj gqvk gSA i=dkfjrk vkt jktuSfrd ,oa lkekftd xfr fof/k;ksa rd gh lhfer ugha jg

xbZ gS cfYd ;g vkt vius dks vkfFkZd lkfgfR;d lkaLÑfrd vkfn fØ;k dykiksa ls tksM+ pqdh gSA

i=dkfjrk 'kCn vaxzsth tuZfyTe Journalism dk i;kZ; gSA tuZfyTe 'kCn ^tuZy* ls gqvk gSA
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ftldk vFkZ gS] nSfud fooj.k] ^^i=dkfjrk og fo/kk gS ftlesa i=dkjksa ds dk;kZs drZO;ksa dk foospu fd;k

tkrk gS] tks vius ;qx vkSj vius lEcU/k esa fy[kk tk, ogh i=dkfjrk gSA**3 orZeku ;qx esa i=dkfjrk dk

cMk egRo gSA i=dkfjrk ,d e'kky gSA ftldh jks'kuh esa tgkWa lekt viuk psgjk fn[kkrk gSA ogha lekt

dh lPpkb;ksa dks viuh vk¡a[kks ls ns[krk gS blh ds vk/kkj ij lekt dh leL;kvksa dk lek/kku djrk gSA

blfy, bls la?k"kZ ds le; i=dkfjrk dk egRo vf/kd c<+k gSA

vk/kqfud ;qx esa fiazV ehfM;k dk egRo cgqr c< x;k gSA ftuds gkFkksa esa fizaV ehfM;k gS os vfHktkr

oxZ ds yksx gSA mUgsa de le; esa vf/kd /ku dh vko';drk jgrh gSA i=dkfjrk ;g muds fy, ,d

egRoiw.kZ lk/ku gSA HkweaMyhdj.k ds izHkko ls vkt fo'o ,d tkxfrd xk¡ao esa ifjofrZr gks jgk gSA gj {ks=

cktkj ls tqM+ jgk gSA fganh fo'o Hkk"kk ds :i esa mHkjdj vk jgh gSA cgqjk"Vªh; daEifu;ksa dks fganh dk lgkjk

ysuk iM+ jgk gSA mlh rjg fganh i=dkfjrk Hkh fo'o Lrj ij igq¡pdj viuk peRdkj fn[kkus yxh gSSA

i=dkfjrk ds {ks= esa fganh ds vyx&vyx :i ns[kus dks feyrs gSSA fganh vdsyh ,slh Hkk"kk gS ftlesa vR;kf/kd

i=&if=dk,¡ izdkf'kr gksrh gSA

oS'ohdj.k ds orZeku nkSj esa i=dkfjrk dh izklafxdrk fnu&c&fnu c<+ jgh gSA vkt dh nqfu;k

Xykscy foyst dh nqfu;ka gSA vkt cgqjk"Vªh; daifu;ksa us jkstxkj ds u;s volj iznku fd;s gSA f'k{kk dsa

}kj [kksys gSA vkt ds ;qodksa esa iSlk dekus dh nkSM+&lh yxh gSA muds fy, i=dkfjrk cgqr gh lgk;d

gksrh gSA ̂ ^orZeku ifjizs{; esa i=dkfjrk equ";&thou ds izR;sd igyw ls izHkkfor gksdj gj igyw dks izHkkfor

djrh gSA ijLij fuHkZ;rk vkSj leUo;dj.k ds dkj.k ;g lekt dk niZ.k cu xbZ gsA bldh yksdfiz;rk

vkSj izHkko dks ns[krs gq, bls yksdrU= dk ̂ pkSFk [kEHkk* dgk tkrk gSA**4 i=dkfjrk ds fofo/k igywvksa ls gesa

jkstxkj izkIr gk ldrk gS os bl izdkj gSA

1½ [kksth i=dkfjrk %&

tc dksbZ vf/kdkjh] laLFkk ;k laxBu fdlh rF; dks fNikus dh dksf'k'k djrk gS rks ogk¡a [kksth

i=dkfjrk iz;ksx esa yk;h tkrh gSA blesa [kksth i=dkfjrk dks tklwl dh Hkwfedk fuHkkuh iM+rh gSA

vizkekf.kd rF;] Hkz"Vkpkj] ?kksVkyk vkfn ckrksa dks mtkxj djus ds fy, [kksth i=dkfjrk vR;ar mi;ksxh

fl) gksrh gSA orZeku le; esa Hkkjr dkMksZa dk jk"Vª gks x;k gSA gj fnu ,d dkaM gksrk gSA ,slh fLFkfr esa

gekjs ns'k esa [kksth i=dkfjrk vkSj i=dkjksa dk Hkfo"; vR;ar mTToy gSA

2½ foKku i=dkfjrk %& (Science Journalism)

vk/kqfud oS'ohdj.k dh nqfu;k esa foKku dh miyfC/k;ksa dks turk rd igq¡pkus ds fy, foKku

i=dkfjrk cgqr gh egRoiw.kZ gSA blesa foKku ls lacaf/kr lekpkjksa lwpukvksa vuqla/kku miyfC/k;ksa dks lekpkj

i=ksa] if=dkvksa] lapkj ek/;eksa ls fy[kdj tulkekU;ksa rd igqWapkus dh ftEesnkjh i=dkj dh gSA foKku

i=dkfjrk dk {ks= O;kid gSA foKku i=dkfjrk ekuo thou ds gj ,d igyw dks fodkl ls tksM+us dk

lk/ku gSA foKku i=dkfjrk fo'o ds yksxksa dks foKku ds u,&u, [kkstksa ls ifjfpr djkrk gSA blds

ek/;e ls ns'k dh Ñf"k] fpfdRlk] vfHk;kfU=dh] jgu&lgu LokLF; leL;kvksa dks foKku i=dkfjrk ds

ek/;e ls nwj fd;k tk ldrk gSA
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3½ o`RrkUr i=dkfjrk %& (Commentary Journalism)

mRlo] yksdlHkk] esyk] lekjksg] vf/kos'ku vkfn dk nwjn'kZu vkSj vkdk'kok.kh }kjk izlkj.k djuk

bl o`RrkUr i=dkfjrk dk eq[; mn~ns'; gSA ;g o`RrkUrdkj viuh eksgd ok.kh ls Jksrkvksa dks ck¡a/kus esa

lQy gksrk gSA n`';&dkO; ek/;eksa ds vUrxZr bl i=dkfjrk dk fof'k"V egRo gSA

4½ fQYe i=dkfjrk %& (Film Journalism)

bl i=dkfjrk esa fQYeh flrkjksa ds jax&fcjaxh rLohjsa rFkk muds ckjs esa tkudkjh nh tkrh gSA n'kZdksa

dks izHkkfor djus ds fy, bl i=dkfjrk dk mi;ksx gksrk gSA fQYeksa dh leh{kk] ubZ fQYe dh tkudkjh]

'kqfVax fjiksVZ] lk{kRdkj fjfyt] vkfn fQYe i=dkfjrk ds izeq[k i{k gSA

5½ vkfFkZd i=dkfjrk %&

gekjs ns'k esa vkfFkZd i=&if=dkvksa esa n bdksukWfed VkbEl] nSfud vdksyk cktkj lekpkj]

QkbusfU'k;y ,Dlizsl] fjlkyk cktkj] m|ksx Hkkjrh] vje mtkyk] O;kikj Hkkjrh vkfn yksdfiz; if=dk gSA

fo'o ds lHkh ns'kksa ds vkilh laca/k vkfFkZd vkSj O;kikfjd lEcU/kksa ij gh fuHkZj jgrs gSA blh vFkZ ls

lacaf/kr lHkh ckrksa dks mtkxj djus ds fy, vkfFkZd i=dkfjrk egRoiw.kZ gSA vkfFkZd ;kstuk,Wa] cktkj

lekpkj] eqnzk cktkj] iWawth cktkj] oLrq cktkj] cSad] xzkseks|ksx] ctV] jk"Vªh; vk; ds lekpkj] fofRr; fuxe

vkfn vkfFkZd i=dkfjrk ds fo"k; gSA

6½ xzkeh.k i=dkfjrk %& (Rural Journalism)

ns'k dh xzkeh.k turk dh leL;kvksa mudh vk'kk&vkdk{kkavksa dks xzkeh.k i=dkfjrk ds ek/;e ls

izLrqr djuk bl xzkeh.k i=dkfjrk dk mn~ns'; gSA Hkkjr ds xk¡aoks esa ubZa psruk vkSj oSKkfud fodkl dk

izpkj&izlkj bl i=dkfjrk ds }kjk fd;k tk ldrk gSA Ñf"k i=dkfjrk }kjk bl {kfr dh iwfrZ dh tk

ldrh gSA blds }kjk fdlkuksa ds fgr ds fy, vusd dke esa uohu [kkst viukus ds fy, vklkuh ls izsfjr

fd;k tk ldrk gSA blesa Ñf"k vFkZ'khy] Ñf"k jlk;u] dhVd 'kkL=] Ñf"k izlkj] i'kqikyu] nqX/k m|ksx] Hkwfe

lajpuk] m|ku 'kkL=] cktkj Hkko] Qy eaMh cktkj] Qly fjiksVZ] ekSle lekpkj rFk u;h ;kstukvksa dk

mYys[k fd;k tkrk gSA

7½ [ksy i=dkfjrk %& (Sports Journalism)

orZeku lek; esa [ksy i=dkfjrk dk {ks= egRoiw.kZ gSA [ksy ds laca/k esa vfxze vkSj py nks izdkj ds

laokn fy[ks tkrs gSSA vfxze esa 'kkfey gksus okyh Vhes] f[kykfM+;ksa ds uke] ØhM+k O;oLFkk [ksy fo'ks"k ds ckjs

esa tkudkjh nh tkrh gSA py laokn esa [ksy dk fu"i{k leh{kkRed fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA blesa

^[ksy&f[kykMh*] ^fdd lezkV*] ^LiksVZl~ohd*] ^[ksy;qx* vkfn if=dk,Wa gSA bl if=dk ls f[kykfM;ksa dks

izksRlkgu feyrk gSA

8½ cky i=dkfjrk %& (Child Journalism)

cPpksa ds fy, vkt vusd i= if=dk,¡a izdkf'kr gks jgh gSA ftuesa jax&fcjaxs Qwy&ifRr;ksa] dkVZwu

euksjatd dfork] pqVdqys] dgkuh vkfn dk lekos'k jgrk gSA ^cky l[kk*] ijkx] f'k'kq] pUnkekek] uUnu]

fd'kksj] pqUuweUuw] xqfM;k] ckyHkkjrh vkfn dbZa if=dk,¡a fudyrh gSA
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9½ jsfM;ks] Vsfyfotu i=dkfjrk %&

blesa lekpkj cqysfVu] lekpkj n'kZu] leh{kk] O;k[;kRed lkexzh] /ouh] lekpkj okpu fofo/k izdkj

dh tkudkjh jsfM;ks i=dkfjrk esa vkrh gSA Vsyhfotu i=dkfjrk ds {ks= esa rduhdh Kku dk gksuk vko';d

gSA Vsyhfotu i=dkjksa dks ys[ku ds lkFk 'kCn] /ofu] n`'; ij /;ku nsuk vko';d gSA mudk Hkfo"; vkt

lqugjk gSA

mi;ZqDr {ks=ksa dks ns[krs gq, ;g Li"V gksrk gS fd i=dkfjrk ds ek/;e ls ge vkt vPNk jkstxkj

izkIr dj ldrs gSA i=dkfjrk bl lnh dh vPNh miyfC/k gSA

lanHkZ xzaFk %&

1- eksVwjh lR;ukjk;.k & iz;kstuewy fganh & la- MkW- jfoanzukFk JhokLro] i`- 21-

2- MkW- jktdqekjh jkuh & i=dkfjrk fofo/k fo/kk,Wa] i`- 17-

3- MkW- js'ek unkQ & tulapkj ,oa i=dkfjrk] i`- 51-
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vuqokn ds {ks= esa fganh vè;;rk dks jkstxkj ds volj
&M‚- furhu ¼èkuat;½ nÙkk=s; iaMhr

lgk;d çkè;kid] deZohj vkcklkgsc rFkk uk-e-lksuo.ks

dyk] okf.kT; ,oa foKku egkfo|ky; lVk.kk] rk- ckxyk.k ft- ukfldA

fo'o esa gj tho viuh 'kkjhfjd t#jrsa iw.kZ djus gsrq mls Hkkstu dh vko';drk gksrh gSA ftlds

}kjk og vius 'kjhj dks i`"V ,oa etcwr cukrk gSA bu thoksa esa lcls cqf)oku çk.kh euq"; ekuk tkrk gSA

euq"; ds fy, jksVh] diM+k vkSj edku ;g vko';d gS] bldh iqfrZ ds fy, og ukSdjh rFkk O;kikj] m|ksx

,oa dqN uk dqN djrk gS] vFkkZr~ mls jkstxkj dh vko';drk gksrh gSA

ge fganh Hkk"kk ds dkj.k fganh vè;;rk ds fy, jkstxkj ds voljksa ij fopkj&fofue; djus okys gSA

lcls igys fganh Hkk"kk ds lanHkZ esa tkudkjh vko';d gSA fganh Hkk"kk dh tuuh laL—r gSA fganh Hkk"kk gekjh

jk"VªHkk"kk gSA gesa jk"Vªèot] jk"Vªxhr ,oa jk"VªHkk"kk ij xoZ gksuk pkfg,A Hkkjr ds Lora=rk laxzke esa fganh Hkk"kk

dk ;ksxnku vR;ar egRoiw.kZ jgk gSA fganh ds dkj.k gh lkjs jkT; ,d lq= esa fijksdj Hkkjr ns'k dk fuekZ.k

gqvk gSA vkt ;g ,d la?k jk"Vª ds #i esa vorkfjr gSA Hkkjr ns'k vyx&vyx jkT;] fofHkUu Hkk"kk] cksyh]

laL—fr dk ns'k gS fQj Hkh fganh Hkk"kk ds dkj.k ,drk esa c¡èkk gS] ;g dguk vuqfpr ugha gksxkA vkil esa

fopkjksa dk vknku&çnku] O;kikj] laL—fr dh tkudkjh ;g dsoy fganh Hkk"kk gh ifj.kke gSA

fganh Hkk"kk dks cksyusokys rFkk tkuus okys dsoy Hkkjr ns'k esa gh ugha rks lkjs fo'o esa fo|eku gS

Hkkjr esa fganh Hkk"kk dksa cksyusokyksa dh la[;k vfèkd gS] Þfganh ns'k dh ,slh Hkk"kk gS tks ns'k ds vfèkdÙkj fgLlksa

esa cksyh vkSj le>h tkrh gSA ;g ns'k dks tksM+us dke djrh gSAßƒ Kkuh tSy flag budk ;g dFku gS] vFkkZr

fganh lcdks ,d lq= esa ykus dk dk;Z djrh gSA

ƒ‹†‰ esa Hkkjr Lora= gqvk vkSj ƒ† flrEcj ƒ‹†‹ dks Lokèkhu Hkkjr ds lafoèkku esa gekjs jk"Vªh;

usrkvksa dk liuk lkdkj gqvkA fganh la?k dh jktHkk"kk vkSj nsoukxjh fyfi jktfyfi Loh—r dh xbZA

ƒ† flrEcj ƒ‹†‹ dks fganh Hkk"kk dks jktHkk"kk dk lEeku çkIr gqvk vkSj nsoukxjh fyfi dk ç;ksx

gksuk ;g fu.kZ; fy;k x;kA fo'oHkj esa fganh dk cksyckyk gks jgk gSA fganh Hkk"kk yxkrkj yksdfç; gks jgh

gS fofHkUu ns'kksa esa Hkh fganh yksdfç; cu jgh gSA fganh Hkk"kk dk {ks= Hkh fnu çfrfnu fo'kkyre curk tk jgk

gSA fganh vè;;rkvksa ds fy, jkstxkj ds volj Hkh vuar gSA ogk¡ rd gekjh igq¡p Hkh gksuh pkfg,A

fganh Hkk"kk vè;;rk ds fy, jkstxkj ds {ks= %&

fo'o esa fganh cksyus okykas dh la[;k yxHkx 60 djksM+ ls vfèkd gS vkSj fganh le>us okyksa dh la[;k
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yxHkx ,d vjc ls Hkh T;knk gSA lcdks jkstxkj dh vko';drk gSA fganh ds dkj.k fuEuor~ {ks=ksa esa jkstxkj

çkIr gks ldrs gSA f'k{kk@vè;iu {ks=&i=dkfjrk ds {ks=] jsfM;ksa t‚dh vkSj lekpkj okpd] fganh esa

l`tukRed lkfgR;] i;ZVu] fQYe] 'kklu] ljdkjh n¶rjksa esa] iqfyl foHkkx] M+kd {ks=] thou chek] lkfgR;

{ks=] xhrdkj] lafxr {ks=] nwjn'kZu] laoknnkrk] jsy dk {ks=] gokbZ tgkt] cSad] Hkkjrh; lsuk] ukSlsuk]

ok;qlsuk] ukVd] O;kikj] vkS|ksfxd {ks=] lax.kd] nwjlapkj fganh Hkkf"kd] ekxZn'kZd vuqoknd vkfn vuar {ks=

jkstxkj ds fy, miyCèk gSA vyx&vyx {ks=ksa esa vyx inksa ds fy, ¼ftl ukSdjh ds fy,½ vkosnu djrs

gS ogk¡ mlds vuqlkj 'kS{kf.kd vgZrk gksuk vko';d gSA  ge vuqokn ds {ks= esa fganh vè;;rk ds fy, çkIr

jkstxkj ij –f"V MkysaxsA blls iwoZ vuqokn dk vFkZ] vuqokn dh ifjHkk"kk tkuuk vko';d gSA

vuqokn dk vFkZ %&

^vuqokn* ;g 'kCn ^vuq$okn* nks 'kCnksa lsa feydj cuk gS ^vuq* dk vFkZ ckn esa vFkok i'pkr vkSj

^okn* dk 'kCn laL—r ds osn~ èkkrq ls cuk gSA ftldk vFkZ ^cksyuk* ;k dguk vFkkZr dgh xbZ ckr dks iqu%

dguk vuqokn gSßA„

vuqokn ds vFkZ dks laf{kIr 'kCn lkxj fganh 'kCn HkaMkj dsa bl çdkj crk;k gSA  Þvuqokn&^mRFkk@rtZqek]

iqu#fä] fQj dguk] nksgjkuk] okD; dk og Hksn ftlesa dgh gqbZ ckr dk fQj fQj dFkuAß…

ukyank fo'kky 'kCn lkxj esa Hkh ;gh vFkZ çkIr gksrk gS& ÞHkk"kkarj@mRFkk] rtZqek] iqu#fä] vè;;u

iqu%#ys[k] feekalk esa fdlh fofèk çkIr vk'k; dk nwljs 'kCnksa esa nksgjk.kkAß† vFkkZr~ vuqokn dk vFkZ fdlh

çkIr vkys[k@lkexzh vk'k; dk nqljs 'kCnksa esa Hkk"kk esa nksgjkuk gSA

vuqokn dh ifjHkk"kk %& vusd fo}okuksa us nh gqbZ gs muesa lsa dqN ƒ½ HkksykukFk frokjh & ÞHkk"kk

èoU;kRed çrhdksa dh O;oLFkk gS] vkSj vuqokn gS bUgha çrhdksa dk çfrLFkkiu vFkkZr ,d Hkk"kk ds çrhdksa ds

LFkku ij nwljh Hkk"kk ds fudVre lerqY; vkSj lgt çrhdksa dk ç;ksx bl çdkj vuqokn ^fudVre*

lerY; vkSj lgt çfr çrhdu gSßA‡

voèks'k eksgu xqIr & Þvuqokn L=ksr ds ikB ds &dFku vkSj dF; dh y{; Hkk"kk esa lgt ,oa

lerqY; vfHkO;fä gSA

iêuk;d & Þvuqokn og çfØ;k gS ftld }kjk lkFkZd vuqHko ¼vFkZiw.kZ lans'k ;k lans'k dk vFkZ½

dks ,d Hkk"kk leqnk; ls nwljh Hkk"kk leqnk; esa laçsf"kr fd;k tkrk gSAß7

rkRi;Z ,d Hkk"kk esa dgs x;s vFkok fy[ks x;s vk'k;@lkexzh dks nwljh Hkk"kk esa mlh Hkkocksèk ls

#ikarfjr djuk fganh Hkk"kk ds dkj.k vuqokn ds vuar {ks= vè;;rk ds fy, jkstxkj ds #i esa miyCèk gS]

muesa dqN dk fuEu o.kZu fd;k gSA

cSad dk {ks= %&

vkt oS'ohdj.k ds dkj.k lHkh {ks= viuk fodkl dj jgs gSA ekuo ds fodkl ds lkFk fganh Hkk"kk

ds ekè;e ls jkstxkj ds {ks= Hkh fodflr gq, gSA Þlu ƒ‹ˆ‹ esa ƒ† çeq[k okf.kT;d cSad ,oa rn~i'pkr ƒ‹Šå

esa vU; okf.kT;d cSadks ds jk"Vªhdj.k ds QyLo#i cSadksa ij vfèkfu;e] fu;e ,oa okf"kZd dk;ZØe ykxw gks

x,A jk"Vªh; dj.k ds dkj.k cSafdx <kaps esa egRoiw.kZ ifjorZu vk, gSA vr% dkjksckjh fodkl ,oa lafofèkd
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micaèkksa dks iwjk djus gsrq cSdksa ds fy, vko';d gks x;k fd os fganh esa dk;Z djsaA ewy cSfdax fu;e esa Hkh

tkjh@çdkf'kr djuk vfuok;Z gSAßŠ

rkRi;Z %&

cSdksa esa vuqokn ds #i esa fganh vè;;rk dks vuqokn ds #i esa jkstxkj çkIr gSA 'kq# esa gh cSadks dk

dkedkt vaxzsth esa FkkA mlesa i= O;ogkj] ys[ku] QkeZ] nLrkost] fu;e] fofueuA lHkh esa vaxzsth dk ç;ksx

Fkk i'pkr jktHkk"kk vfèkfu;e ds dkj.k mlsa fganh Hkk"kk esa vuqokfnr djuk vko';d gSA vr% cSad ds {ks=

esa fganh vè;;rk dks jkstxkj çkIr gSA

ljdkjh foHkkx %&

ljdkj ds yxHkx lHkh foHkkxksa esa vuqoknd dh t#jr gksrh gSA tks ljdkjh nLrkost gSa mudk

vuqokn djrs gSA Hkkjr esa jktHkk"kk vfèkfu;e ds vuqlkj lHkh ljdkjh nLrkostksa dk vaxzsth vkSj fganh Hkk"kk

esa gksuk vfuok;Z gSA lkFk gh lkFk jkT; ljdkjksa esa {ks=h; Hkk"kkvksa dks Hkh ekU;rk nh tkrh gSA bu lHkh

nLrkostksa ds vuqokn ds fy, vuqoknd dh t#jr gksrh gSA foèkkulHkk esa baVjçsVj dk in gksrk gSA ftldk

dke Hkk"k.k ns jgs usrk dh ckrksa dks lkFk&lkFk vuqokn djuk gksrk gSA ljdkj }kjk py jgsa fefM;k gkÅl]

nwjn'kZu vkSj vkdk'kok.kh esa vuqoknd dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA okf.kT; {ks=ksa ls tqMh lHkh uhfr;ksa vkSj

fu;eksa dk vuqokn djrs gSA fofèk {ks= U;k;ky;ksa es Hkh vuqoknd dh vko';drk gksrh gS vkfn vusad ljdkjh

foHkkxksa esa fganh vè;;rkvksa dksa jkstxkj ds volj çkIr gSA

foKkiu m|ksx %&

vkt ge lHkh txg ij oS'ohdj.k ds dkj.k viuh pht ,oa vius mRiknu dks lkekU; ls lkekU;

tu rd igqapus gsrw vius mRiknu dk oLrq dk egRo le>kus ds fy, foKkiuksa esa çfr;ksfxrk py jgh gSA

vkSj gj O;fä dks foKkiu ds }kjk fofHkUu Hkk"kkvksa esa rFkk fganh Hkk"kk esa foKkiu çLrqr fd, tkrs gS pkgs

og Qyd ys[ku }kjk nwjn'kZu] Vhoh] jsfM;ks] lekpkj i= vkfn vusd ekè;eksa ls çLrqr gksrk gSA fganh

vuqoknd ds fy, ;g jkstxkj çkfIr ds fy, fo'kky {ks= gSA

lekpkj feMh;k %&

vkt lekpkj ehfM;k vuqokn ds fcuk vèkqjk gSA Vh-oh] lekpkj i=] ekfld] if=dk] Hkzejèouh]

lax.kd vkfn ns'k&fons'k dh [kcjksa dks vius yksxksa rd igq¡pkus gsrw ,d vuqoknd dh Hkqfedk egRoiw.kZ gksrh

gSA fefM;k ,oa lekpkj i=ksa esa i=dkfjrk dh mikfèk vfuok;Z gksrh gSA ftlds ikl ;g mikfèk gS mls jkstxkj

ds }kjk vius vki [kqy tkrs gSA laoknnkrk ds #i esa dbZ ,slh U;qt daifu;k¡ gSA tgk¡ vuqoknd ds :i

esa jkstxkj ds volj çkIr gSA

çdk'ku ?kj %&

lkekU;Ùkj fdlh ,d Hkk"kk esa viuk lkfgR; l`tu djrk gS vkSj mls fdrkc dks nwljh Hkk"kk esa

fofHkUu Hkkf"kd yksxksa rd igq¡pkus ds fy, çdk'kd vuqoknd dk lgkjk ysdj nwljh Hkk"kkvksa esa vuqokn gS

;gk¡ vuqokn ds #i esa fganh vè;;rk dks jkstxkj çkIr gksrk gSA dbZ ,sls vaxzsth lkfgR; dk fganh esa vuqokn

gqvk gSA vkt rd vusd dgkuh] xhr] dfork,¡ ,oa lkfgR; dh vU; foèkkvks dk vuqokn gks jgk gSA vaxzsth
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Hkk"kk ds çfl) ukVddkj 'ksDlfi;j ds ukVdksa dk vuqokn fo'o dh çeq[k Hkk"kkvksa esa çkIr gSA

oSKkfud lkfgR; %&

oSKkfud lkfgR; ds vuqokn ds varxZr lkekftd ,oa HkkSfrd nksuksa çdkj ds fo"k; vkrs gSA buesa

euksfoKk] O;ogkj foKku] vFkZ'kkL=] bfrgkl] jktuhfr 'kkL=] lekt'kkL=] i;kZoj.k foKkiu] HkkSfrd

foKkiu vkfn fo"k;ksa dk vuqokn dh –f"V esa 'kkfey fd;k tk ldrk gSA

O;kikjh txr %&

O;kikj vkSj O;olk; djus gsrq Hkkjr ,d cM+k cktkj gSA cktkj dh Hkk"kk fganh gSA blfy, fons'kh

daifu;k¡ vius oLrqvksa dh fcØh ds fy, fganh dks viuk, gSA os viuh lkexzh&phtksa dk foKkiu fganh esa

gh nsrs gS ftlls vke turk rd viuh lkexzh igq¡pkrs gSA bl ij ,d dgkor gSA ÞmiHkksäk viuh Hkk"kk

esa [kjhnrk gS fdarq O;kikjh xzkgd dh Hkk"kk esa gh csp ldrk gSAß‹  fons'kh daiuh ds O;olkf;d O;kikjh O;kikj

djus gsrw vkrs gS tks mUgsa rFkk lHkh daiuh esa dke djus okys yksaxks ds fy, fganh vko';d gksrh gSA fganh

ds dkj.k jkstxkj miyCèk gksrs gSA

flusek m|ksx %&

flusek ds txr esa vkt dy fjesDl dk cgqr cksy ckyk gSA dbZ xhr] dgkfu;k¡] fQYesa Mfcax ds

#i esa vk jgh gSA ;g ,slk #i gS fd dbZ vaxzsth fQYe fganh esa vuqokfnr dj ds fn[kk;h tkrh gSA bl

flusek ds {ks= esa laokn] dgkuh] xhr] rFkk vU; dbZ lkèku gSA ftls fganh esa ,oa vU; Hkk"kkvksa esa vuqokfnr

fd;k tkrk gS vFkkZr fQYe txr esa HkhA fganh vè;;rk dks jkstxkj ds i;kZIr volj çkIr gksrs gSA

fu"d"kZ %&

fganh vè;;rk ds fy, nqfu;k esa vuqoknd ds #i esa vuar ,sls {ks= gS ftlesa jkstxkj dh laHkkouk,¡

çkIr gSA dsoy mlds fy, mlds ikl vuqokn dh –f"V ls fganh ds lkFk vU; Hkk"kk dh tkudkjh gksuk

vko';d gSA vuqoknd ds ikl ;fn lkfgR; LukrdksÙkj dh mikfèk gks rks ,d vuqoknd ds #i esa mldh

;ksX;rk esa o`f) gksrh gS vkSj og vius y{; rd igq¡p ldrk gSA vuqoknd ds {ks= esa c<+rs voljksa ds ns[krs

gq, dbZ fo'ofo|ky;ksa esa ,d lky dk fMIyksek dkslZ mikfèk oxZ çkjaHk fd;k gS rFkk lkfgR; esa Lukrd ds

fy, ikB;Øe esa Hkh vuqokn dks fuèkkZfjr fd;k x;k gSA fo'o esa fganh vè;;rk ds fy, vuqokn ds {ks= esa

vuar jkstxkj ds {ks= miyCèk gSA fganh ds fcuk fo'o xw¡xk gSA t; gks fganh dh] t; gks fganqLFkku dhA

lanHkZ %&
1- ç;ksx ewyd fganh vèkwukru vk;ke & M‚- vacknkl ns'keq[k] i`- …‡
2- ogh& i`- †…
3- vuqokn dk Lo#i vkSj vk;ke & M‚- f=Hkqoujk;] i`- Š‹
4- laf{kIr 'kCn lkxj & fganh 'kCn HkaMkj& ukxjh çpkfjf.k lHkk] dk'kh] i`- †…
5- ukyank fo'o 'kCn lkxj & Jh uoyth & i`- ‡ˆ
6- lkfgR; lkSjHk&fganh vè;;u eaMy] lk-dq-iq.ks fo'ofo|ky; iq.ksA
7- ogha& i`-ƒˆ‡
8- vuqokn dk Lo#i vkSj vk;ke & M‚- f=Hkqoujk;] i`- Š‰

bZ-esy & panditdd@rediffmail.com, Hkzej/ouh& 9503298246



cksgy 'kks/k eatw"kk                      Vol.        ISSUE- ¼22½

fgUnh Hkk"kk esa jkstxkj ds volj
&MkW- ujs'k dqekj flgkx

foHkkxk/;{k ,oa 'kks/k funsZ'kd] VkafV;k fo'ofo|ky;] Jhxaxkuxj] jktLFkkuA

vkt Hkk"kk dk fodkl u gqvk gksrk] rks euq"; vkt bruh izxfr ugha dj ikrkA vkt Hkkjr ds fgUnh

Hkk"kh {ks=ksa dh la[;k c<+rh gh tk jgh gSA Hkkjr gh ugha vfirq fo'o esa fgUnh Hkk"kk ds ckjs esa :fp c<+rh

tk jgh gSA fgUnh fo'o dh lokZf/kd O;ofLFkr vkSj laxfBr Hkk"kk gSA bl Hkk"kk esa tks cksyk tkrk gS] Bhd

oSlk gh fy[kk Hkh tkrk gSA fgUnh Hkk"kk dk 'kCndks’k fo'o dh fdlh Hkh Hkk"kk ls de ugha gSA jktLFkku esa

ewyr% fgUnh Hkk"kk dk gh iz;ksx fd;k tkrk gSA lEiw.kZ jktLFkku esa fgUnh Hkk"kk ds ek/;e ls gh f'k{kk iznku

dh tkrh gSA ;gkWa rd fd vaxzsth ek/;e ds fo|ky;ksa esa Hkh fgUnh Hkk"kk dks vfuok;Z :i ls i<+k;k tkrk

gSA jktLFkku ljdkj ds T;knkrj dk;kZy;ksa dh Hkk"kk fgUnh gh gSA dk;kZy;ksa ds e/; i=kpkj dk ek/;e fgUnh

Hkk"kk gh gSA gkykafd ljdkj ds Lrj tkjh vkns'kksa dh Hkk"kk fgUnh ds lkFk&lkFk vaxzsth Hkh gksrh gSA

fgUnh Hkk"kk ds ek/;e oSls rks lHkh izdkj ds jkstxkj gkfly fd, tk ldrs gS] dkj.k fd vf/kdka'k

izfr;ksxh ijh{kkvksa ds iz'u i= fgUnh Hkk"kk esa gh gksrs gSA Hkkjrh; iz'kklfud lsok Hkkjr ns'k dh loksZPPk lsok

gS] esa Hkh fgUnh Hkk"kk dk ,d vfuok;Z iz'u i= gksrk gSA jktLFkku esa vf/kdka'k izfr;ksxh ijh{kkvksa esa fgUnh

Hkk"kk Kku ds iz'uksRrj vo'; gh fd, tkrs gS] pkgs jktLFkku iz'kklfud lsok dh ijh{kk gks ;k fQj dfu"B

lgk;d dh ijh{kkA izfr;ksxh ijh{kkvksa esa fgUnh Hkk"kk ds Kku ds vHkko esa mRrh.kZ djuk dfBu gksrk gSA fQj

Hkh dsoy fgUnh Hkk"kk dh gh ckr djsa rks ge ikrs gS fd vf/kLukrd fgUnh fo"k; ls mRrh.kZ djds jk"Vªh;

ik=rk ijh{kk ;k jkT; Lrjh; ik=rk ijh{kk mRrh.kZ djds egkfo|ky; ;k fo'ofo|ky;ksa esa lgk;d vkpk;Z

ds in ij fu;qfDr izkIr dh tk ldrh gSA

vf/kLukrd fgUnh ds lkFk f'k{kk Lukrd dh mikf/k izkIr djus ds ckn fo|ky;h f'k{kk esa O;k[;krk

ds in o ofj"B v/;kid ds in ij Hkh fu;qfDr izfr;ksfxrk ijh{kk tks jktLFkku yksd lsok vk;ksx }kjk

vk;ksftr dh tkrh gS] mRrh.kZ djds izkIr dh tk ldrh gSA dk;kZy;ksa esa dfu"B lgk;d ds in ij fu;qfDr

izkIr djus ds fy, mRrh.kZ djus okyh ijh{kk esa 50 izfr'kr vad Hkkj fgUnh Hkk"kk dk gh gksrk gSA dfu"B

lgk;d in ij fu;qDr gksdj vkxs iz'kklfud lgk;d ds in Hkh inksUufr izkIr dh tk ldrh gSA jktLFkku

yksd lsok }kjk vk;ksftr gksus lc baLisDVj dh ijh{kk esa Hkh fgUnh Hkk"kk dk iz'u i= gksrk gS] tks fd ijh{kk

mRrh.kZ djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA fgUnh Hkk"kk Kku ds }kjk ckgjh jkT;ksa ds O;fDr Hkh ;gkWa dh

ljdkjh lsokvksa esa fu;qfDr izkIr dj ldrs gSA blds vfrfjDr fgUnh Hkk"kk Kku ds ek/;e ls fdlh Hkh izdkj
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O;kikj jkTkLFkku esa vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA vFkkZr~ jktLFkku O;kikj okf.kT; dk vf/kdka'k dke dkt

Hkh fgUnh Hkk"kk ds ek/;e ls gh fd;k tkrk gSA jktLFkku ds yksx fgUnh Hkk"kk Kku ds ek/;e ls flusek ds

{ks= esa Hkh fQYeksa ,oa ukVdksa ds vykok fgUnh xkuksa ds vUnj jkstxkj dh ryk'k dj ldrs gSA jktLFkku esa

fgUnh Hkk"kk ds ek/;e ls ljdkjh ,oa futh nksuksa gh {ks=ksa esa jkstxkj izkIr dj ldrs gSA

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd Hkk"kk ds ek/;e ls gh gj izdkj ds jkstxkj izkIr fd, tk ldrs gSSA

,d lCth cspus okyk Hkh viuk jkstxkj Hkk"kk ds ek/;e ls gh izkIr dj ldrk gS] rks Hkkjrh; iz'kklfud

lsok esa dk;Z djus okyk O;fDr Hkh Hkk"kk ds ek/;e lsok dj ldrk gSA fcuk Hkk"kk Kku ds jkstxkj izkIr djuk

dfBu dk;Z gSA ckr pkgs fgUnh Hkk"kk dh gks ;k fQj fdlh vU; Hkk"kk dhA jktLFkku izkar esa tgkW foLr`r

/kjkry ij fgUnh Hkk"kk cksyh vkSj le>h tkrh gS] ogkW ij fgUnh Hkk"kk ds Kku ds vHkko esa jkstxkj izkIr djuk

vlaHko lk yxrk gSA dgus rks iqjkus tekus esa dgk tkrk Fkk fd *rhu dksl ij ikuh ukS dksl ij Hkk"kk*

vFkkZZr~ rhu dksl ij ikuh cny tkrk gS vkSj ukS dksl dh nwjh ij Hkk"kk cny tkrh gSA ijUrq orZeku esa ;g

dgkor cny xbZ gS D;ksafd orZeku esa rduhfd Kku ds ek/;e ls Hkk"kk dk {ks= foLr`r gks x;k gSA

bZ&esy % nksihag202@gmail.com

xqxu fuokl] 26] iVsy uxj] fHkokuh ¼gfj;k.kk½

eks- 9466532152



cksgy 'kks/k eatw"kk                      Vol.        ISSUE- ¼24½

fganh ds v/;srkvksa dks jkstxkj ds volj
&M‚- Jhdkar ch- laxe

lg Ák/;kid] fgUnh foÒkx] lh-,l-ch- dyk, ,l-,e-vkj-ih- foKku vkSj

th-,y-vkj- okf.kT; Lukrd egkfo|ky;] jkenqxZ&591123

fganh Òk"kk esa jkstxkj dh vikj laÒkouk,a gSaA bl le; vusd ,sls {ks= gSa tgka fganh dk v/;;u djus

okys ;qok viuk Òfo"; laokj ldrs gSaA fganh esa jkstxkj ds voljksa dks tkuus ls iwoZ vxj vki bu rÓksa

ij –f"V Mkysa rks iwjk ifj–'; Li"V gks tk,xkA fganh nqfu;k dh nwljh lcls T;knk cksyh tkus okyh Òk"kk

gSA bl le; nqfu;k Òj esa fganh cksyus okyksa dh la[;k 55 djksM+ ls vf/kd gS ogÈ fganh le> ldus okys

yksxksa dh la[;k ,d vjc ls Òh T;knk gSA

orZeku ifj–'; esa fganh lewps fo'Ok ds vkd"kZ.k dk dsaæ curh tk jgh gSA fo'Ok ds yxÒx 140

Áfrf"Br fo'Okfo|ky; esa fganh dk iBu&ikBu gks gksuk ,d 'kqÒ ladsr gSA vkt cktkj esa viuk ikao ilkjs

dÃ Vhoh pSuyksa dks yxus yxk gS fd gesa vxj Òkjr esa yksdfÁ;rk vftZr djuh gS vkSj iSlk dekuk gS rks

;g fganh ds fcuk laÒo ugÈA fMLdojh] us'kuy] T;ksxzkfQdy ,oa cPPkksa ds yksdfÁ; pSuy iksxks dks varr%

rFkk viuh Álkj.k dk fganh esa vuqokn ÁLrqr djuk gh iM+kA

vkt dk ;qx lwpuk Økafr dk ;qx gSA tgk¡ Kku&foKku dk fujarj fodkl gksrk tk jgk gSA ijLij

laidZ {ks= Òh c<+rk tk jgk gSA vr% ,slh fLFkfr esa og Òk"kk loZfÁ; gS vkSj loksZi;ksxh ekuh tk ldrh gS]

tks varjkZ"Vªh; lÒh vko';drkvksa dh iwfrZ dj lds] Òk"kk ds Ák;% nks :i ekus tkrs gSa] lkekU;

vfÒO;fäijd :i rFkk Áxfrijd vfÒO;fä :iA ftlesa ls Áxfr ij Òk"kk dk lh/kk laca/k Kku] foKku]

rduhd ds {ks= ls jgrk gS vkSj T;ksa&T;ksa fodkl ds pj.k c<+rs tkrs gSa] bl Ádkj dh Òk"kk dh mi;ksfxrk

Òh c<+rh tkrh gSA

varr% f'k{kk dk ÁFke ewrZ y{; jkstxkj ÁkIr djuk gSA vr% fganh esa foKku] Áca/k ,oa rduhdh fo"k;ksa

dh Lrjh; iqLrdksa dk gksuk vko';d gSA rkfd fganh Òk"kh os fo|kFkÊ] tks vaxzsth ugÈ tkurs] O;olkf;d

f'k{kk ls oafpr u jg tk;saA blds vfrfjä ÁkFkfed d{kkvksa esa fganh Òk"kk ds v/;;u ds Áfr ckydksa dh

:fp tkx`r djus ds fy, fganh Òk"kk dh Js"B ikB~; iqLrdksa dh deh nwj djuk gksxkA fo"k; lkexzh ds p;u

esa fu"i{krk ,oa rVLFkrk vko';d gSA de ls de iqLrdksa dks jktuhfrd nk¡o&ispksa ls nwj j[kuk vko';d

gSA ikB~; iqLrdsa #fpdj] ftKklk o/kZd] euksjatd ,oa lainkijd gksuh pkfg,A rkfd cPPkksa dh i<+kÃ

cksf>y uk yxsA ikB~;iqLrdsa dsoy mins'kksa dh fiVkjh u gks oju cPPkksa esa lgt :i esa gh vPNs laLdkj
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Mkyus esa le{k gksA

fÁaV ehfM;k] bysDVª‚fud ehfM;k] baVjusV] jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; eap vkSj laLFkkvksa esa fganh ds Á;ksx

esa xq.kkRed o`f) gqÃ gSA Qslcqd] fV~oVj] ;wV~;wc rFkk OgkV~l,i tSls vuqÁ;ksxksa esa rks vc fganh dk gh

ncnck gSA xwxy vkSj ekbØksl‚¶V tSlh fnXxt daifu;ksa us Òh fganh esa cgqr cM+s iSekus ij dke djuk 'kq:

dj fn;k gSA

vkb, utj Mkyrs gSa mu reke {ks=ksa ij ftlesa fganh i<+us okys Nk= dfj;j pqudj viuk Òfo";

lqjf{kr dj ldrs gSaA lkFk gh viuh jk"VªÒk"kk ds lao/kZu dk iq.; Òh ÁkIr dj ldrs gSaA

fganh ds eeZK djsa jpukRed ys[ku %&

jpukRed ys[ku ds {ks= esa tkus okyksa ds ikl nks fodYi gksrs gSaA igyk gS] Lora= ys[ku

(Freelancing) vkSj nwljk fQYe] Vhoh] jsfM;ks vkfn laLFkkuksa esa dke djrs gq, ys[kuA gkyk¡fd nksuksa esa dksÃ

fo'ks"k varj ugÈ gSA nksuksa gh :i esa vki dke ,d gh djrs gSaA dqN yksx fdlh laLFkk ds fu;eksa vkSj 'krks±

esa ca/k dj dke djuk de ilan djrs gSa] muds Lora= ys[ku csgrj fodYi gksrk gSA vki 'kq#vkr fdlh

laLFkk esa tqM+dj dj ldrs gSa vkSj vuqÒo gks tkus ds ckn ukSdjh NksM+dj ÝhykfUlax dj ldrs gSaA bl

ek/;e ls vki Äj cSBs dke djrs gq, iSls dek ldrs gSA

Cy‚x ys[ku Òh bUgÈ fodYiksa dk ,d 'kkunkj mnkgj.k gSA bl {ks= esa ÁfrLi/kkZ ds lkFk dSfj;j dk

lqugjk volj gSA vki viuh ilan dk dksÃ fo"k; pqudj bldh 'kq#vkr dj ldrs gSaA vkSj /kS;Z ds lkFk

esgur djrs gq, vkSj lkfFk;ksa ds ijLij lg;ksx ls lQyrk ÁkIr dj ldrs gSA vPNh [kcj] gSIih fganh]

lkfgR; f'kYih] vkfn ,slh gh dqN Cy‚x gSa ftUgksaus fganh Cy‚fxax dks u;k vk;ke fn;k gSA

fganh fQYe dk ;ksxnku %&

fganh fQYeksa dk Òh fganh Òk"kk dks c<+kok nsus gsrq egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA 1940 ls ysdj 1980 rd

fganh Òk"kk esa cgqr vPNh fQYeksa dk fuekZ.k gqvkA 11 fQYe iwjs ns'k Òj ds cM+s&cM+s 'kgjksa esa ikap&Ng eghuksa

rd gkmlQqy jgrh FkÈA blds vusd dkj.k gks ldrs gSa] ijarq Áeq[k dkj.k 'kq) fganh Òk"kk dk ÁÒko

vf/kd le>k tkrk gSA gekjs ns'k ds yksx vf/kdrj fganh fQYesa ns[kdj ;knxkj laLej.k ds fy, fQYeksa ds

laokn cksy dj ns[krs gSaA lkFk&lkFk fganh Òk"kk Òh cksyus dk Á;kl djrs gSaA

fganh Òk"kk ds tkudkj cus vuqoknd] nqÒkf"k;k cusa %&

vuqokn dk {ks= cgqr cM+k gSA nqfu;k Òj esa tSls&tSls fganh dk Á;ksx c<+ jgk gS] oSls&oSls vuqokndksa

vkSj f}Òk"kkfonksa dh ekax c<+rh tk jgh gSA vusd ns'kh&fons'kh ehfM;k laLFkku] jktuSfrd laLFkk,a] i;ZVu

ls tqM+s laLFkku vkSj cM+s&cM+s gksVyksa esa vuqokndksa vkSj nqÒkf"k;ksa dh vPNh [kklh ekax gSA ;qokvksa dks pkfg,

fd vius vuq:i voljksa dks ryk'k dj bl {ks= esa viuk Òfo"; lqjf{kr djsaA

[ksy txr %&

[ksy txr esa Òh fganh lj p<+dj cksy jgh gSA [ksy gekjs jk"Vªh; lEeku dh oLrq gS] ftlus vkt

varjkZ"Vªh; :i ys fy;k gSA [ksyksa dh tkudkjh [ksyrs le; f[kykfM+;ksa dh fLFkfr] mudh {kerk] ;ksX;rk]

t;&ijkt; dk vka[kksa ns[kk gky nwjn'kZu ij fn[kk;k tkrk gS] vkSj vkdk'kok.kh ij lquk;k tkrk gSA ;g
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vaxzsth esa rks vkrk gh gS] D;ksafd vÒh ge esa xqykeh dh Bld ckdh gS] ij fganh vkt bruh leFkZ ,oa l{ke

gks xÃ gS fd mlds ek/;e ls vka[kksa ns[kk gky lquk;k tkus yxk gSA vc os gh 'kCn cksys tkrs gSa tks fganh

ds gSa & cYyk] cYysckth] xsanckthA

fganh i<+us okys cuk, i=dkfjrk esa dSfj;j %&

fganh dk v/;;u djus okys Nk=ksa ds chp i=dkfjrk jkstxkj dk ,d vkd"kZd fodYi gS] tgk¡

esgurh vkSj ÁfrÒkoku ;qokvksa ds fy, cgqr laÒkouk,a gSaA bl le; lcls T;knk i<+s tkus okys lekpkj i=ksa

vkSj lcls T;knk ns[ks tkus okys lekpkj pSuyksa esa nks frgkÃ ls vf/kd fganh Òk"kk ds gh gSaA lekpkj pSuyksa

vkSj v[kckjksa ds vykok Òh fganh ds vusd pSuy vkSj i=&if=dk,a gSa tks lq;ksX; ;qokvksa ds Lokxr esa rS;kj

[kM+s gSaA

vkt ns'kÒj esa fganh ds lekpkj i= o if=dk,a yk[kksa dh la[;k esa Ádkf'kr gks jgs gSaA lŸkj vkSj

vLlh ds n'kd esa fganh Òk"kk esa lkIrkfgd fganqLrku o /keZ;qx Nik djrh FkÈA /keZ;qx eqacÃ ls Ádkf'kr gksdj

iwjs ns'k Òj esa forfjr gksrh Fkh] ftls ikBd i<+us ds fy, Árh{kk djrs FksA blh rjg vkSj Òh if=dk,a FkÈ

tSls lq"kek] lkfjdk] ek/kqjh vkfnA ,d ekfld if=dk vkSj Fkh& *euksgj dgkfu;k** bldh fcØh vkt Òh

yxkrkj c<+ jgh gSA

bl {ks= esa lQy gksus ds fy, vko';d gS fd Òk"kk ij vki dh idM+ cgqr vPNh gks- vkSj vki

viuh ckrksa dks ljyrk vkSj lgtrk ls vfÒO;ä dj ldsa ftlesa fganh Òk"kk vkSj lkfgR; dk v/;;u fo'ks"k

ykÒÁn gSA i=dkfjrk esa vkus dh bPNk j[kus okys ;qokvksa dks vius vklikl ÄfVr gksusokyh ÄVukvksa ds

Áfr ltx vkSj laosnu'khy gksuk Òh cgqr t:jh gksrk gSA

Òkjr ljdkj ds Òkjrh; laLÑfr laca/k ;kstuk %&

igys Òkjr ljdkj dh Òkjrh; lkaLÑfrd laca/k ifj"kn~ fofÒé ns'kksa esa rhu lky ds fy, fganh Ák/;kid

pqudj Òstrh Fkh] og vc Òh Òst jgh gS] ij vc vusd ns'kksa us [kqn Òh fu;qfä;ka djuh 'kq: dj nh gSA

tkiku] dksfj;k] flaxkiqj esa vc lh/ks fganh Ák/;kid ÒrÊ gks jgs gSaA [kkM+h ns'kksa ds vykok Òh ;wjksi] vesfjdk

esa Òh fganh f'k{kdksa dh ekax gSA

fganh ds Nk= cuk,a jsfM;ks t‚dh vkSj lekpkj okpd ds :i esa 'kkunkj dfj;j %&

jsfM;ks t‚dh ,slk dfj;j gS ftlesa vkidh vkokt ns'k nqfu;k esa lquh tkrh gSA vkWy bafM;k jsfM;ks

ij ÁLrksrk vehu l;kuh dk oks vankt& ^th gk¡ Òkb;ksa vkSj cguksa* ge vkt rd ugÈ Òwys gSaA vkt Òh

jsfM;ks fepÊ ij vkj- ts- uosn ges'kk VªsfMax esa jgrk gSA cPPkk&cPPkk bl uke ls ifjfpr gSA ;g rks ek= ,d

mnkgj.k gSA ,slh cgqr lh ÁfrÒk,¡ gSa tks bl {ks= esa uke vkSj nke de vk jgh gSaA ;fn vki Òh Òk"kk ij

vPNh idM+ j[krs gSa] vkokt vPNh gS vkSj vki esa Jksrkvksa dk euksjatu djus dh {kerk gS] rks ;g ,d

csgrjhu dfj;j gSA

blh ls feyrk&tqyrk dke lekpkj okpd dk Òh gSA blesa vkidks n'kZdksa dk euksjatu djus ds

fy, fpark djus dh t:jr ugÈ gSA cl vkidks viuh l/kh gqÃ ÁÒko'kkyh vkokt esa lekpkj i<+us gksrs

gSaA vkSj ns'k fons'k dh ÄVukvksa dh tkudkjh nsuh gksrh gSA bu ls lacaf/kr dksÃ ÁksQs'kuy dkslZ dj ysus
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ls dke feyus esa vklkuh gks tkrh gSA

fganh esa Xykscy laÒkouk,¡ %&

T;ksa&T;ksa nqfu;ka Xykscy gks jgh gS] fganh dh ekax c<+ jgh gSA fo'Ok ds vusd ns'kksa esa fganh dk v/;;u

gks jgk gSA vuqokn dk dke Òh gks jgk gSA fiNys fnuksa vesfjdh Ldwyksa esa Òh fganh i<+us dh ekax c<+h gSA

oS'Okhdj.k ds dkj.k fons'kksa esa Òh fganh ds Áfr vkd"kZ.k %&

oS'Okhdj.k ds dkj.k fons'kksa esa Òh fganh ds Áfr vkd"kZ.k c<+k gSA vusd ns'kksa esa fganh vuqokndksa vkSj

nqÒkf"k;ksa o f'k{kdksa dh ekax c<+h gSA vusd fons'kh fo'Okfo|ky;ksa esa fganh Òk"kk ds fofo/k Lrjh; ikB~;Øe pyk

jgs gSaA vesfjdh ljdkj ¼us'kuy flD;ksfjVh ySaXost bfufl;s'ku Q‚j ;qFk ¼NSLI-Y)) dk;ZØe ds varxZr 15

ls 18 vk;q oxZ ds vesfjdh ukxfjdksa ds fy, cká laLÑfr;ksa ls laokn LFkkfir djus ds mÌs'; ls fofo/k

Lrjh; fons'kh Òk"kk,a lh[kus gsrq ;ksX;rk ij vk/kkfjr Nk=o`fŸk Ánku djrh gSA l= 2010-11 esa bl dk;ZØe

ds varxZr 7 Òk"kk,a lfEefyr dh xÃA bu 7 Òk"kkvksa esa fganh Òk"kk ds v/;;u dks Òh lfEefyr fd;k x;k

gSA varjjk"Vªh; Lrj ij ;g egRoiw.kZ LFkku ÁkIr djuk fganh dh mRdV thouh&'kfä dk ifjpk;d gS]

D;ksafd viuh bl fodkl ;k=k esa fganh dks fdlh Ádkj dh ljdkjh lgk;rk ;k ÁksRlkgu ÁkIr ugÈ gqvk

gSA

lwpuk ÁkS|ksfxdh %&

blds varxZr eq[; :i ls vkdk'kok.kh] nwjn'kZu] lekpkj i= ds lkFk Ãesy] baVjusV rFkk osclkbV

vkfn dk egRoiw.kZ LFkku gSA lwpuk ÁkS|ksfxdh dk ,slk foy{k.k foLQksV gqvk fd nqfu;k esa mldk egRo

Lohdkjk x;kA Òkjr ds lwpuk ÁkS|ksfxdh Kku esa iwjs fo'Ok esa Áfr"Bk vftZr dhA vkt cM+s&cM+s ns'k Òkjrh;

rduhdh O;fä;ksa dks vius ;gk¡ vkeaf=r djus esa tqVs gSaA

fganh ds Nk= v/;kiu ds {ks= esa ik,¡ jkstxkj ds Òjiwj volj %&

fganh dk v/;;u djus okyksa ds chp v/;kiu ,d ikjaifjd dfj;j fodYi ds :i esa Áfl) gSA ;gk¡

mPPk f'k{k.k laLFkkuksa ls ysdj ÁkFkfed Lrj rd f'k{k.k ds volj ;ksX;rkuqlkj miyC/k jgrs gSa vkSj bls

lnkcgkj dfj;j ekuk tkrk gSA fganh fo"k; esa ijkLukrd djus ds mijkar le;&le; ij vk;ksftr gksus

okyh jk"Vªh; ik=rk ijh{kk ¼usV½ esa lfEefyr gqvk tk ldrk gSA blesa vf/kdre vad ÁkIr djus okys dks

twfu;j fjlpZ QSyksf'ki ¼tsvkj,Q½ Ánku dh tkrh gSA ftlds ek/;e ls 'kks/k dk;Z ¼ih,p-Mh-½ djus okys

Nk=ksa dks Áfrekg 30000-00 #i;s Nk=o`fŸk Ánku dh tkrh gSA ogÈ ijh{kk mŸkh.kZ djus okyksa dks egkfo|ky;ksa

esa lgk;d ÁksQslj vkSj ÁksQslj ds :i esa fu;qfä dk volj feyrk gSA

fganh Òk"kk ds Áeq[k f'k{k.k laLFkku %&

uhps ge fganh Òk"kk rFkk ehfM;k] tuZfyTe vkfn ds Áeq[k f'k{k.k laLFkkuksa dk uke ns jgs gSa] tgk¡ ls

vki viuh ilan ds {ks= esa v/;;u dj] fganh esa jkstxkj ds vPNs volj ÁkIr dj ldrs gSaA

& varjjk"Vªh; fganh fo'Okfo|ky; iapVhyk] o/kkZ ¼egkjk"Vª½

& ek[kuyky prqosZnh jk"Vªh; i=dkfjrk ,oa tulapkj fo'Okfo|ky;] Òksiky ¼e/; Áns'k½

& bafM;u bafLVV~;wV vkWQ+ ekl dE;qfuds'ku] ts,u;w dsail ¼uÃ fnYyh½
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& cukjl fganw fo'Okfo|ky;] cukjl ¼mŸkj Áns'k½

& fnYyh fo'Okfo|ky;] fnYyh

& nf{k.k Òkjr fganh Ápkj lÒk] pséÃ ¼rfeyukMq½

& vka/kz fo'Okfo|ky;] fo'kk[kiêue ¼vka/kz Áns'k½

& bXuw ¼IGNOU) uÃ fnYyhA

jkstxkj ds volj c<+kus dk laca/k nks Ádkj ds ÁfØ;k ls tqM+k gSA igyk miØeksa dk l`tu ,oa

nwljk] igys ls LFkkfir miØeksa dk foLrkjA jkstxkjksUeq[kh uhfr;k¡ tSls % fuos'k dks ÁksRlkgu] varjjk"Vªh;

O;kikj fu;eu rFkk O;kikj ,oa Je cktkj ds fy, vuqdwy ra= rS;kj djus esa gh jkstxkj ds voljksa dks

c<+kok feysxkA j{kk ,oa ,jksLisl] f'k{kk ,oa LokLÓ] lkSj ÅtkZ vkSj iou ÅtkZ vkfn ,sls u, mÒjrs gq, {ks=

gSa tgk¡ jkstxkj dh laÒkouk,a fn[kkÃ ns jgh gSaA Òkjr esa 2022 rd gfjr ÅtkZ ds {ks= esa 10 yk[k jkstxkj

ds volj mRié djus dk y{; j[kk gSA

var esa dg ldrs gSa fd fo'OkÒj esa fganh Òk"kk ds yxkrkj c<+rs Á;ksx vkSj ÁÒko us fganh esa jkstxkj

dh laÒkoukvksa ds }kj [kksy fn, gSa vkSj ;g Òfo"; esa vkSj vf/kd jkstxkjijd gksxh] ,slk fuf'Pkr tku iM+rk

gSA vki viuh #fp] ;ksX;rk vkSj {kerk ds vuqlkj viuk {ks= pqudj viuk Òfo"; laokj ldrs gSaA fganh

esa jkstxkj ds volj Òjiwj gSA

orZeku esa cM+s iSekus ij jkstxkj ds volj mRié djuk gh Òkjr dk pqukSrhiw.kZ y{; gSA foosdiw.kZ

rjhds ls cukÃ xÃ uhfr;k¡ ,oa mudk dq'ky dk;kZUo;u Òkjr dks fodkl ds iFk ij vxzlj dj ldrk gS

,oa mlds ukxfjdksa ds thou Lrj esa lq/kkj yk ldrk gSA

lanÒZ lwph %&

1- VkbEl vkWQ bafM;k esa Ádkf'kr vrqy jktk ,oa dq'ky Ádkj Ádk'k ds ys[k ij vk/kkfjrA

2- fganh lkfgR; dk bfrgkl ,oa orZeku fLFkfr& y{e.kjkoA

3- fganhtu& dSfj;j@ fganh Òk"kk

4- Òkjr n'kZu& orZeku ifj–'; esa fganh ¼fofo/k½& M‚ lfpu dqekjA

5- xos"k.kk 2011- fganh Òk"kk % orZeku ifj–';& lquhrk jkuh Äks"k

6- vkmVyqd laiknd % vkyksd esgrk] uoacj 2009 vadA

7- fganh dk varjjk"Vªh; ifj–';& Áks- ujs'k feJ

8- orZeku esa lkfgR;dkjksa ds le{k pqukSfr;k¡& lq'khy 'kekZ

9- orZeku ifj–'; esa baVjusV dk ÁÒko vkSj fganh lkfgR;& jpuk laxe] 2018

eks% 9483216469

Email: sbshindi@gmail.com
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jkstxkj dh Hkk"kk&fgUnh
&jkBksM jk/kk vkRekjke

“kks/k Nk=k] MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ejkBokMk] fo+|kihB] vkSjaxkcknA

fganh fo”o esa phuh Hkk’kk ds ckn lokZf/kd cksyh tkus okyh Hkk’kk gSA Hkkjr vkSj fons”k esa djhc 50

djksM+ yksx fganh cksyrs gSa rFkk bl Hkk’kk dks le>us okys yksxksa dh dqy la[;k djhc 90 djksM+ gSA fganh

vius Hkkjr ns”k dh jktHkk’kk gSA fganh Hkk’kk vkt ds nkSj es vR;f/kd yksdfiz; gks x;h gSaA fganh Hkk’kk ds

{ks= esa vkt jkstxkj ds voljksa esa Hkh tcnZLr izxfr gqbZ gSA dsanz ljdkj] jkT; ljdkjksa ¼fganh Hkk’kh jkT;ksa

esa½ ds fofHkUu foHkkxksa esa] fganh Hkk’kk esa dke djuk vfuok;Z gSA vRk% dsanz@jkT; ljdkjksa ds fofHkUu foHkkxksa

vkSj bdkb;ksa esa fganh vf/kdkjh] fganh vuqoknd] fganh lgk;d] izca/kd jktHkk’kk tSls fofHkUu inksa dh Hkjekj

gSA futh Vhoh vkSj jsfM;ks pSuyksa dh “kq#okr vkSj LFkkfir if=dkvksa@lekpkj&i=ksa ds fganh #ikUrj vkus

ls jkstxkj ds voljksa es dbZ xq.kk o`f/n gqbZ gSA fganh ehfM;k ds {ks= esa laikndksa] laoknnkrkvksa] fjiksVZjksa]

U;wtjhMlZ] mi&laikndksa] izwQ&jhMjksa] jsfM;ks tkWdh] ,adlZ vkfn dh cgqr vko”;drk gSA buesa jkstxkj dh

bPNk j[kus okyks ds fy, i=dkfjrk@tu&l apkj esa fMxzh@fMIyksek ds lkFk&lkFk fganh esa vdknfed

;ksX;rk j[kuk egRoiw.kZ gSA dksbZ O;fDr jsfM;ks@fVoh@flusek ds fy, fLdzIV jkbVj@MkW;ykx jkbVj@xhrdkj

ds #i esa Hkh dke dj ldrk gSA bl {ks= esa izkd`frd vkSj dykRed #i esa l`tukRed #i esa l`tukRed

ys[ku vko”;d gksrk gSA ysfdu fdlh O;fDr ds ys[ku ds LVkby esa l`tukRed ys[ku esa fMxzh@fMIyksek

fuf”pr rkSj ij fu[kkj yk ldrk gSA fons”kh Nk= Hkh fganh dks yksdfiz; vkSj ljyrk ls lh[kus ;ksX; Hkkjrh;

Hkk’kk ekurs gSaA

HkweaMyhdj.k ds ckn ls fganh esa rsth ls cnyko ns[kus dks feyk gSA vkt fLFkfr ;g gS fd vesfjdk

esa 100 ls Hkh T;knk laLFkkuksa esa fganh dh fof/kor i<+kbZ gksrh gSA cM+h la[;k esa fons”kh Nk= fganh Hkk’kk lh[kus

ds fy, Hkkjr vk jgs gSaA dbZ rduhdh jkstxkj] fganh ds tfj, feyrs utj vk jgs gSaA

fganh ds Hkfo’; vkSj cktkj dks ns[krs gq, dguk xyr u gksxk fd vkus okyk le; fganh ds izksQs”kuYl ds

fy, vkSj Hkh jkstxkj iqjd gksxkA vkt fLFkfr ;g gS fd fganh Hkk’kk ds vPNs tkudkjksa dh deh c<rh tk

jgh gSA ekax cgqr vf/kd gS ij iwfrZ gsrq ;ksX; izksQs'kuYl ugha fey jgs gSaA ;dhu ds lkFk ;g dgk tk

ldrk gS fd fganh Hkk’kk esa vidks jkstxkj ds cs”kqekj volj feysaxsA
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fganh Hkk"kk eas miyC/k ikB;Øe %&

fganh Hkk’kk esa Lukrd] LukrdksRrj] ,e-fQy] ih,pMh vkfn dh tk ldrh gSA blds vykok fMIyksek]

ihth fMIyksek ikB;dze Hkh miyC/k gSaA bu dkslksZ ;k vU; fganh Hkk’kk ls tqM+s dkslZ tSls vuqoknd] jpukRed

ys[ku djus ds mijakr jkstxkj ds vusd volj miyC/k gks tkrs gSaA ;dhuu fganh Hkk’kk esa jkstxkj dh

laHkkouk,a vuar gSaA

fganh eas ukSdjh ds volj %&

xkSjryc gS fd fganh Hkk’kk dh vR;f/kd yksdfiz;rk ds {ks= esa jkstxkj ds voljksa esa Hkh tcnZLr

btkQk gqvk gSA

ljdkjh foHkkx %&

dsanz ljdkjh vkSj fganh Hkk’kh jkT;ksa dh ljdkjksa ds fofHkUu foHkkxksa esa fganh Hkk’kk esa dk;Z djuk vfuok;Z

gSA vr% dsanz&jkT; ljdkjksa ds fofHkUu foHkkxksa vkSj bdkb;ksa esa fganh vf/kdkjh] fganh vuqoknd] fganh lgk;d]

jktHkk’kk izca/kd] vk”kqfyfid] Vadd tSls fofHkUu inksa dh Hkjekj gSA mYys[kuh; gS fd Hkkjr ljdkj ds

v/khu oSKkfud vkSj rduhdh “kCnkoyh vk;ksx dke djrk gSA ;gka ij fganh vkSj vU; lHkh Hkkjrh; Hkk’kkvksa

ds oSKkfud vkSj rduhdh “kCnksa dks ifjHkkf’kr vkSj u, “kCnksa dk fodkl fd;k tkrk gSA ;gka Hkh vaxszth dh

tkudkjh ds lkFk fganh Hkk’kk esa n{k yksxksa ds fy, jkstxkj <sjksa volj gSaA

lapkj ek/;e %&

XkkSjryc gS fd futh Vsyhfotu pSuyksa vkSj ,Q ,e jsfM;ks pSuyksa dh “kq#vkr vkSj LFkkfir

i=&if=dkvksa ds fganh #ikarj vkus ls bl {ks= esa jkstxkj ds voljksa esa csgrk”kk o`f/n gqbZ gSA fganh ehfM;k

,oa i=dkfjrk ds {ks= esa jkstxkj ds voljksa esa csrgk'kk o`f/n gqbZ gSA fganh ehfM;k ,oa i=dkfjrk ds {ks= esaa

laikndksa] laoknnkrkvksa] U;wt jhMlZ] mi&laikndksa] izwQ jhMjksa vkfn dh vko”;drk gSA

jkstxkj dh bPNk j[kus okyksa ds fy, i=dkfjrk] tulapkj esa fMxzh ;k fMIyksek ds lkFk fganh esa

vdknfed ;ksX;rk j[kuk vko”;d gSA vkt lSdM+ksa Vsyhfotu] pSuy gSa] ftu ij fganh esa dk;Zdze izlkfjr

gksrs gSaA ;gka rd fd ,uhey IysusV] fMLdojh pSuy vkSj us”kuy ft;ksxzkQh tSls vaxzsth pSuy Hkh fganh esa

dk;Zdze cukrs gSaA fganh dk cktkj bruk O;kid gks x;k gSa fd bu fons”kh pSuyksa dks Hkh fganh Hkk’kk esa izlkj.k

djus dks etcwj gksuk iM+kA

tu lapkj ek/;eksa esa volj %&

fQYeh ;k XkSjfQYeh lHkh dk;Zdzeksa esa ,adfjax ;k dk;Zdze lapkyu la;kstu ds fy, fganh dh

vfuok;Zrk vkSj mi;ksfxr gj rjg ls fl) gks pqdh gSA pkgs u`R;] laxhr] xk;u dh izfr;ksfxrkvksa ds

jh;fyVh “kkst gks ;k lEeku iqjLdkj forj.k lekjksg&fganh dh dq”ky laizs’k.kh;rk ds fcuk ;s lQy gks gh

ugha ldrsA buds fy, fganh eas vfHkO;fDr ijd izf”k{k.k dh t+j#r gksxh rkfd jkstxkj ds u, }kj [kqysA
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ehfM;k vkSj foKkiu %&

fLdzIV ys[ku] ,fues”ku xhr ys[ku vkSj dEI;wVj dk Kku Lo&jkstxkj ds eksgd volj iznku djrk

gSA fganh esa vkd’kZd vkSj izHkkoh foKkiu rS;kj djus ds fy, ;qokvksa dh ekax c<+h gSA izlwu tks”kh tSls dbZ

ys[kdksa us foKkiu dh nqfu;k esa ,d vyx igpku dk;e dh gSA foKkiu dk eueksgd txr fganh esa dq”ky

vkSj l`tukRed laHkkoukvksa dks fuea=.k nsrk gS vkSj lHkh yksdfiz; dk;Zdzeksa esa ckj&ckj fn[kk, tkus okys

bu foKkiuksa esa gj daiuh ds djksM+ksa dk Qk;nk gksrk gSaA

oSf'od lanHkZ esa fganh %&

oSf”od lanHkZ esa fganh vc lkfgfR;d v/;;u vkSj v/;kiu dh lhekvksa ls ckgj vkdj fofHkUu

izkS|ksfxdh; vkSj O;kolkf;d {ks=ksa es viuk LFkku cuk pqdh gSA bu fnuksa ns”k esa gh ugha fons”k esa Hkh

O;kolkf;d ikB;dzeksa esa fganh dh O;kogkfjd dk;Zijd dq”kyrk ij cy fn;k tk jgk gSA Hkkjrh;

O;kolkf;d txr esa vius O;fDr;ksa dks dk;Z{ke cukus dh n`f’V ls fctusl fganh ds ikB;dze pyk, tk

jgs gSaA

fdlh laLFkk ;k ljdkjh ukSdjh ds vfrfjDr vusd {ks= ,sls gSaA ftu esa fganh esa dk;Z dq”kyrk oSf”oy

Lrj dh Lo&jkstxkj laHkkoukvksa ds fy, u, njokts [kksy nsxhA ;gkWa rd fd fganh ds oSf”oy izpkj&izlkj

vkSj v/;;u dks Hkh cy feysxk vkSj gekjs lHkh Nk= fganh vius jkstxkj ds fy, Hkh mi;ksxh cuk ldsaxsA

vkWuykbu fganh %&

f”k{k.k ds dbZ futh ikB;dze Lo&jkstxkj dh fn”kk esa egRoiw.kZ oSf”od iz;kl gks ldrs gSaA

lapkj&lwpuk izkS|ksfxdh esa fnuksa&fnu c<+ jgh fganh dh mi;ksfxrk vkSj vfuok;Zrk vf/kd ls vf/kd

dk;Z&l{ke ;qokvksa dks jkstxkj fnyk ldsxhA

euksjatu txr %&

vki esa izfrHkk gS rks vki jsfM;ks] Vsyhfotu] flusek vkfn ds fy, fLdzIV jkbVj] Mk;ykWx jkbVj]

xhrdkj ds #i esa Hkh dfj;j cuk ldrs gSA bl {ks= esa izkd`frd ,oa dykRed #i ls l`tukRed ys[ku

t#jh gSA varjjk’V~h; ys[kdksa ds dk;ksZa dk fganh esa vuqokn] fganh ds ys[kdksa dh d`fr;ksa dk vU; Hkk’kkvksa esa

vuqokn dk;Z Hkh fd;k tk ldrk gSA fQYeksa dh fLdzIV] foKkiuksa dks fganh ;k vaxzsth esa vuqokn djus dk

Hkh dk;Z fd;k tk ldrk gSA bl {ks= esa dfj;j cukus ds fy, f}Hkk’kh n{krk gksuk vko”;d gSA bl {ks=

esa n{k O;fDr Lora= vuqoknd ds rkSj ij viuh vkthfodk pyk ldrk gS vkSj vuqHko ds mijkar [kqn dh

vuqokn QeZ dks Hkh LFkkfir dj ldrk gSA

izdk'ku {ks= %&

fganh dh igqap vkSj c<rh yksdfiz;rk ds pyrs izeq[k varjjk’V~h; izdk”ku laLFkkuksa us u dsoy fganh

izdk”kuksa dh “kq#vkr dh gS vfirq Js’B fcdzh y{; izkIr djus okyh iqLrdksa ds cM+s iSekus ij vuwfnr #ikarj
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fganh esa izdkf”kr djuk “kq# dj fn, gSaA vr% bu laLFkkuksa esa Hkh vuqoknd] laiknd vkSj daikstu ds #i

esa dfj;j ds volj ekStwn gSaA i=&if=dkvksa ,oa izdk”kdksa ds ;gkWa izwQ jhMhax] fganh Vkbfiax tkuus okyks

dh cgqr ekax gSA

vaxszth Vkbfiax djus okys vkidks cgqr fey tk,axs ysfdu fganh esa Vkbfiax Hkh fl[k yh tk, rks

izdk”kdksa ds ;gka tkWc djds vPNk iSlk dek;k tk ldrk gSA

fons'kksa esa volj %&

fganh Hkk’kk esa LukrdksRrj vkSj ih,pMh dj pqds mEehnokjksa ds fy, fons”kksa esa Hkh jkstxkj ds volj

gSaA dqN ns”kksa }kjk fganh dks fctusl dh Hkk’kk Lohdkj fd, tkus ds QyLo#i fons”kh fo”ofo|ky;ksa esa f”k{kd

ds rkSj ij Hkh ijaijkxr f”k{k.k O;olk; dks viuk;k tk ldrk gSA

v/;kiu ds {ks= esa viuk dfj;j cukus ds ckn VhthVh v/;kid@ek/;fed fo|ky; f”k{kd cuk tk

ldrk gSA vkt VhthVh v/;kidksa dh ekax iwjs ns”k esa gSA mPp ek/;fed fo|ky; f”k{kdksa dh ekax Hkh de

ugha gSA ,e-, fganh esa 55 izfr”kr vad ykus vkSj usV fDy;j djus ds ckn ,e fQy] ih,pMh djus ls

egkfo+|ky; vkSj fo”ofo+|ky; Lrj ij i<+kus dh ;ksX;rk gkfly gks tkrh gSA fganh izk/;kidksa dh fu;qfDr;ksa

xSj fganh Hkk’kh izns”kksa esa Hkh gksrh gSA

foKkiu txr %&

fons”kh daifu;ks Hkh vc fganh esa foKkiu rS;kj djok jgh gSaA ;fn vki foKkiu ds {ks= esa dke djuk

pkgrs gSa rks bl {ks= esa uke vkSj “kksgjr dh dksbZ deh ugha gSA ns”k esa fons”kh pSuyksa] fons”kh ehfM;k dk

vkxeu gqvk rks yxus yxk fd fganh dk otwn ?kV tk,xk] ysfdu fganh dh mi;ksfxrk dk gh vkye gS fd

vkt lcls T;knk ns[kk tkus okyk pSuy ,oa lcls T;knk i<+k tkus okyk lekpkj i= fganh eas gh gSA

fganh flusek Hkh yksxksa ds fy, ,d l”kDr ek/;e cudj mHkjk gSA chchlh lfgr dbZ osclkbVl

viuk fganh iksVZy pyk jgs gSaA ekbdzkslkWIV us Hkh fganh ds ek/;e ls opZLo LFkkfir djus ds fy, fganh esa

vkWijsfVax flLVe “kq# fd;k gSA fgUnh vkt bl ns”k esa cgqr cMs+ Qyd vkSj /kjkry ij iz;qDr gks jgh gSA

dsUnz vkSj jkT; ljdkjksa ds chp laoknksa dk iqy cukus esa vkt bldh egrh Hkwfedk dks udkjk ugha tk

ldrkA vkt blus ,d vkSj dEI;wVj] VsysDl] rkj] bysDV~kWfud] VsyhfizaVj] nwjn”kZu] jsfM;ks] v[kckj] Mkd

fQYe vkSj foKkiu vkfn tulapkj ds ek/;eksa dks viuh fxjQr esa ys fy;k gS] rks ogha nwljh vksj “ks;j

cktkj] jsy] gokbZ tgkt] chek m|ksx] cSad vkfn vkS|ksfxd midzeksa] j{kk] lsuk] bUthfu;fjax vkfn izkS|ksfxd

laLFkkuksa] rduhdh vkSj oSKkfud {ks=ksa] vk;qfoZKku] d`f’k] fpfdRlk] f”k{kk] ,-,e-vkbZ ds lkFk fofHkUu laLFkkvksa

esa fgUnh ek/;e ls izf”k{k.k fnykus dkWystksa] fo”ofo|ky;ksa] ljdkjh v/nZ ljdkjh dk;kZy;ksa ysVj iSM+] vkns”k]

jkti=] vf/klwpuk] uhyke] vihy] eatwjh i= vkfn esa iz;qDr gksdj vius egRo dks Lor% fl) dj fn;k

gSA dqy feykdj ;g fd i;ZVu cktkj] rhFkZLFky] dpgjh vkfn vc dh tn esa vk x, gSaA fgUnh ds fy;s
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;g “kqHk gSA

i;ZVu % fpfdRlk vkSj laLd`fr %&

Hkkjr oSls Hkh fo”o izfl) n”kZuh; LFky rktegy ds dkj.k i;ZVu dk vkd’kZ.k dsanz cuk gqvk gSA

bruk gha ugha fganw vkSj ckS/n /kekZfoych ns”k viuh /kkfeZd vkLFkk ds dkj.k Hkh Hkkjr dks i;ZVu dk dsanz ekurs

gSaA i;ZVu esa O;ofLFkr izca/ku vkSj f}Hkk’kh dq”ky xkbM vkSj vk”kq vuqoknd dk dk;Z fganh esa jkstxkj dh

vuar laHkkouk,Wa txkrk gSA bruk gh ugha esfMdy VwfjTe] lkaLd`frd i;ZVu vkfn esa fganh ds Kku dk

oSf”od n`f’V ls c&[kwch bLrseky gks ldrk gSA

lkjka'k %&

fgUnh Hkk’kk yxkrkj yksdfiz; gksrh tk jgh gSA lks”ky ehfM;k ls ysdj reke IysVQkWeZ ij fgUnh dk

cksyckyk gSA blds lkFk gh fgUnh esa jkstxkj ;k dfj;j cukus ds fodYiksa esa Hkh yxkrkj btkQk gksrk tk

jgk gSA fganh Hkk’kk dk vkt gj {ks= esa iz;ksx fd;k tk jgk gSaA mnk& fizaV ehfM;k] baVjusV] jk’V~h; vkSj

varjjk’Vªh; eap vkSj laLFkkvksa esa fgUnh ds bLrseky esa btkQk gqvk gSA

lanHkZ xzaFk %&

1- iz;kstuewyd fganh % oSf”od jkstxkj dh laHkkouk,Wa & izks- okf”kuh “kekZ iwoZ izksQslj] dsanzh; fganh

laLFkku] vkxjkA

2- MkW- HkksykukFk frokjh] fgUnh Hkk’kk] fdrkc egy] 22,] ljksftuh ukbMw ekxZ] bykgkckn] izdk”ku&

2001-

3- MkW- HkksykukFk frokjh] jktHkk’kk fgUnh izHkkr izdk”ku] fnYyhA

eksck-u a-8329218798@7875875137
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fganh esa jkstxkj dk {ks= % –';&JkO; ekè;e
&çk-M‚- usgk vfuy nslkbZ

lgk;d çkè;kid] jktf"kZ N=ifr 'kkgw d‚yst] d+neokM+h jksM] dksYgkiqj] egkjk"VªA

fganh Hkk"kk fo'o Lrj ij fodflr gks jgh gSA fganh i<+usokyksa dh rknkr fnuksa&fnu c<+ jgh gSA

ledkyhu lekt esa tkudkjh ds lkFk t:jr Hkh egRoiw.kZ gSA bl dkj.k fganh vè;;u drkZvksa dks

ç;kstuewyd fganh ds lkFk tksM+us dk dk;Z f'k{kk foHkkx us 'kq# fd;k gSA fganh Hkk"kk vè;s;rkvksa esa jkstxkj

ds fofHkUu {ks=ksa ds volj dh ftKklk mRiUu djus dk ç;kl gSA fganh vfèkdkjh] vè;kid] nqHkk"kh] i;ZVu

foHkkx] lekykspd] i=dkfjrk] ,oa vuqoknd vkfn :i esa jkstxkj ds volj çkIr gks pqds gSA blds

lkFk&lkFk fganh vè;;u djus okys vè;s;rkvksa ds fy, –';&JkO; ekè;e Hkh [kqy x;k gSA

fganh Hkk"kk ,oa lkfgR; dh egkurk dks vkSj mldh lqanjrk dks vke vkneh ds lkeus ykus ds fy,

–';&JkO; ekè;e dks Lohdkj djuk vko';d gSA lkfgR; ds lkFk cnyrs le; vkSj lekt dh ek¡x ds

n`f"Vdks.k dh vko';drk gSA orZeku ;qx dh ubZ ih<+h dks –';&JkO; ekè;e ds fn'kk&funZs'k dh vko';drk

dks vèkksjsf[kr fd;k tk ldrk gSA f'k{kk O;oLFkk esa ifjorZu dh dksf'k'k djuk vko';d gS bls Li"V djrs

gq, lqèkh'k ipkSjh dk dFku gS] ÞegkuqHkkoksa! dkslZ cnyks! lkjk cnyks! ikB&i)fr;k¡ cnyks! ijh{kk i)fr

cnyks! fgUnh dks lkekftd ,oa ledkyhu cukvks! lkfgR; dks isV ls tksM+ks! ç;kstuewyd fgUnh cukvks!

fgUnh ds cktkj ls fgUnh dks tksM+ks! mls lkfgR; i<+dj jksVh feysxh] ;g Hkjkslk mls u gqvk rks rqe gs egku

lkfgR;dkj! fgUnh lkfgR; dk ikBd <w¡<+rs jg tkvksxsA bl u, 'ikBd' dks HkweaMyhdj.k vkSj cktkj cuk

jgk gS! vkSj rqe mls '[kRe' dj jgs gks ! mls cuus nks ! u;k cuus nks ! jkLrk nks mls !ß 1

Li"V gS fd ikBîØe esa cnyko vko';d gSA bDdhloha lnh esa rsth ls cnyrs lekt esa nwjn'kZu

dk cM+k ;ksxnku gSA flusek txr ds lkFk&lkFk NksVs inZs ij Hkh vfHku; laiUu O;fä;ksa dh vko';drk

c<+ xbZ gSA fofHkUu pSuyksa ds ekè;e ls fofHkUu èkkjkokfgdksa dk fuekZ.k] çlkj.k vfèkd c<+ x;k gSA jktho

lDlsuk ds vuqlkj] Þge dgkfu;ksa] fdLlksa] ukVdksa esa lekt ds nj jkst gks jgs cnyko dk vDl ryk'krs

FksA fdlh 'kk;j us dgk gS& ^vkbuk ogh jgrk gS] psgjs cny tkrs gSa----* ysfdu bl nQk vkbuk cnyk gS]

vOoy psgjs ogh gSaA foxr dqN lky esa lekt dk vkbuk lkfcr gqvk gS ^flusek*] [kkldj ^fganh flusek*]

ekè;e pkgs ^cM+k inkZ* jgk gks ;k NksVk inkZA2 ysfdu fganh esa jkstxkj ds voljksa esa fpark dh fLFkfr fn[kkbZ

nsrh gSA fganh Hkk"kh vè;s;rkvksa ds fy, u, rjhds ls jkstxkj ds volj ryk'kuk egRoiw.kZ lkfcr gks ldrk

gSA ljdkjh ,oa futh dk;kZy;ksa ds lkFk&lkFk u, O;olk; uhfr;ksa dh vksj è;ku nsuk vko';d gSA

tulapkj ekè;e esa nwjn'kZu dh èkkjkokfgdkvksa esa Hkh jpukdkj ls ysdj vfHku; laiUu O;fä dh
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vko';drk gSA bl dkj.k fganh vè;s;rkvksa ds fy, laokn ys[ku ls ysdj vfHku; laiUurk rd ,d lqugjk

volj fey jgk gSA csjkstxkj thou dh leL;kvksa ls NqVdkjk ikus vkSj  Nk=ksa dh egÙodka{kk dks çksRlkfgr

djrs gq, u;k eksM+ nsus ds fy, ehfM;k ikBîØe dks i<+k;k tk ldrk gSA dbZ fo'ofo|ky;ksa esa flusek

txr ls lacfèkr ikBîØe 'kq: fd;k gS tks fuEufyf[kr gS %&

1- fQYe ,.M Vsfyfotu baLVhVîwV v‚Q bafM;k iq.ks

2- tsfo;j baLVhVîwV v‚Q dE;qfuds'kuA

3- bXuw }kjk lapkfyr fQYe ikB;ØeA

4- lsaVj Q‚j fjlpZ bu vkVZ fQYe ,.M Vsyhfotu fnYyh LØhu Iys] Mk;y‚x] fyfjDl o d‚ih

jkbfVax esa ,d lky dk fMIyksek o ,Mokal ih-th- fMIyksek ikBîØeA

nwjn'kZu ij ljdkjh pkSuyksa ds lkFk futh pSuyksa dh Hkjekj gks x;h gSA flusek txr esa jkstxkj ds

voljksa dh fofHkUu {ks=ksa dh ek¡x Hkh c<+ jgh gSA fganh vè;s;rkvksa dks ifjorZu dh çsj.kk vkSj ubZ fn'kk dk

ekSdk fey ldrk gSA

çLrqr 'kksèk i= esa O;kogkfjd laHkkoukvksa dh rjQ+ è;ku vkdf"kZr djus dk ç;kl fd;k gSA jkstxkj

ds {ks=ksa esa vk, cnykoksa dks Lohdkj djus dh t:jr dks vèkksjsf[kr fd;k tk ldrk gSA bl dkj.k uS'kuy

Ldwy v‚Q Mªkek ubZ fnYyh dk HkwriwoZ foKkiu fganh vè;s;rkvksa ds ftKklk c<+kus ds ç;kl esa fn;k gSA

tkfgjkr % Þ¼ukVî {ks=keè;s dfjvj d: bfPN.kkj+~;k mesnokjkalkBh ,u,lMheè;s ços'kkph lqo.kZlaèkh-½

uS'kuy Ldwy v‚Q Mªkek] uoh fnYyh ;sFks tqyS „å„å iklwu lq: gks.kkj+~;k rhu o"kZs dkykoèkhP;k

¼„å„å&„ƒ½ iw.kZ osG fuoklh 'fMIyksek bu MªfefVd vkV~lZ* dkslZlkBh ços'k ?ks.;klkBh çf'k{k.kkps eq[;

mfí"V vfHku;] fnXn'kZu vkf.k ukVî {ks=k'kh fuxfMr brj vaxkaeè;s mesnokjkyk r;kj dj.ks- çf'k{k.kkps

ekè;e fganh@ baxzth vlsyA

ik=rk %&

¼ƒ½ inoh ¼dks.kR;kgh 'kk[ksrhy½ mÙkh.kZA

¼„½ fdeku … osxosxG~;k ukVîfufeZrh laLFkka'kh lacafèkr vuqHko- ¼lfVZfQdsV v‚Q ikfVZflis'ku@czkspj@

fyQysV@U;wt isij fDyIl b- iqjkok tksMkokA

¼…½ vaxszth@fganh Hkk"ksps Kku vl.ks vko';dA

¼†½ ukVî {ks=krhy ukekafdr ¼Theatre Expert½ O;ähps f'kQkjl i= ¼Recommendation Letter½-

o;kse;kZnk fn- ƒ tqyS „å„å jksth ƒŠ rs …å o"kZs- ¼vtk@vt& …‡ o"kZsi;Zar½

,dw.k ços'k „ˆ tkxk- ¼vtk&†] vt „- beko ‰] [kqyk ƒ…½

fuoM i)rh mesnokjkauk es twu „å„å eè;s ns'kHkjkrhy ƒ„ dsaækaoj ¼egkjk"Vªkr eqacbZ dsaæ vkgs-½

gks.kkj+~;k fçfyfeujh ,Dt+kfeus'kuy clkos ykxsyAß3

¼tkfgjkr % jobkatta-in 7 February 2020½

foKkiu fuEu gS %&

¼ukVî {ks= esa dfj;j djus dh bPNk j[kus okys mEehnokjksa ds fy, ,u,lMh esa uS'kuy Ldwy v‚Q



cksgy 'kks/k eatw"kk                      Vol.        ISSUE- ¼36½

Mªkek] ubZ fnYyh esa tqykbZ 2020 ls 'kq# gksusokys rhu o"kZs dky ds ¼2020&21½ iw.kZdkfyd jsftMsaV fMIyksek

esa ços'k ds fy, çf'k{k.k dk eq[; mís'; mEehnokj dks vfHku;] funZs'ku vkSj ukVd ds {ks= ls lcafèkr vU;

{ks=ksa esa rS;kj djuk gSA çf'k{k.k dk ekè;e fganh@vaxzsth gksxkA

ik=rk %&

¼1½ Lukrd ¼fdlh Hkh 'kk[kk ls½ mÙkh.kZ

¼2½ de ls de 3 vyx vyx ukVddkjksa ls lacafèkr vuqHko ¼Hkkxhnkjh dk çek.ki= i=@ckmpj

@i=d@lekpkj i= fDyIl½

¼3½ vaxzsth@fganh Hkk"kk dk Kku gksuk pkfg,A

¼4½ fFk;sVj fo'ks"kK ls ¼Theatre Expert½ flQkfj'k i=A ¼Recommendation Letter½

vk;q e;kZnk %& 1 tqykbZ 2020 dks 18 ls 30 o"kZA ¼vtk@vt 35 o"kZ rd½

dqy ços'k %& 26 lhVs ¼vtk& 4] vt&2] beko&7] [kqyk&13½

p;u çfØ;k mEehnokjksa dks ebZ&twu 2020 esa vk;ksftr gksus okyh çkjafHkd ijh{kk esa ns'k Hkj ds 12

dsaæksa ¼eqacbZ egkjk"Vª dk dsaæ gSA½ ij gksus okys ijh{kkvksa esa cSBuk gksxkA çLrqr foKkiu ls vfHku; esa #fp

j[kus okys vè;s;rkvksa dks vius vki dks dkfcy cukus dk u;k –f"Vdks.k fey ldrk gSA nwjn'kZu dk n'kZd

oxZ eè;oxZ dk gSA dguk xyr u gksxk fd vkt Hkh eè;oxZ dk xgjk tqM+ko fganh Hkk"kk ls gSA bl dkj.k

–';&JkO; ekè;e ds fuekZ.k dk;Z esa fganh Hkk"kk vè;s;rkvksa dks jkstxkj ds :i esa volj çkIr gks ldrs gSA

fu"d"kZ %&

ç;kstuewyd fganh ds varxZr ubZ fn'kk funZs'k tkjh djus ds fy, cgqr dqN lksp&fopkj u, fljs

ls ysdj fd, tk ldrs gSA fganh vè;s;rkvksa dks xq.koÙkkiwoZd ;ksxnku ds fy, Hkk"kkvksa ds lkFk ubZ

fn'kk&funZs'k ls çksRlkgu nsa rks ykHk gksxkA lHkh f'k{kk laLFkkvksa ,oa O;fäxr Lrj ij fganh ds ç;ksx esa #fp

mRiUu djus dh vksj igy vko';d gSA Hkk"kk ds vè;;u esa O;kogkfjd i{k dks –f"Vdks.k esa j[kdj –';&

JkO; ekè;e çsj.kk vkSj lkFkZd fl) gks ldrk gSA bDdhloha lnh esa ehfM;k ,oa cktkjokn esa xfr'khy

ifjorZu gqvk gS vkSj fganh Hkk"kk nksuksa {ks=ksa esa ekè;e cu dj dk;Z dj jgh gSA

lanHkZ %&

1- ipkSjh lqèkh'k % lkfgR; dk mÙkj lekt'kkL= ubZ fnYyh] jkèkk—".k çdk'ku çk- fy- ç- laLdj.k 2006

i`- 15 ¼lkfgR; % isV dk loky½

2- la- ;kno jktsUæ gal ekfld vçSy] 2011 i`- 68 ¼cnyrs nkSj dk fganh flusek % jktho lDlsuk½

3- tkfgjkr % jobkatta-in 7 February 2020

Mail id: drnehaadesai@gmail.com

Mobile : 9145333549
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bysDVª‚fud ehfM;k esa jkstxkj ds volj
&çk- glhuk v- ekynkj

vè;{kk] fganh foHkkx] Mh-vkj-ekus egkfo|ky;] dkxy

orZeku ;qx esa fganh Hkk"kk dsoy lkfgR; dh Hkk"kk gh ugha jgh gS mlds ç;kstuksa esa cgqr ifjorZu gqvk

gSaA vkt Hkkjr tSls ns'k esa fganh dk ç;ksx ç'kklfud O;ogkj] dkuwu] i=dkfjrk] okf.kT; ,oa lwpuk {ks=

vkfn esa gks jgk gSA vkt fganh dk ç;ksx dsoy lkfgR; ,oa i<+kbZ ds fy, u gksdj O;kogkfjd Lrj ij Hkh

gks jgk gSA foKku ds fu;e] ç;ksx fofèk] xq.klw=ksa dks vfHkO;ä djus dk lkeF;Z fganh esa gh fn[kkbZ ns jgk

gSA lkFk gh nwjlapkj] nwjn'kZu] i=dkfjrk] vfHk;af=dh] lax.kd rFkk baVjusV ds fy, Hkh fganh dk ç;ksx

vfèkd ek=k esa gks jgk gSA 21oha lnh esa fo'o Hkj esa HkweaMyhdj.k] uhftdj.k us iwjs nqfu;k dks ,d dj fn;k

gSA ftlls iwjk fo'o ,d xk¡o esa cny x;k gSA ;qok ih<+h blesa jkstxkj ds u, volj <wa< jgh gSA bl

oS'ohdj.k rFkk HkweaMyhdj.k ds nkSj esa jkstxkj ds volj igys ls T;knk gS ysfdu blds fy, bu voljksa

dks igpkuuk vko';d gSA

fganh Hkk"kk dk O;ogkfjd mi;ksfxrk ds fy, fofHkUu Lrjksa ij ç;ksx gks jgk gSA nSfud O;ogkj]

i=dkfjrk] cSad] dk;kZy;] Qslcqd] f'k{kk vkfn ds lkFk vkèkqfud lapkj ekè;eksa esa Hkh fganh ds :i dks

viuk;k tk jgk gSA vk- lhrkjke prqoZsnh dgrs gSa] Þys[ku ewd Hkk"k.k gS vkSj Hkk"k.k ewd ys[kuA vktdy

fganh dk ç;ksx gj txg gksus yxk gSA vr% fganh dk vPNk ys[ku djuk gh egRoiw.kZ ugha jg x;k gS rks

ys[ku ds lkFk laokn ;k laHkk"k.k dk Hkh egRo c<+ x;k gSA ç;kstuewyd fganh esa okrkZyki dks Hkh lekfo"V

fd;k x;k gSA blesa dsoy fy[kus ds fy, gh ugha rks cksyus ds fy, Hkh çsfjr fd;k x;k gSA D;ksafd fcuk

'kq) cksys] 'kq) dSls fy[ksaxs\ß1 vFkkZr fy[kus ,oa cksyus ds fy, fganh dk O;kid :i esa ç;ksx gks jgk gSA

bysDVª‚fud ehfM;k %&

orZeku ;qx dk lcls l'kä ekè;e bysDVª‚fud ehfM;k gSA Hkkjr esa bysDVª‚fud ehfM;k dk rsth ls

fodkl gksrk gqvk fn[kkbZ ns jgk gSA bysDVª‚fud ehfM;k ds varxZr Vsyhfotu] jsfM;ks] baVjusV] foKkiu]

flusek vkfn lekfo"V gksrs gSaA bysDVª‚fud ehfM;k esa dq'ky ekuo lalkèku dh cgqr ekax gSA blds fy, fganh

Hkk"kk dk Nk= dq'kyrk çkIr djds jkstxkj vo'; çkIr dj ldrk gSA

bysDVª‚fud ekè;e n'kZdksa vkSj Jksrkvksa ds lkFk ljyrk ds lkFk fny vkSj fnekx esa viuk vyx

LFkku cuk fy;k gSA bysDVª‚fud ehfM;k ,d l'kä ,oa çHkkoh ekè;e ds :i esa lkeus vk jgk gSA mlds

lkFk gh blesa fganh Nk=ksa ds fy, jkstxkj ds vusd volj Hkh fn[kkbZ ns jgk gSA vkdk'kok.kh] Vsyhfotu]
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baVjusV] foKkiu vkfn esa vusd jkstxkj fuekZ.k gksrs gq, fn[kkbZ ns jgs gSaA fganh ds Nk=ksa ds fy, bysDVª‚fud

ehfM;k fofHkUu jkstxkj ds volj çnku dj jgk gSA

vkdk'kok.kh %&

vkt euksjatu ds fofHkUu lkèku miyCèk gSA fQj Hkh jsfM;ks lquus okyksa dh la[;k fnu&c&fnu c<+rh

tk jgh gSA fganh Hkk"kk dk Nk= vius vki esa vxj viuh ys[ku {kerk dk FkksM+k fodkl djrk gSA rks og

vkdk'kok.kh ds fy, ys[ku dj ldrk gSA f'k{kk] [ksy] euksjatu] èkkjkokfgd vkfn dk ys[ku dj ldrk gSA

jsfM;ks ,d JkO; ekè;e gSA blls vkidh vkokt gh vkidh igpku curh gSA vkidh vkokt ds

ekè;e ls gh vki ns'k ds dksus& dksus rd igqap ldrs gSaA vkdk'kok.kh ds fofHkUu dk;ZØeksa ds fy, vki

lw= lapkyd ,oa fuosnd ds :i esa Hkh dke dj ldrs gSaA fganh Hkk"kk dk çHkqRo j[kus okyk fuosnu 'kSyh

esa fuiq.k] mPpkj.k dkS'kY; esa fuiq.k] vfHku; dkS'ky dk Kkrk ,oa muds vuqdwy 'kCnksa ds vkjksg&vojksg

dk Kku j[kus okyk Nk= fuosnd ds :i esa jkstxkj çkIr dj ldrk gSA bl {ks= esa ekfld osru ij rFkk

fnu fo'ks"k ij esgurkuk ds :i esa Hkh vki jkstxkj çkIr dj ldrs gSaA

Vsyhfotu %&

Vsyhfotu bysDVª‚fud ehfM;k dk lcls yksdfç; ,oa rkdroj lkèku gSA D;ksafd Vsyhfotu O;fä

dh t:jr cu x;k gSA Vsyhfotu dk çHkko gj oxZ esa gS vkSj fo'kky tulewg ds fy, bldk tknw lk p<+k

gqvk gSA Vsyhfotu us nqfu;k dh nwfj;ksa dks feVk fn;k gSA

euksjatu dh nqfu;k esa jkstxkj dh vuar laHkkouk,a gSA ;fn vki 'kCnksa ls [ksy ldrs gSa rks fganh Hkk"kk

ds vè;srk dks ;gk¡ vklkuh ls jkstxkj fey ldrk gSA ;gk¡ vkidks viuk gquj D;k gS\ vkSj rFkk vki D;k

cukus dh lksp jgs gSa] vki viuh ilan ls pqu ldrs gSaA Vsyhfotu ij vusd èkkjkokfgd py jgs gSa vkSj

lHkh oxZ ds yksx cM+s vkuan ls ;g èkkjkokfgd ns[krs gSaA vxj vkidks fganh dk vPNk Kku gS rks vki gh

u,&u, èkkjkokfgd fy[k ldrs gSaA vius dkS'kY; ls] 'kCnksa ds ç;ksx ls ,oa lkekftd ,oa lkaL—frd ifjos'k

ds tkudkjh ls bl {ks= esa jkstxkj dh vusd laHkkouk,a fuekZ.k gks ldrh gSA ehfM;k vkSj Vsyhfotu ds c<+rs

çHkko ds chp vkids ikl dbZ ,sls ekSds gS fd vki blesa jkstxkj çkIr dj ldrs gSaA

flusek %&

vkt fQYe ,oa flusek euksjatu vkSj f'k{kk dk vR;ar yksdfç; ekè;e gSA fganh flusek iwjs foÜo esa

çnf'kZr gksrs gSaA Hkkjr tSls ns'k esa vusd Hkk"kkvksa esa fQYesa çnf'kZr gksrh gS ysfdu yksxksa dh vfèkd #fp fganh

fQYeksa esa gh fn[kkbZ nsrh gSA fganh Hkk"kk ds vè;srk dks fQYeh nqfu;k esa jkstxkj ds volj fey ldrs gSaA

ysfdu blds fy, flQZ fganh Hkk"kk dk Kku gh dkQh ugha gSA blds fy, Hkk"kk ds lkFk&lkFk fQYe dk Hkh

Kku gksuk vko';d gSA

fganh Hkk"kk dk vè;;u vxj flusek esa jkstxkj çkIr djuk pkgrk gSA rks mls 'kCnksa ls [ksyuk vkuk

pkfg,A rHkh vkidks fQYeksa esa dke fey ldrk gSA viuh dYiuk'khyrk] Hkk"kk Kku] Hkk"kk ij çHkqRo vkfn

ls flusek esa laokn ys[ku] iVdFkkdkj] xhrdkj vkfn {ks=ksa esa dke dj ldrk gSA

iVdFkkdkj %&

Hkkjr ns'k cgqHkk"kh gSA blesa fofHkUu Hkk"kkvksa esa fQYesa cukbZ tkrh gSA ysfdu fganh dh fQ+Yesa yksxksa
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ds fnyks&fnekx ij Nk tkrh gSA vkt fganh esa vPNh iVdFkk ys[kdksa dk vHkko fn[kkbZ ns jgk gSA blls

fganh fQYeksa dk ntkZ gS og ?kVrk tk jgk gSA fganh Hkk"kk dk vè;;u tks vPNh dgkfu;k¡ fy[kus dh {kerk

j[krk gS] og vPNh iVdFkk dks fy[k ldrk gSA ysfdu mls bl ckr dh vksj è;ku nsuk iM+sxk fd tks og

fy[krk gS mls –';k;k dSls tk,\ blls og ,d lQy iVdFkkdkj cu ldrk gSA fganh Hkk"kk ds Nk=

fQYeh nqfu;k esa inkiZ.k djsaxs] rks èku] lEeku ,oa 'kkSgjr mUgsa fey tk,xhA blds fy, mUgsa Hkkf"kd lkeF;Z

,oa dYiuk'khyrk dh vko';drk gSA

laokn ys[ku %&

fQYeksa esa laokn cgqr egRoiw.kZ gksrs gSaA laokn fy[kus dh viuh dyk gksrh gSA ,d laokn ls fQYesa

fgV gksrh gSA laokn ges'kk ik=] pfj= ,oa ifjfLFkfr ds vuq:i gksus pkfg,A vkt ftruh ek=k esa fganh fQYesa

çnf'kZr gks jgh gS] mUgsa ns[kdj yxrk gS fd fganh ds vè;srk dks jkstxkj vtZu djus dh fpark djuk

vko';d ugha gSA fQYe esa laokn ys[ku esa ftruh lQyrk fganh mPpre f'k{kk ikus okys dks fey ldrh

gS] mruh vU; fdlh dks feyuk laHko ugha gSA vxj fganh Hkk"kk dk vè;;u laokn ys[ku dh ckfjdh dks

le> tk,xk] rks mls fQYeh nqfu;k esa jkstxkj ds volj fey ldrs gSaA

xhrdkj %&

xhr gh fQYeksa dh tku gksrh gSA laxhr ,oa èkqu ds ekè;e ls xhrksa dks çLrqr fd;k tkrk gSA xhr

fy[kus dh viuh ,d rduhd gksrh gSA dfork fy[kuk vkSj xhr fy[kus esa varj gksrk gSA dfork dsoy

ikBd i<rk gS ysfdu xhrksa dks n'kkZ;k tkrk gSA dHkh&dHkh èkqu ds vuqlkj cksy ,oa 'kCn cnyus iM+rs gSaA

fganh lkfgR; dk vè;;u djus okyh ;qok ih<+h xhrksa dk ys[ku djsa] rks xhrdkj ds :i esa LFkkfir gks ldrs

gSaA fganh ds Nk=ksa ds fy, ;g ,d ekxZ gS jkstxkj çkfIr dkA

baVjusV %&

baVjusV ;g bl 'krkCnh dk euq";rk dk fn;k x;k loZJs"B migkj gSA baVjusV us gha nqfu;k dks ,d

xk¡o esa cny fn;k gSA ,slk dgrs gSa fd gj ubZ rduhd vius lkFk lqugjs ekSds ysdj vkrh gSA Hkkjr ns'k

rsth ls fMftVy gks jgk gSA bl esa jkstxkj ds volj iSnk gks jgs gSaA Hkkjr ns'k esa baVjusV dk mi;ksx djus

okys dh la[;k 48-1 djksM+ ls c<+dj 2022 rd 78-2 djksM gksus dh mEehn gSA bldk dkj.k gS baVjusV

dk lLrk gksuk gSA vkt baVjusV ij fganh Hkk"kk dk Hkh ç;ksx fd;k tk jgk gSA blls fganh Hkk"kk dk vè;;u

djus okys Nk= dks jkstxkj ds volj çkIr gks ldrs gSaA

1½ ?kksLV jkbMj %&

;g O;fä dsoy iSlksa ds fy, VsDLV fy[krk gSA blds ys[ku dk Js; fdlh vkSj dks fey tkrk gSA

;g [kkl rkSj ij e'kgwj gfLr;k¡] f[kykM+h] vfèkdkjh vkfn ds fy, vkRedFkk] ys[k] fy[kuk rFkk laikfnr

djus dk dke djrk gSA

2½ daVsaV jkbVj %&

Hkkjr dh jk"VªHkk"kk fganh gSA Hkkjr tSls ns'k esa vusd fons'kh daifu;ka fuos'k dj jgh gSA blfy,

mudh osc dks fganh Hkk"kk esa rS;kj fd;k tkrk gSA fofHkUu osclkbV dh lkexzh dks fganh cukus ds fy, fganh
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dh vPNh tkudkjh gksus okys yksxksa dh vko';drk gSA blesa fganh Hkk"kk ds lkFk&lkFk lax.kd ds lkekU;

Kku ls Hkh jkstxkj çkIr fd;k tk ldrk gSA

foKkiu %&

orZeku HkweaMyhdj.k ds nkSj esa gj dksbZ dqN uk dqN csprs gq, utj vkrk gSA viuh oLrq dks cspus

ds fy, gj laHko ç;kl djrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA xzkgdksa dks viuh vksj vkdf"kZr djus ds fy, mRiknd

foKkiu dh enn ysrk gSA foKkiu ds fcuk dksbZ Hkh pht cspuk dfBu gSA ÞfoKkiu dk y{; ewyr%

miHkksäk dks çHkkfor dj mldh Ø; 'kfä dks cnyuk gSA O;kikjhdj.k ds dkj.k fuekZrk viuh oLrqvksa dks

Lej.kh;] iBuh;] vkd"kZd ,oa çsjd cukrk gSAß2

Hkkjr dks varjkZ"Vªh; Lrj ij ,d cgqr cM+h cktkj ds :i esa ns[kk tkrk gSA vkt varjkZ"Vªh; daifu;k¡

vius çksMDV Hkkjr esa cspus ds fy, vk jgh gSaA blfy, bu çksMDV dk foKkiu fganh esa djuk iM+rk gS

D;ksafd Hkys gh Hkkjr cgqHkk"kh ns'k gSA ysfdu blesa fganh le>us okyksa dh la[;k fnu&c&fnu c<+ jgh gSA

blfy, foKkiu {ks= esa fganh Hkk"kk ds vè;srk dks jkstxkj ds volj c<+rs gh tk,axsA fganh dk vè;srk

foKkiu ds {ks= esa jkstxkj vklkuh ls çkIr dj ldrk gSA blds fy, dsoy lkfgfR;d fganh dk Kku gksuk

vko';d ugha gSA blds lkFk&lkFk fganh ds O;kogkfjd :i ls Hkh ifjfpr gksuk vko';d gSA foKkiu

fy[kus ds fy, Hkk"kk ij çHkqRo] laçs"k.k'khyrk vkSj 'kCnksa dk lgh p;u vko';d gSA rFkk de ls de 'kCnksa

esa çHkkoh :i ls viuk lans'k xzkgdksa ds ikl dSls igqaps bl ckr ij fopkj djds foKkiu rS;kj fd, tkrs

gSaA vkt Hkkjr esa vusd daifu;ka viuh oLrq,a cspuk pkgrh gSA blfy, bu oLrqvksa dk foKkiu djuk

vfuok;Z ekurs gSaA blfy, foKkiu ds {ks= esa fganh Hkk"kk ds vè;srk dks jkstxkj ds vfèkd volj çkIr gks

ldrs gSaA

fu"d"kZ %&

Hkkjr ns'k egklÙkk cuus ds dxkj ij gSA bl egklÙkk cuus esa fganh Hkk"kk ds tkudkjksa dks jkstxkj

ds vusd volj çkIr gks jgs gSaA fganh Hkk"kk ds vè;srk dks jkstxkj çkfIr ds fy, lkfgfR;d fganh ds lkFk

lkFk O;ogkfjd fganh dk dkS'ky vkRelkr djuk gksxkA vkt bysDVª‚fud ehfM;k dk c<+rk çHkko fganh

vè;srk dks jkstxkj ds volj çnku dj jgk gSA blds fy, fganh Hkk"kk ds ikjaifjd f'k{kk ds lkFk O;ogkfjd

f'k{kk dks çkIr djuk gksxkA Vsyhfotu] jsfM;ks] baVjusV] foKkiu vkfn bysDVª‚fud ehfM;k ds {ks= esa fganh

Hkk"kk ds vè;srk dks jkstxkj ds vusd volj gSa vkSj muds fy, jkstxkj c<+us dh laHkkouk fn[kkbZ ns jgh

gSA ehfM;k us iwjs fo'o esa gypy epk nh gSA fganh ds Nk=ksa dks dsoy viuh dkfcfy;r ij Hkjkslk djds

viuh ubZ igpku cukus dh dksf'k'k djuh gksxhA blls bl bysDVª‚fud ehfM;k esa mUgsa vklkuh ls jkstxkj

ds volj fey ldrs gSaA

lanHkZ %&

1- M‚ jktdqekjh jkuh % i=dkfjrk fofoèk foèkk,¡A

2- laiknd xksj[kukFk fdnZr %  vuqokn Lo:iA

eks- ua- & 9284901919
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fganh Hkk"kk esa jkstxkj ds volj
&izk- ok;-ih-ikVhy

rqdkjke d`’.kkth dksysdj] dyk ,ao okf.kT; egkfo|ky; usljhA

fgaanh fo”o esa fpuh Hkk’kk ds ckn lokZf/kd cksyh tkus okyh Hkk’kk gSA Hkkjr ds lafo/kku esa nsoukxjh

fyih esa fganh dks la?k dh jktHkk’kk ?kksf’kr fd;k x;k gSA fganh dh fxurh Hkkjr dh lafo/kku dh vkBoh

vuqlqph essa “kkfey iPphl Hkk’kkvkas esa dh tkrh gSA vkt fganh Hkk’kk ds fofo/k #i fn[kkbZ nsrs gSA fganh Hkk’kk

dk iz;ksx cksyh Hkk’kk] laidZ Hkk’kk] lkfgfR;d Hkk’kk] tulapkj ek/;e dh Hkk’kk] jk’VªHkk’kk] jktHkk’kk rFkk

HkweaMyhdj.k ds ;qx esa fo”o Hkk’kk ds #i esa izpfyr gks jgh gSA oSf”od Lrj ij fganh cksyusokyks dh RkFkk

le>us okyks dh la[;k cgqr rsth ls c< jgh gSA fo”o esa vkt ogh Hkk’kk le`n~/k ,ao laiUUk ekuh tkrh gSA

tks euq’; ds fopkjksa dh vfHkO;Drh ds lkFk mls jkstxkj izkfIr vkSj jksth&jksVh dekus ds fy, lgk;rk djrh

gSA fganh Hkk’kk Hkkjr ds lkFk oSf”od LRkj ij jkstxkj izkfIr ds fy, le`) ,ao laiUu Hkk’kk ds #i eas fodflr

gqbZ gSaA fganh Hkk’kk ds cycqrs ij vkt fofHkUUk txgksa ij yk[kks jkstxkjksa dk l`tu izfro’kZ gksrk gS vkSj fganh

Hkk’kk dk oSf”od LRkj ij izpkj&izlkj gks jgk gSA Hkkjrh; lafo/kku esa mls jktHkk’kk ds #i esa Lohd`r dj

fofHkUu jkstxkjksa dk l`tu Hkh fd;k gSA fganh Hkk’kk esa jkstxkj ds volj] jk’Vªh;] varjjk’Vªh; rFkk ukSdjh

,ao O;olk; esa Hkh feyrs gSA

iz'kklu o ljdkjh dk;kZy;ksa es jktHkk"kk fganh vf/kdkjh %&

14 flRkEcaj 1949 dks Hkkjr dh jktHkk’kk ds #i esa fganh Hkk’kk dks Lohdkj fad;k x;k gSA jktHkk’kk

vf/kdkjh in Lok/khu Hkkjr dh vko”;drk dh fufeZrh gSA ljdkjh dk;kZy;ks esa jktHkk’kk vf/kdkjh in dk

izko/kku fd;k gSA dsanz ljdkj dh ea=ky;ksa v/khuLFk dk;kZy;ks] Hkkjrh; jsy] lHkh jk’Vªh;d`r cWdkssa esa] Hkkjrh;

nwjlapkj fuxe] egkuxj nwjlapkj fuxe] Hkfo’;fu/kh] Hkkjrh; vk;qfoZek eaMy] U;q- bafM;k ba”;ksjasl daiuh vfn

fofHkUu txgks ij jktHkk’kk vf/kdjh dh fu;qDrh gksrh gSA

fganh vf/kdkjh ds #i esa fu;qfDr %&

fganh vf/kdkjh in dh fu;qfDrs mi;ZqDr lHkh foHkkxkas esa gksrh gSA thu ;qokvksa dks lsuk esa tkus dk

vkd’kZ.k gksrk gS] os viuk dfj;j lsuk esas fganh vf/kdkjh ds #i esa Hkh cuk ldrk gSA

vuqoknd %&

vuqokn ,d cgqr cM+k {ks= gSA bldh lhekvkas dks ge Rk; ugh dj ldrsA HkqeaMyhdj.k ds bl ;qx

esa vuqokndks dh ek¡x c<+ jgh gSA jk’Vªh; vkSj varjjk’Vªh; Lrjij ,slh dbZ izdk”ku laLFkk, gS] tks iqLrdks

AN  INTERNATIONAL  PEER  REVIEWED,  REFEREED MULTIDISCIPLINARY
&  MULTIPLE  LANGUAGES  RESEARCH  JOURNAL

www.bohalsm.blogspot.com
Impact Factor : 3.811

Bohal  Shodh  Manjusha     ISSN : 2395-7115

egkxkao dksYgkiqj fo'ks"kkad       Page No. : 41-44



cksgy 'kks/k eatw"kk                      Vol.        ISSUE- ¼42½

ds vuqokn ds fy, vuqoknd dh ekax djrh gSA blesa lkfgR; {ks=] tulapkj {ks=] d`f’k {ks=] iz”kkldh; {ks=]

okf.kT; {ks=] dzhMk {ks=] foKkiu {ks=] jk’Vªh;d`r cWd rFkk cgqjk’Vªh; daifu;ksa dk {ks=] /kkfeZd rFkk laLd`frd

{ks= esa vuqoknd ds #i esa jkstxkj izkIr dj ldrs gSA

v/;kid %&

Hkkjrh; laLd`fRk esa xq# ;kafu vk/;kid dks fo”ks’k LFkku fn;k tkrk gSaA v/;kiu djuk ;g ,d ifo=

dk;Z gSA ftUgsa lkekftd dk;Z djus vkSj Nk=ksa ds lokZafx.k fodkl ds fy, #fp j[kus okyks dks v/;kid

cudj ns”k dh lsok djus dk “kS{kf.kd ;ksX;rk ds vuqlkj ikB”kkyk] Ldqy ek/;fed Lrj] mPPk ek/;fed

LRkj] egkfo|ky;ksa] fOk”ofo|ky;kas] vkehZ Ldqy] futh laLFkkvksa esa dk;Z djus dk volj feyrk gSA ^relks

ek T;ksfrxZe;* ds vuqlkj vKku va/kdkj feVkdj ns”k ds ;qodks dks Kkuh cukuk] ns”kizse txkuk] Hkkjrh;

LkaLd`fr vkSj /kjksgj ls voxr djkuk v/;kid dk izeq[k dk;Z gSA

fganh Hkk’kk dh lgtrk vkSj oSKkfudrk ds dkj.k iqjs fo”o esa bldk v/;;u v/;kiu gks jgk gSA

bflfy, fons”kks esa Hkh fganh v/;kid ds volj fey jgs gSA

tulapkj ek/;e %&

vkdk”kok.kh] nqjlapkj vkSj flusek vkfn {ks= esa vkt Økafrdkjh ifjorZu gks jgs gSA fofHkUUk futh

daifu;kas us vkius LFkkfud vkd”kok.kh pSuy [kksy fn;s gSA nqjn”kZu futh pSuykS dh la[;k vlhfer gks xbZ

gSA ftuesa pkschlks ?kaVS dk;ZØe izlkfjr djus dh gksM+ yxh gSA euksjatu m|ksx dk lkykuk VuZ vksgj djksaMks

esa igqap pqdk gSA Vh-vkj-ih Ck<kus o izfr;ksfxrk esa cus jgus ds fy, lHkh futh pSuy fuR; u;s dk;Zdzeksa

ds fuekZ.k izlkj.k] lapkyu o vfHku; ds {ks= esa iVdFkk ys[ku] laokn ys[ku] fLØIV ys[ku] vkfVZLV] xhr

ys[ku lekpkj ys[ku esa yxs jkstxkj ds volj miYkC/k gSA

HkweaMyhdj.k ds ;qx esa lapkj ek/;eks dk foLrkj cgqr rsth ls c< jgk gSA i=&if=dk] jsfM;ks]

nwjn”kZu] fQYe vkSj ukVd vkfn ls fuR; u;h tkudkjh feyrh gSA i=dkfjrk ,d ,slh “kfDr cu xbZ gS]

tks lekt dh dfe;ksa] xyfr;ksa rFkk dqjhfr;ksa dks mtkxj djds mUgas nwj djus dk iz;kl djrh gSaA blh

ds lkFk og lekt tkx`fr djrh gSA i=dkfjrk ds {ks= esa ;qokvksa dks lekpkj i=ksa] i=&if=dkvksa] U;wt

pSuy] izlkj Hkkjrh] ifCyds”ku] fMtkbZu] fQYe esdhax esa jkstxkj ds volj feyrs gSA

fOkKkiu %&

Hkkjrh; miHkksDRkk dks vkdf’kZr djus ds fy, mRiknu vkSj miHkksDrk ds chp fOkKkiu egRoiw.kZ

Hkwfedk fuHkkrh gSA vk/kqfud miHkksDrkoknh cktkjoknh laLd`fr esa ;g dM+h fujraj etcwr gks jgh gSA mRiknd

vkSj miHkksDrk ds chp fOkKkiu tulapkj ek/;eksa }kjk oLrq ,ao lsok dk izpkj&izlkj djrk gSA foKkiu

foHkkx esa cgqjk’Vªh; daifu;ka] lekpkj i=ks] if=dkvksa] jsfM;ks] nqjn”kZu] cktkj vuqla/kku laxBu vkfn esa dk;Z

djus dk volj feyrk gSA

blh izdkj gekjh jk’Vªh; Hkk’kk dh vR;f/kd yksdfiz;rk vkSj Ck<rs varjjk’Vªh; egRo ds lkFk&lkFk

faganh Hkk’kk esa jkstxkj ds voljksas es tcjnLr izxfr gqbZ gSA
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MkWD;qeasVh ys[kd@izys[k ys[kd %&

Hkk’kk ij izHkqRo rFkk vf/kdkj j[kus okYkk vkSj ys[ku dk;Z esa fo”ks’k #fp j[kus okys O;fDr dks fganh

izys[k ys[kd #i esa uke vkSj /ku dekus dk volj feyrk gSA izys[k dks vaxzth es a^MkWD;qesaVªh* dgk tkrk

gSA OkS”ohdj.k ds ;qx esa lkjk lalkj ,d nwljs ds lehi vk;k gSA ,d nwljs ds vkpkj&fopkj] jgu&lgu]

mRlo&R;kSgkj] os”kHkw’kk] [kku&iku] laLd`fr] bfrgkl] izkd`frd LFky] ,sfrgkfld ?kVuk vkfn ds fOkfHkUu

fo’k;ksa ij izys[k ys[ku fd;k tk ldrk gSA MkD;qesaVªh ds] }kjk ,sfrgkfld] izkd`frd] lkekftd] /kkfeZd]

oSKkfud] vk;qoSfnd vkSj rdfudh fo’k;kas dh tkudkjh fOk”o ds fdlh Hkh dksus esa igqapk;k tk ldrk gSA

MkWD;qesaVªh fof”k’V mn~ns”k vkSj pSuy vkSj “kkWVZ fQYe ds fy, fd;k tkrk gSA MkWD;qesaVªh ys[ku ds }kjk jkstxkj

izkIr dj ldrs gSA

iVdFkkdkj %&

oSf”od Lrj ij fganh Hkk’kk dk izHkko fnuksa&fnu c< jgk gSA fganh Hkk’kk i<us ;k le>us okyksa dh

la[;k iwjs fo”o esa lcls T;knk gSaA blfy, iVdFkkdkj ;k dgkuhdkj ds fy, bl {ks= esa ,d lqugjk ekSdk

feyrk gSA vkt Hkkjr ns”k esa ,d lky esa gtkjksa fQYe~l cukrh gSa vkSj dqN lqijfgV Hkh cukrh gSA blesa

dgkuhdkj vgea Hkwfedk fUkHkkrk gSA nwjn”kZu] futh pSusYl] fQYe] “kkWVZ fQYe] lkfgR; if=dkvksa esa

iVdFkkdkj ds #i esa jkstxkj dk volj feyrk gSA

fuosnd %&

fuosnu djuk ;g ,d dyk gSA HkwaeMyhdj.k ds bl ;qx esa vkSj tulapkj ek/;eksa ds c<rs izHkko

ds dkj.k fuosndks dh ekax c< jgh gSA jsfM;ks] nwjn”kZu vkSj gtkjksa U;wt pSuYl ds lkFk NksVs&cM+s lekjksg

esaa fuosnd egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA fuosnd vizR;{k #i ls lekjksg dk laPkkyu djrk gSA jsfM;ksa] fQYe]

nwjn”kZu vkSj gtkjksa futh pSUkYl eas afuosnd dh vko”;drk gksrh gSA dkWyst] fo”ofo|ky;ksa ds lkFk

lkekftd] jktfufrd] lkaLd`frd rFkk fofHkUu Lrjksa ds dk;ZØeksa dk vk;kstu gksrk gSA bu lHkh dk;Zdze

dh lQyrk fuosnd ds mij fuHkZj gksrh gSA Hkkjr rFkk oSf”od Lrj ij fganh dk tks izpkj&izlkj gks jgk

gSSA tks O;fDr fganh Hkk’kk ij viuk izHkko j[krk gS rFkk izklafxdrk dh lq>&cq> j[krk gSA ml O;fDr dks

,d fuosnd ds #i esa jkstxkj dk volj fey ldrk gSA

mn~?kks"kd %&

tulaapkj ek/;eks esa lcls izHkkoh ek/;e jsfM;ks ekuk tkrk gSA jsfM;ks lquus okyks dh rknkr vU;

tulapkj ek/;e ls T;knk gSA jsfM;ks ij fOkfHkUUk izdkj ds dk;Zdze izlkfjr gksrs gSA lekpkj] ukVd] okRkkZ]

laxhr] xkus] Hktu] Hkk’k.k] fofHkUUk jkT;ksa dh vkjfEHkad vkSj var dh lqpuk nsus ds dk;Z mn~?kks’kd mn~?kks’k.kk

ls djrk gSA jsfM;ks rFkk ,Q-,e-pSuy ds lHkh dk;ZØe vkSj nwjn”kZu ds dqN gn rd dk;Zdze mn~?kks’kd

dh mn~?kks’k.kk ds lgkjs pyrs gSA jsfM;ks] ,Q-,e jsfM;ks rFkk ,Q- ,e- pSuy lHkh dk;Zdze mn~?kks’k dh

mn~?kks’k.kk ds lgkjs pyrs gSA jsfM;ks] ,Q-,e- jsfMvks] bosaV vkWXkZukbTks”ku daEifu;ks eas futh PkSuy vkSj

nwjn”kZu vkfn esa jkstxkj dk volj feyrk gSA
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xhrdkj %&

euq’; euksjatu fiz; izk.kh gSA vius lq[k&nq[k] mRlkg] meax] osnuk nnZ] mRlo&ioZ] R;ksgkj vkfn

dks yksdxhr] _rqxhsr] izrxhr] c/kkb;kW xhr] Jexhr] izsexhr] fojgxhr] “kknh esa xk;s tkus okys xhr ds }kjk

viuh ok.kh dks vfHkO;fDr nsrk gSA xhrdkj ;k dfo us yksdxhr] ns”kHkfDr] izsexhr] izdf̀r] vkfn dks vk/kkj

cukdj] vkaun c{kh tkosn vk[rj] gljr tSuiqjh] vknh xhrdkjksa us fny dh /kM+duks esa mRlkg] maex] izsj.kk

Mkyus dk dk;Z fd;k gS rFkk Hkkjrh; flusek ds }kjk tuthou ds lq[k&nq[kksa dks vfHkO;Dr fd;k fQYe]

nwjn”kZu] futh pSusyks es py jgh gtkjks /kkjkokfgd lhfj;y] ukVdks esa vkt ;qokoxZ ds fy, xhrdkj ds

#i esa jkstxkj ds volj fey ldrk gSA

i;ZVd ekxZn'kZd %&

Hkkjr cgqHkk’kh] cgq/kkfeZd vkSj cgqlkaLd`frd ns”k gSA ;gkWa /kkfeZd] lakLd`frd ,sfrgkfld] HkkSxksfyd]

izkd`frd] lkxjrVh; RkFkk ioZrh; LFkyks dh deh ugha gSA fgeky; ls ysdj dU;kdqekjh rd fofHkUu LFkyks

dks ns[kus ds fy, rFkk Hkkjrh; laLd`frd dh fo”ks’kr dks ns[kus ds fy, yk[kks Ik;ZVd vkrs gSA bu Ik;ZVdks

esa fofHkUu LFkyksa dh tkudkjh] egRo vkSj fo”ks’krk crkus dk dke Ik;ZVd ekxZn”kZd djrk gSA Hkkjr ljdkj

ds lkFk gh fofHkUu jkT;ksa esa vius&vius jkT; dk Ik;ZVu foHkkx Lora= #i ls dk;Z djrk gSA Ik;ZVu fo’k;d

laLFkkvks esa Ik;ZVd ekxZn”kZd dh vko”;drk gksrh gSA tks vkus okys Ik;ZVdksa dks ml LFky dh tkudkjh]

egRo] fo”ks’krkvks dks crk ldsA ,sls txgks ij i;ZVd ekXkZn”kZd ds #i eas jkstxkj ds volj feyrs gSA

ØhM+k lekykspd %&

vktdy izks&dCkM~Mh ls ysdj vksyfEaid [ksy rd lHkh [ksyks esa #fp j[kusokys vyx&vyx yksd

gSaA [ksy dgh Hkh [ksyk tk jgk gks mldk lh/kk izlkj.k ge ?kj esa cSBdj ns[k vkSj lqu ldrs gSsaA [ksy gekjk

mRlkg c<kuk gSA mlh ds lkFk fnypLi lekykspd ls pkj pkWan yx tkrs gSA fo”o esa fØdsV] QqVckWy]

gkWdh] cslckWy] izks&dcM~Mh vkfn dbZ [ksy lqizfl) gS vkSj mls yk[kkas dh rknkn esa ns[kk tk ldrk gSA

lekykspd dh lVhd dkWesaVªh gks rks og [ksy ns[kus esa etk vkrk gSA vkt nwjn”kZu futh [ksy pSuYl] [ksy

dh laLFkk,a vkfn esa ØhM+k lekykspd ds #i esa jkstxkj dk volj feyrk gSA

laokn ys[ku %&

lkfgR; {ks= foLr`r ,oa cM+k gSA lkfgR; dh fofHkUu fo/kk,a gSa tSls fd miU;kl] dgkuh] ukVd esa

laokn vge Hkwfedk fuHkkrs gSA nSfud thou essa lQy ,ao prqj O;fDr] nqljks dks izHkkfor djus dh {kerk

laokn ys[ku esa j[krk gSA blfy, fQYe] nqjn”kZu vkSj futh pSuYl esa izlkfjr /kkjkokfgd esa “kkVZ fQYe esa

laokn ys[ku ds #i esa jkstxkj dk volj feyrk gSA blh izdkj gekjh jk’Vªh; Hkk’kk dh vR;f/kd yksdfiz;rk

vkSj Ck<rs varjjk’Vªh; egRo ds lkFk&lkFk faganh Hkk’kk esa jkstxkj ds voljksas es tcjnLr izxfr gqbZ gSA

lanHkZ&xzaUFk lwph %&

1- iz;kstu fganh vk/kqukru vk;ke& MkW vEcknkl ns”keq[k % “kSystk izdk”ku fnYYkh] izFke LakLdj.k 2005

2- ehMh;k dkyhu fganh Lo#i ,ao laHkkouk,W & MkW- vtqZu PkOgk.k % jk/kkd`’.k izdk”ku fnYYkh] izFke

LkaLdj.k 2005

3- fganh Hkk’kk esa jkstxkj ds volj & izk fodkl ikVhy % ,-ch-,l- ifCyds”ku] izFke laLdj.k 2019
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fganh vè;srkvksa dks jkstxkj ds volj
&xkros ;qojkt 'kkejko

lgk;d çkè;kid] deZohj vkcklkgsc rFkk  uk-e- lksuo.ks

dyk] okf.kT; ,oa foKku egkfo|ky; lVk.kk] rk- lVk.kk ft- ukfld

çLrkouk %&

fganh Hkk"kk dk {ks= cMk foLr`r ,oa O;kid gS D;ksafd Hkkjr ds dqy vkcknh ds †å izfr'kr yksx fganh

cksyrs le>rs gSA vkt orZeku le; esa c<+rh vkcknh ds pyrs jkstxkj ;g ,d xaHkhj leL;k cuh gqbZ gSA

,sls esa Hkh fganh vè;srkvksa ds fy, jkstxkj ds dbZ volj çkIr gks ldrs gSA fganh vkSj vaxszth dsaæ ljdkj

dh vfèkdkfjd Hkk"kk gSA blfy, dk;kZy;ksa esa fganh ,oa vaxszth dk ç;ksx fd;k tkrk gSA vfèkfu;e ƒ‹ˆ‰ ds

vuqlkj lHkh ljdkjh vfèkdkfj;ksa dks dk;kZy;hu dkedkt laikfnr djus ds fy, vaxzsth ds lkFk&lkFk fganh

dk ç;ksx vfuok;Z gS bldk lhèkk vFkZ ;g Hkh gS fd fganh vfèkdkjh] çcaèkd] miçcaèkd] vuqoknd vkfn ds

#i esa ukSdjh dh vlhe laHkkouk,¡ gSA

fganh Hkk"kk ds vè;srkvksa ds fy, ljdkjh ,oa futh {ks=ksa esa jkstxkj ds dbZ volj çkIr gks ldrs gSA

ftldh tkudkjh fuEukuqlkj %&

f'k{kd %&

f'k{kk ds {ks= esa f'k{kd dk LFkku egRoiw.kZ gSA fganh vè;srkvksa dsa fy, fganh fo"k; es mPp f'k{kk çkIr

dj f'k{kd cu ldrs gSA f'k{kd lekt fuekZ.k es lcls egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs gSA f'k{kd i<+kus ds

lkFk&lkFk lkekftd] uSfrd ewY; laoèkZu dk Hkh dk;Z djrs gSA fganh fo"k; f'k{kd in ij uksdjh djus ds

fy, çFke Js.kh esa Lukrd mikfèk çkIr dj ch-,M djuk gksrk gSA rFkk egkfo|ky; esa vè;kid cuus ds

?fy, fo|k fu".kkr mikfèk t#jh gksrh gS mlds ckn usV] lsV vFkok ih-,p-Mh mikèkh çkIr djus ij vè;kid

dh ukSdjh çkIr dh tk ldrh gSA

jk"Vªh;—r ,oa futh cSadks esa çcaèkd %&

cSadkas ds varxZr gksus okys dk;kZy;hu dkedkt ds fy, vaxsth ds lkFk&lkFk fganh dk ç;ksx djuk

vfuok;Z gSA vr% fganh vè;srkvksa ds fy, cSdksa esa tks vyx&vyx in gksrs gS ogka ukSdjh feyus dh

laHkkouk,¡ gksrh gSA fganh vè;srk dks Lukrd mikfèk çkIr djus ds i'pkr~ ijh{kk rFkk lk{kkRdkj }kjk çcaèkd]

miçcaèkd] dSf'k;j vkfn inksa ij ukSdjh djus dk volj çkIr gks ldrk gSA
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fganh vfèkdkjh %&

jktHkk"kk dk çpkj&çlkj rFkk jktHkk"kk ds #i esa fganh es dkedkt c<+kus ds fy, yxHkx gj foHkkx

esa fganh vfèkdkjh dh fu;qfä dh tkrh gSA fganh vfèkdkjh fganh es gksusokys dkedkt dh ns[kjs[k djrs gSA

os vuqokn dk dke djrs gSA vuqokn dk;Z ds fy, mUgs vaxzsth dk Hkh Kku gksuk vko';d jgrk gSA vuqokn

dk;Z cMk tfVy dk;Z gksrk gSA lfVd ,oa lkFkZd 'kCnç;ksx djuk vfuok;Z gksrk gSA fganh vfèkdkjh

tkudkjh dks nwljs foHkkxksa ls bdëh djds fganh ds ç;ksx dks c<+kus dk ç;kl djrs gSA vius foHkkx esa fganh

u tkuusokys deZpkfj;ksa dks fganh i<+krs gS lkFk gh çf'k{k.k] lsfeukj] laxks"Bh vkfn esa Lo;a lgHkkxh gksus ds

lkFk&lkFk deZpkfj;ksa dksa Hkh çsfjr djrs gSA

fganh vfèkdkjh dks yksaxks ls feyuk&tqyuk iM+rk gSA bl in ds fy, fganh es LukrdksÙkj mikfèk gksuh

pkfg, M‚DVjsV dh fMxzh gks rks csgrj jgrk gSA fganh es ys[ku {kerk vPNh gksus ds lkFk og fganh dk vPNk

oäk gksuk pkfg,A ;nh fganh] vaxzth ds lkFk vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk Kku gks rks ykHk fey ldrk gSA tSls

egkjk"Vª tSls jkT; esa vxj og ukSdjh djrk gS rks ejkBh Hkk"kk dk Kku mls ykHk fnyk ldrk gSA fganh Hkk"kk

vfèkdkjh inkSUurh ikdj tulaidZ vfèkdkjh vkfn dk Hkh dke laHkky ldrk gSA

i=dkfjrk %&

orZeku txr esa i=dkfjrk ds {ks= esa ,sls vusd i=&if=dk,¡ gS ftudk çdk'ku fganh Hkk"kk eas gksrk

gSA ,sls esa çdk'kd] i=dkj] laiknd vkfn inksa ds fy, ukSdjh ds volj çkIr gks ldrs gSA dbZ ,slh

ljdkjh i=&if=dk,¡ gS ftudk çdk'ku fganh Hkk"kk esa gksrk gSA lkekU;r% i=dkfjrk ds {ks= esa ukSdjh çkIr

djus ds fy, Lukrd vFkok LukrdksÙkj inoh vko';d gksrh gSA fganh esa o`Ùki= ,oa i=&if=dkvksa ds {ks=

esa dk;Z djus ds fy, fganh dk vPNk Kku gksuk vko';d gSA

vuqoknd %&

vkt lkfgR; vFkok i=dkfjrk ds {ks= vuqokn ,slk dk;Z gS ftlls ,d Hkk"kk esa çlkfjr Kku nwljs

Hkk"kk esa vuqokfnr dj çdkf'kr fd;k tkrk gSA fo'o esa vusd Hkk"kk,¡ cksyh tkrh gSA Hkkjr esa Hkh dbZ Hkk"kk,¡

cksyh tkrh gS fdarw lafoèkkfud rkSj ij „„ Hkk"kkvksa dks ekU;rk çkIr gSA ljdkjh dk;kZy;ksa esa jktdkt ds

fy, vaxzsth rFkk fganh Hkk"kk dk ç;ksx djuk vfuok;Z gSA blfy, ljdkjh dk;kZy; gks vFkok ljdkjh i=&

if=dk,¡ vuqokn dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA vuqokn ,d ,slk dk;Z gS ftlesa ,d Hkk"kk esa O;ä fopkj ;k

lkfgR; dks nwljh Hkk"kk esa tSls ds rSls vuqokfnr djuk gksrk gS blds fy, vuqoknd dks mu nks Hkk"kkvksa

dk iw.kZ Kku gksuk vko';d gS ftldk vuqokn og djusokyk gS vuqoknd in ij uksdjh çkIr djus ds ?fy,

?ftl Hkk"kk dk vuqokn djuk gS vkSj ftl Hkk"kk esa djuk gS mu nksuks Hkk"kkvksa esa Lukrd Lrj dh ;ksX;rk

vkSj vuqHko gksuk t#jh gksrk gSA fganh ds lkFk&lkFk fons'kh Hkk"kkvksa dk Kku gks rks vfèkd lQyrk fnyk

ldrk gSA

iksLVekLVj %&

iksLV v‚fQl es vusd xfrfofèk;k¡ ,slh gksrh gS ftudksa djus ds fy, iksLVekLVj dks fganh rFkk

vaxzsth Hkk"kkvksa dk vPNk Kku gksuk vko';d gksrk gS D;ksafd ljdkjh i=kpkj] euhv‚MZj forj.k] çkfIr;ksa dk
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ys[kk&tks[kk vkfn dk;Z fganh] vaxzsth Hkk"kk esa fd, tkrs gSA vr% iksLVekLVj dks fganh Hkk"kk dk Kku gksuk

vfuok;Z gSA

fganh Hkk"kk vè;srkvksa ds fy, dsfUæ; ea=ky; foHkkx rFkk vfèkuLFk dk;kZy; vkSj jkT; ljdkjh

dk;kZy; vkfn {ks=ksa esa uksdjh ds dbZ volj çkIr gks ldrs gSA

lanHkZ lwph %&

ƒ½ fganh Hkk"kk esa jkstxkj ds volj &   fganhdqat-d‚e

„½ fodykaxks ds fy, jkstxkj    &  fouksn dqekj feJ

…½ nSfud HkkLdj               &  y{; if=dk& uoEcj&„åå‹

†½ vuqokn voèkkj.kk vkSj vk;ke  &  M‚-lqjs'k fla?ky

‡½ 'kCn czEg& varjjk"Vªh; 'kksèk if=dk  &  ƒ‰ fnlEcj „åƒ„

 Email   : urajgatwe86@gmail.com

 Mob No: & 9823738387
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jk"VªHkk"kk fganh esa jkstxkj ds volj
&lkS- jksfg.kh xq:fyax [kankjs

(M.A.,B.Ed., M.Phil., SET)

lgk;d v/;kfidk] U;w gksjk;>u Ldwy] vkSjukG] rg-xMfgaXyt] ft- dksYgkiqjA

fganh gekjh jk’VªHkk’kk gSA fganh gekjs Hkkjr ekrk dh fcanh gSA ftl izdkj ukjh fdrus Hkh xgus Mkys

;k fderh lkM+h igus ysfdu fcanh ds fcuk mldk lkSan;Z ugha [kqyrkA mlh izdkj gekjs Hkkjr ekrk dk Hkh

lkSan;Z fganh ds fcuk v/kwjk gSA [kqn jk’Vªfirk egkRek xka/kh th us dgk Fkk fd] ^^jk’VªHkk’kk fganh ds fcuk ns”k

xwWaxk gSA** blfy, fganh dsoy jktHkk’kk rd lhfer ugha gSa cfYd oSf”od cktkj esa Hkh viuh txg cuk jgh

gSA blh dkj.k fganh Hkk’kk esa vf/kd jkstxkj ds volj izkIr gks jgs gSA vusd fo}kuksa us vius ns”k esa fganh

dk izpkj izlkj fd;k gSA ;wjksih; fganh fo|ku jsojs.M Qknj MkW- dkfey cqYds xksLokeh rqylhnkl dh fganh

ls izHkkfor gq, FksA lu 1935 esa viuk ns”k csfYt;e NksM+dj Hkkjrh; ukxfjd cusA os dgrs gS& ^^vaxzsth

;gka nklh ;k vfrFkh ds #i esa gh jg ldrh gS] cgqjkuh ds #i esa ughaA laLd`r ekWa] fganh x`fg.kh vkSj vaxzsth

ukSdjkuh gSA**1 vkt vaxzsth dk cksyckyk gks rks Hkh fganh Hkk’kk esa tks ek/kq;Zrk gS og ml Hkk’kk esa ugh gSA

fganh Hkk’kk dh ek/kq;Zrk ds dkj.k gh gj ,d {ks= esa bl Hkk’kk dk iz;ksx gks jgk gS vkSj jkstxkj ds volj

Hkh fnu&c&fnu c<rs gh tk jgs gSA v/;kiu] fganh vf/kdkjh] fganh ;ksx v/;kid] vuqokn] fQYe] Ik;ZVu]

ehfM;k] foKkiu] fdzdsV desaVjh vkfn {ks=ksa esa jkstxkj miyC/k gSA

v/;kiu %&

vxj fganh Hkk’kk fo’k; ds ek/;e ls v/;;u fd;k gS rks ge bl fo’k; esa v/;kiu dk dk;Z dj ldrs

gSA tSls&

1- 12 oh Mh-,M- & igyh d{kk ls pkSFkh d{kk ds cPpksa dks v/;kiuA

2- ch-,-] Mh-,M- & ikWapoh d{kk ls lkroh d{kk ds cPpksa dks v/;kiuA

3- ,e-,-] ch-,M-& X;kjgoh vkSj ckjgoh d{kk ds cPpksa dks v/;kiuA

4- ,e-,-] usV] lsV] ih-,p-Mh- & fo”ofon;ky; ds cPpksa dks v/;kiuA

lh-ch-,l-bZ- Ldwy ds cPpksa dk vaxzsth fo’k; vPNk gksrk gS ysfdu fganh fo’k; esa os cPps detksj gksrs

gSA orZuh;ksa dh xyrh;kWa T;knk gksrh gSA ,sls cPps fganh dk V;w”ku yxkrs gSA blfy, ge fganh fo’k; ds

V;w”ku ysdj jkstxkj izkIr dj ldrs gSA

vesfjdk esa yxHkx 150 fo”ofo|ky;ksa esa fganh Hkk’kk i<kbZ tkrh gSA vkWLVªsfy;k ds foDVksfj;k izkar dh
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ljdkj us ns”k ds dsanz ljdkj ls fganh dks jk’Vªh; ikB;Øe eas “kkfey djus dh xqtkfj”k dh gSA bl izdkj

varjjk’Vªh; Lrj ij Hkh fganh dh yksdfiz;rk c<us ds dkj.k fons”kh Nk=ksa dsk fganh fl[kkus ds volj Hkh gSA

fganh ;ksx v/;kid %&

vkt djksuk ds egkekjh ds dkj.k yksx vius lsgr dh rjQ vf/kd ls vf/kd /;ku ns jgs gSA bl

egkekjh esa MkWDVj Hkh dksjksuk ls yM+us ds fy, ;ksxk vkSj izk.kk;ke fl[kus dk lykg ns jgs gSA blfy, ;ksxk

dk izpkj vkSj izlkj fnu&c&fnu c<rk gh tk jgk gSA iwjs fo”o esa gh ;ksxk dk egRRo c< jgk gSA Hkkjr

ds lkFk fons”k esa Hkh vkt fganh ;ksxk v/;kid dh t#jr gSA ge ;ksx v/;kid dk dkslZ djds ;ksxk ds

Dyklsl ys ldrs gSA ;ksxk Dykl esa ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] /;ku] /kkj.kk] “kjhjjpuk vkfn fo’k;ksa ij

O;k[;ku nsuk iMrk gSA lkFk gh lkFk ejkBh ;ksx fdrkcksa dk vuqokn fganh esa gks jgk gS rks ogkWa ge vuqoknd

ds #i esa Hkh jkstxkj izkIr dj ldrs gSA

foKkiu %&

vkt dk ;qx foKkiu dk ;qx gSA v[kckj] vkdk”kok.kh] nwjn”kZu ij gtkjksa foKkiu fn[kkbZ vkSj

lqukbZ nsrs gSA foKkiu gekjs thou dk fgLlk cudj jg x;k gSA mn;kstd vius mRiknu dk izpkj vkSj

izlkj djus ds fy, foKkiu ds }kjk xzkgdksa dks vius mRiknu dh vksj vkdf’kZr dj ysrs gSA

foKkiu esa vkd’kZdrk] lgt cksyh Hkk’kk] lqyHk “kCn jpuk] Hkk’kk esa ukn ek/kq;Z vkfn ckrksa dk

egRRoiw.kZ LFkku gSA bu lHkh ckrksa ls ;qDr gekjh fganh Hkk’kk gSA blfy, fganh Hkk’kk ds foKkiu cgqr gh

vkdf’kZr gksrs gSA ;gkWa fganh ds Nk= jkstxkj izkIr dj ldrs gSA cMs&cMs daifu;ksa esa foKkiu rS;kj djus

okys rKksa dk ,d Lora= foHkkx gksrk gSA bl foHkkx esa ̂ eq[; elqnk ys[kd* ;g ,d [kkl in gksrk gSA ,sls

rK O;fDr;ksa dks daiuh;ksa esa vPNh ru[ok feyrh gSA blfy, foKkiu ds {ks= esa vkt jkstxkj dh cMh

laf/k;kWa miyC/k gSA

vuqoknd %&

vuqokn ds fy, nks Hkk’kkvksa dk Kku gksuk cgqr t#jh gS blfy, vuqoknd dks nqHkkf’k;k Hkh dgk

tkrk gSA baVjusV ds tfj, ge vuqokn dk dke dj ldrs gSA fo”oHkj esa flLVªkWu] ,lMh,y baVjuS”kuy]

MsVkW;j Vªkalys”ku C;wjks] izkst vkfn vlhfer la[;k esa Hkk’kkvksa dh daifu;kWa gSA os cgqHkk’kh lsok,Wa miyC/k

djkrs gS vkSj buesa ls ,d Hkk’kk fganh Hkh gSA Lora= vuqoknd ds #i esa Hkh ge dk;Z dj ldrs gSA ljdkjh

rFkk futh laLFkku esa vkt vuqokndksa dh vko”;drk gSA deZpkjh p;u vk;ksx gj lky fganh vuqokndksa

dh HkrhZ djrk gSA laln esa fganh vuqoknd ds fcuk dk;Z lapkyu vlaHko gSA blfy, bl dk;Z dks laiUu

djus ds fy, fganh dk Kku vko”;d gSA fMLdojh uW”kuy ftvksxzkQh] dkVwZu rFkk [ksy txr ls tqMs

vaxzsth izlkj.k vc fganh esa vuqokfnr fd;k tk jgk gSA fons”kh fdrkcksa ds fganh vuqokn ds fy, ifCyflax

gkÅl esa vuqoknd fu;qDr fd, tkrs gSA

fganh vf/kdkjh %&

iz”kkldh; rFkk dk;kZy;h {ks=ksa esa fganh dk iz;ksx c<rk gqvk fn[kkbZ ns jgk gSA ljdkjh] v/kZ ljdkjh]

xSj ljdkjh dk;kZy;ksa esa iz”kkldh; dkedkt fganh esa fd;k tkrk gSA blfy, MkW- vEcknkl ns”keq[k th
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fy[krs gS fd] ^^vkt fganh gh ,dek= dk;kZy;hu vkSj iz;kstu ewyd Hkk’kk dh {kerk ls ifjiw.kZ gSA**2 Hkkjr

ljdkj vkSj futh laLFkku esa fganh vf/kdkjh ds #i esa jkstxkj izkIr dj ldrs gSA fganh Hkk’kk vf/kfu;e dk

izko/kku gS fd] lHkh laLFkkuksa esa fgUnh vf/kdkjh dks j[kuk iMsxkA fofHkUu cSaad jktHkk’kk vf/kdkjh dh fu;qfDr

djrs gSA ns”k fons”k esa ljdkjh laLFkkuksa esa fganh lykgdkj ds #i esa Hkh dke djus dk volj fey ldrk

gSA ;fn gekjk eq[; fo’k; fganh gS vkSj vaxzsth dk Hkh Kku gS rks ge fganh vf/kdkjh dh ukSdjh izkIr dj

ldrs gSA

ehfM;k %&

vxj fganh Hkk’kk ij vPNh idM+ gks rks fganh Nk= i=dkfjrk ds {ks= esa dSfj;j dj ldrs gSA ch-,-

rFkk ,e-,-ds ckn i=dkfjrk dk fMIyksek dkslZ gksrk gSA bl dkslZ dks gkfly djus ds ckn fdlh Hkh

i=&if=dk esa fjiksVZj ;k milaiknd ds #i esa Hkh jkstxkj izkIr dj ldrs gSA ftudh fganh vkSj vaxzsth Hkk’kk

vPNh gS os fons”k esa Hkh fganh i=dkfjrk ds #i esa dk;Z dj ldrs gSA ehfM;k ds {ks= esa laiknd] laoknnkrk]

fjiksVZj] U;wt jhMlZ] milaiknd] izwQ jhMj] jsfMvks tkWdh] ,dlZ vkfn ds #i esa ge jkstxkj izkIr dj ldrs

gSA

fQYe %&

fQYe rFkk nwjn”kZu lhfj;y esa Hkh jkstxkj ds volj cgqr gSA tSls& vfHkusrk mivfHkusrk]

[kyuk;d] fLØIV jkbVj] xk;d] laxhrdkj] xhrdkj] laiknd] iVdFkk vkfn ds #i dk;Z dj ldrs gSA

vkt vU; Hkk’kkvksa ls Hkh T;knk fganh fQYe ns[kusokyksa dh la[;k fnu&c&fnu c<rh gh tk jgh gSA dsoy

Hkkjr esa gh ugha cfYd iwjs fo”o esa fganh fQYEkkssa dk gh cksycksyk gSA fganh Hkk’kk esa bruh rkdr gS fd fganh

fQYeh MkW;ykWx dk vlj cPpksa ls ysdj cw<ksa rd gksrk gSA

fganh lekpkj dk izlkj.k Hkh Vh-Okh- pSuy ij gksrk gSA rc ogka ,adj] i=dkj] laoknnkrk vkfn ds

#i esa jkstxkj izkIr dj ldrs gSA

Ik;ZVu %&

Ik;ZVu ds {ks= esa Hkh fganh Nk=ksa dks jkstxkj ds volj gSA dYpjy Vwfjte eSustesaV dk fMIyksek dsklZ

djds ge Ik;ZVu ds {ks= esa ukSdjh izkIr dj ldrs gSA Ik;ZVu LFky dh [kkfl;r rFkk ogkaa dh fo”ks’krk crkus

ds fy, xkbM dh t#jr gksrh gSA fganh Hkk’kk fo”o ds lHkh yksx tkurs gSA blfy, fganh ds lgkjs yksxksa

dks Ik;ZVu LFky dh tkudkjh nsuk vklku gks tkrk gSA

Hkk"k.k ys[ku %&

vkt usrk yksx lekt ds lkeus [kqn dks vPNk lkfcr djus ds fy, Hkk’k.k nsrs gSA fganh Hkk’kk ds

ek/kq;Z Hkko dh Nki turk ij vPNh iMrh gSA fganh Nk= usrkvksa ds fy, Hkk’k.k fy[kdj ns ldrs gSA pquko

ds oDr ?kks’kokD; Hkh rS;kj dj ldrs gSA tulaidZ daiuh;kW arks Hkk’k.k fy[kdj nsusokyksa dh ryk”k esa jgrs

gSA

ys[kd@dfo %&

vxj fganh ys[k fy[kus esa ekfgj gS rks ge ys[kd rFkk dfo ds #i esa jkstxkj izkIr dj ldrs gSA
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lkfgR; lekt dk niZ.k gksrk gSA lekt dh fofo/k leL;k,aa rFkk gkykr dks /;ku esa ysdj ge ys[ku rFkk

lkfgR; ds fofo/k fo/kkvksa dk ys[ku dj ldrs gSA “kq#vkr esa NksVh&NksVh dfork,aa] y?kqdFkk,aa fy[kdj mUgsa

lekpkj i=ksa rFkk lkfgfR;d if=dkvksa esa izdkf”kr dj ldrs gSA ckn esa ge mlesa ekfgj gksus ds ckn lkfgR;

ds fofo/k fo/kkvksa dk ys[ku djds jkstxkj izkIr dj ldrs gSA lsfeukj] osfcukj rFkk laxksf’V;kaa esa fo”ks’k

ekxZn”kZd ds #i esa ekxZn”kZu dj ldrs gSA

fØdsV desaVjh %&

fo”o ds lHkh yksxksa dk fiz; [ksy ;kus fØdsVA vxj fganh Hkk’kk ij vPNk izHkqRo gks rks ge fØdsV

desaVjh dk dk;Z dj ldrs gSA tc fØdsV [ksyk tkrk gS rc vkdk”kok.kh rFkk nwjn”kZu ij [ksy dk

ys[kk&tks[kk o.kZu fd;k tkrk gSA vxj fganh esa [ksy dk o.kZu fd;k rks mldk vPNk izHkko f[kykfM+;ksa ds

lkFk&lkFk turk ij gksrk gSA ;kus ge fganh Hkk’kk esa vPNk fØdsV desVjh dj ldrs gSA

fu"d"kZ %&

fu’d’kZ #i esa ge ;g dg ldrs gS fd HkweaMydj.k ds dkj.k vkt fganh dk egRo c<+ jgk gSA

ftlds dkj.k O;kikjh daifu;ka pkgs ns”kh gks vFkok fons”kh viuk eky cspus ds fy, fganh dks gh izFke LFkku

ns jgs gSA O;kikfjd laLFkkuksa esa fganh tkudkjh j[kus okyksa dh vko”;drk rks jgsxh ghA fo”o cktkj us rks

fganh dh rkdr dks igpkuk gSA fo”o dks miHkksDrk cktkj ekuus okyh fons”kh daifu;ksa us foKku ,oa lwpuk

ds {ks= esa fganh dks gh egRo fn;k gSA blfy, ge ljdkjh laLFkkvksa ls ysdj futh laLFkkvksa esa jkstxkj izkIr

dj ldrs gSA vr% dsanz rFkk jkT; ljdkjksa ds fofHkUu foHkkxksa vkSj bdkbZ;ksa esas fganh vf/kdkjh] fganh

vuqoknd] fganh lgk;d] izca/kd tSls fofHkUu inkas dh Hkjekj gSA r`rh; fo”o fganh laesyu esa rRdkyhu

iz/kkuea=h bafnjk xka/kh th us lgh dgk Fkk fd] ^^lkfgR;] laLd`fr vkSj ln~Hkko dh Hkk’kk fganh dks O;kikj]

mn;ksx rFkk izkSn;ksfxdh dh Hkk’kk cukuh pkfg, ftlls fganh fdlh vuq”kalk ls ugh cfYd viuh “kfDr ls

la;qDr jk’Vª dh Hkk’kk cu ldsA**3

lanHkZ lwph %&

1- jk’VªHkk’kk ¼if=dk½ vDrwcj 2011&vuarjke f=ikBh i`- 14

2- iz;kstuewyd fganh vuqukru vk;ke& MkW- vEcknkl ns”keq[k i`- 57

3- vUrZjk’Vªh; txr esa fganh dk orZeku vkSj Hkfo’; egs”kpanz f}osnhA
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fganh esa jkstxkj ds volj
&izk- yfyrk Hkkmlkgsc ?kksMds

dyk o okf.kT; egkfon;ky;] “ksaMh] HkaMkjnjk MWe] Rkk- vdksys] ft- vgenuxjA

izLrkouk %&

fganh dsoy bl ns”k dh jk’VªHkk’kk gh ugha gS] cfYd og bl ns”k dh feV~Vh ls tqM+h lkekU;tuksa dh

Hkk’kk gSA Hkk’kk dk thou vkSj laLd`fr ds lkFk vVwV lac/k gksrk gSA blhfy, tc ge fganh dk ,d “kCn

cksyrs gS] rc ml “kCn ds lkFk “kCn dh iwjh laLd`fr ls ge ifjfpr gq, fcuk ugha jg ldrsA vÝhdk ls

ykSVus ij tc xka/khth us igyk Hkk’k.k fganh esa fn;k Fkk] rc mUgksaus dgk Fkk eSa fganh esa ugha] Hkkjr dh Hkk’kk

esa cksy jgk gwWaA laiw.kZ jk’Vª esa HkkoukRed rFkk lkaLd`frd ,drk LFkkfir djus dk iz/kku lk/ku dsoy fganh

gSA fdlh Hkh ns”k dh Hkk’kk fNuus ls ml ns”k dh laLd`fr Nhu yh tkrh gS blhfy, izR;sd vkØe.kdkjh

us lcls igys ijk/khu ns”k dh Hkk’kk Nhu yh vkSj viuh Hkk’kk ml ij ykn nhA Hkk’kk cnyrs gh lekt vkSj

laLd`fr vius&vki cnyrh gS blhfy, Hkk’kk dh fgQktr vkSj mldk lao/kZu gekjk jk’Vªh; drZO; cu tkrk

gSA

fganh tUe ls gh tulapkj dh Hkk’kk jgh gSA lapkj&ek/;eksa dh Hkk’kk ds #i esa fganh dh izxfr ns[kus

yk;d gSA tulapkj ek/;eksa ds dkj.k fganh cksyus okyksa dh la[;k fnu&c&fnu c<rh tk jgh gSA vaaxzsth

pSuyksa dk fganh vuqokn fganh ds fo”o#i dks js[kkafdr djrk gSA foKku] rduhdh] okf.kT; rFkk lwpuk

izkSn;ksfxdh ds {ks= esa fganh viuh etcwr fLFkfr cukrh tk jgh gSA gekjh jk’Vªh; Hkk’kk dh vR;kf/kd

yksdfiz;rk vkSj c<rs varjk’Vª~h; egRo ds lkFk&lkFk] fganh Hkk’kk ds {ks= esa jkstxkj ds voljksa esa Hkh

vf/kd izxfr gqbZ gSA lwpuk&Økafr ds bl ;qx esa lapkj&lk/kuksa ls fganh {ks= esa Økafr vkbZ gS foKku] rduhd]

bysDVª~kWfud] u, vfo’dkjksa o daI;qVj us tuthou esa Økafrdkjh ifjorZu mifLFkr fd;k gSA fganh dh vusd

i= if=dkvksa us bu oSKkfud vuqla/kkuksa dks turk rd igqapk;k vkSj muds thou dks mUur cuk;kA

Loa; i=dkfjrk Hkh uwru vfo’dkjksa ls iqf’ir o iYyfor gqbZ vkSj mldk dk;kdYi gqvkA bl izdkj

fganh i=dkfjrk uoksfnr ns”k rFkk jktHkk’kk fganh ds fy, izk.k/kkjk cu xbZA u,&u, vfo’dkj u, vk;keksa

dks vkSj ubZ fn”kkvksa dks mn~?kkfVr dj jgs gSA rkj] VsfyQksu] eksckbZy] flusek] Vsfyfotu] jsfM;ks] vkWfM;ks

ohMh;ksa] daI;qVj] ,-Vh-,e- e”khu] ,tqlsV QSDl] bZ esy usVLdsi fyad] czkmtj] VsyhfizVj] istj] baVjusV o

vusd lkWDVos;j vkfn lapkj ek/;e fganh {ks= esa fojkV #i /kkj.k dj pqds gS vkSj fganh dks oSf”od Hkk’kk
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cukus esa fl)gLr gq, gSA orZeku 21oha lnh esa bu lalk/kuksa ds iz;ksx esa vkus ls fganh mRrjksRrj fodkl

dh vksj vxzslj gks jgh gS vkSj oSf”od Lrj ij igpku cuk pqdh gSA vius ns”k dh lkfgR; i=dkfjrk dk

fodkl vR;ar rhoz xfr ls gqvk gSA Hkkjr dh fofHkUu izeq[k Hkk’kkvksa esa fganh Hkk’kk dh i=dkfjrk us lkfgR;

dks chloh lnh ds izR;sd dky[kaM esa ifjofrZr fd;k gS vkSj u;k fn”kk cks/k fd;k gSA i=dkfjrk dk lkfgR;

dh yxHkx lHkh fo/kkvksa ls lg laca/k gksrk gSA Hkk’kk ds Lo#i vkSj lkfgR; ds fodkl esa i=dkfjrk dk

vewY; ;ksxnku jgk gSA vkt fLFkfr;kWa cny xbZ gSA

vc ge Hkk’kk vkSj lkfgR; dks Hkh oSf”od n`f’V ls ns[k jgsa gS vkSj ;kaf=d foHkhf’kdkvksa dk lkeuk

djus dks foo”k gks jgs gSA Hkkjrsanq ;qx ls Lok/khurk izkfIr rd dh vof/k esa i=dkfjrk ls fganh&Hkk’kk vkSj

fganh lkfgR; le`) gq;s Fks] ijarq vkt ehfM;k ij if”peh lH;rk ds c<rs izHkko us fganh Hkk’kk ds Lo#i dks

fod`r djus dk iz;kl fd;k gSA i=dkfjrk gh ,d ,slk lapkj ek/;e gS] tks Hkk’kk ,oa lkfgR; dh ewy izo`fRr]

izd`fr vkSj mlds ewy Loj rFkk y{; dks lqjf{kr j[kus esa lg;ksx dj ldrk gSA lkekftd lanHkZ esa

i=dkfjrk vkSj lkfgR; nksuksa ijLij lkis{k gSA lekt ls gh izsfjr gksdj i=dkj lans”k izsf’kr djrk gS vkSj

lekt ds gh fofo/k i{kksa dks lkfgR;dkj ys[kuh ds ek/;e ls mtkxj djrk gSA lelkef;d ifjos”k ls fdlh

u fdlh #i esa izR;sd ys[kd izsj.kk xzg.k djrk gS] pkgs og lkfgR;dkj gks ;k i=dkjk nksuks gh ys[kd gS]

nksuks gh ltZukdkj gS] nksuksa ds dk;Z fdUgha ,sls xq.kksa dh vis{kk djrs gS tks nksuksa ds fy, vifjgk;Z gS

vikfoy n`f’V] fparu ys[ku esa izs’k.kh;rk dh “kfDr nksuks ns”k vkSj dky ds vk;keksa ij viuh&viuh fof”k’V

ijaijkvks ds vfrfjDr ml laf”y’V lkaLd`frd ijaijk] ml lkekftd psruk ls Hkh lac) gS] ftlls mUgsa

viuh ckr vkSjksa ds izfr fuosfnr djus dh izsj.kk vkSj “kfDr feyrh gSA izR;sd i=dkj va”kr% lkfgR;dkj Hkh

gS] izR;sd lkfgR;dkj vfuok;Zr% i=dkj Hkh gSA

fganh Hkk’kk yxkrkj yksdfiz; gksrh tk jgh gSA lks”ky ehfM;k ls ysdj reke IysVQkWeZ ij fganh dk

cksyckyk gSA blds lkFk gh fganh esa jkstxkj ;k dSfj;j cukus ds fodYiksa esa Hkh yxkrkj btkQk gksrk tk

jgk gSA fganh nqfu;k dh nwljh lcls T;knk cksyh tkus okyh Hkk’kk gSA ,d fjiksVZ ds eqrkfcd bl le;

nqfu;kHkj esa fganh cksyus okyksa dh la[;k 55 djksM+ ls T;knk gS] og fganh le> ldus okys yksaxks dh la[;k

djhc 1 vjc ls Hkh T;knk gSA iz;kstu eqyd fganh vk/kkfjr okf.kT;] iz”kklu ,oa fons”k O;kikj ds {ks= esa

jkstxkj dh laHkkoukvks ds ftu }kjs dks [kksyk gS mUgsa nks Lrjksa ij le>k tk ldrk gS] 1- jk’Vªh;] 2- var

ajk’Vªh; rFkk ukSdjh ,oa LoO;olk; ds #i esaA

jk"Vªh; Lrj %&

¼d½ iz'kklu o ljdkjh dk;kZy;ksa esa jktHkk"kk fganh vf/kdkjh &

lafo/kku ds la”kks/ku 1967 ds vuqlkj lHkh ljdkjh vf/kdkfj;ksa dks dk;kZy;hu dk;Z dks laikfnr

djus ds fy, vaxzsth ds lkFk&lkFk fganh dk mi;ksx vfuok;Z gksxk vkns”k] fu;e] vf/klwpuk] izfrosnu]

fufonk] vuqca/k ,oa fofHkUu izk#iksa dks fganh esa cukuk rFkk tkjh djuk vfuok;Z gS dsanz ljdkj ;k jkT;
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ljdkjksa ds lHkh foHkkxksa] mifoHkkxksa esa fganh vf/kdkj] vuqoknd] izca/kd] miizca/kd ds #i esa jkstxkj dh

vlhe laHkkouk,a gS blds fy, ;ksX;rk dqN bl izdkj gS %&

1- Lrkud Lrj ij ,d fo’k; ds #i esa fganh ds lkFk gh vuqokn ds {ks= esa LukrdksRrj fMIyksekA

2- LukrdksRrj Lrj ds lkFk fganh vuqokn dh ;ksX;rk gksukA

¼[k½ Hkkjrh; lsuk esa fganh vf/kdkjh ds #i esa fu;qfDr %&

ftu ;qokvksa dks lsuk esa tkus dk vkd’kZ.k gksrk gS] os viuk dSfj;j lsuk esa fganh vf/kdkjh ds #i

esa Hkh cuk ldrs gSA

¼x½ jk"Vªh;d`r ,oa futh cSadks esa %&

lHkh jk’Vªh;d`r cSadks esa fganh vf/kdkjh ds in fu;qfDr;ksa ds fy;s vk;s fnu lekpkj i=ksa esa fjfDr;k

izdkf”kr gksrh gSA futh {ks= ds cSad tSls vk; lh vk; lh] ,p Mh ,Q lh vkfn Hkh O;olk; foLrkj ds

fy;s miuxjksa ,oa xzkeh.k bykdksa esa lk/kkj.k ifjos”k ds yksaxks dh HkrhZ dj mUgsa izf”kf{kr djds vius usVodZ

dk foLrkj dj jgs gSA vaxzsth cksyus okys ifCyd Ldwqy ls fudys yksxksa dks ukSdjh nsus ds ikjaikfjd ekWMy

esa cnyko djds xkaoks ds ljdkjh Ldwy esa i<s Lukrd ;qokvksa dh Hkh HkrhZ dj jgs gSA bl uhfr ls u flQZ

yxkrkj c< jgh eanh dks Fkkeus esa enn fey jgh gS cfYd xzkeh.k vkSj miuxjksa ds csjkstxkj ;qodksa dks Hkh

jkstxkj fey jgk gSA

¼?k½ vuqoknd %&

jk’Vªh; vkSj vUrZjk’Vªh; Lrj ij ,slh dbZ izdk”ku laLFkk,a gS tks iqLrdksa ds vuqokn ds fy,

vuqoknd dh ekax djrh gSA

¼Pk½ tulapkj ek/;e %&

vkdk”kkok.kh] nwjn”kZu o flusek vkfn ds {ks= esa vkt dzkafrdkjh ifjorZu gks jgs gSA fofHkUu futh

daifu;ks us vius LFkkuh; vkdk”kok.kh pSuy [kksy fy;s gSA nwjn”kZu ij futh pSuyksa dh la[;k vlhfer gks

xbZ gSA fofHkUu dk;Zdzeksa ds fuekZ.k] izlkj.k] lapkyu o vfHku; ds {ks= esa vkt igys ls dgh vf/kd volj

miyC/k gSA lqugjs Hkfo’; ds }kj fganh ds ek/;e ls [kqys gS dqN izeq[k dSfj;j bl izdkj gSA

1- iVdFkk ys[ku 2- laokn ys[ku 3- fLdzIV ys[ku 4- Mfcax vkfVZLV

5- xhr ys[ku 6- lekpkj ys[ku] okpu] laiknu vkfnA

buds fy, fof/kor izf”k{k.k ysdj ,d mRre thfodk ds #i esa bls viuk;k tk ldrk gSA bl

izdkj ds ys[ku ds fy;s ,d fo”ks’k ikB~;Øe dks iwjk djuk gksrk gS ftls jpukRed ys[ku dgrs gSA

¼N½ foKkiu ,tsalh %&

dkWih jkbVj] Mfcax vkfVZLV fofHkUu foKkiu ,tsfUl;ksa esa fganh dkWih jkbVj dh vR;f/kd ekax gSA

Hkkjrh; miHkksDrk dks vkdf’kZr djus ds fy;s mldh Hkk’kk o Hkkouk dh le> vko”;d gSA
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¼Tk½ i=dkfjrk %&

lekpkj i=ksa o lekpkj pSuyksa dh fujarj c<rh gqbZ la[;k ds dkj.k vkt i=dkfjrk dk {ks= cgqr

gh vko”;d gks x;k gS lHkh lekpkj i=ksa o pSuyksa dks ,sls yksxksa dh vko”;drk gS] tks Lrjh;] ljy o

“kq) fganh fy[kuk o cksyuk tkurs gksaA laiknd] milaiknd] izqQjhMj vkfn dbZ inksa ij fganh Hkk’kk esa vkt

jkstxkj miyC/k gSA

¼>½ baVjusV %&

LoO;olk; ds #i esa

1- ?kksLV jkbVj %&

;g og O;fDr gksrk gS tks dsoy /ku ds cnys VsDLV fy[krk gS ysfdu mlds ys[ku dk vf/kdkfjd

Js; fdlh vkSj dks feyrk gSA ;s [kklrkSj ij e”kgwj gfLr;kWa] jktfufrKksa vkSj cMs vf/kdkfj;ksa ds fy;s

vkRedFkk] ys[k ;k vU; lkexzh fy[krs ;k laikfnr djrs gSA cgqr ckj budh enn fdrkc dks Li’V] ifj’d`r

djus ;k fc[kjh vkRedFkk dks lyhds ls fy[kus esa yh tkrh gS baVjusV ds ek/;e ls bls iq.kZdkfyd ;k

va”kdkfyd O;olk; cuk;k tk ldrk gSA

2- foKku ,oa rduhdh ys[ku %&

vkt lHkh jk’Vªh;] varjkZ’Vªh;] lekpkj] i= if=dk,a] tuZYl vkfn dh viuh osclkbVl u, volj

iSnk fd;s gS ;gkWa rd fd tSlh vk; ch ,e tSlh vk; Vh daifu;kWa Hkh vc bl {ks= esa vkxs vk jgh gSA

3- daVsV jkbVj %& fofHkUu osclkbV dh lkexzh dks fganh esa cukus ds fy;s fganh ys[kdks dh vko”;drk

gSA dEI;wVj ds lkekU; Kku ls Hkh vkthfodk dek;h tk ldrh gSA

4- rduhdh 'kCnkoyh dk fuekZ.k %&

dsanz ljdkj o jkT; ljdkj dks ,sls yksxksa dh vko”;drk gS tks rduhdh “kCnkoyh dk fuekZ.k dj

lds fganh ikB~;Øe esa O;kogkfjd fganh ds ikBksa dks cuk ldsA

3- varjkZ"Vªh; Lrj %&

¼d½ fganh dk fons'kh Hkk"kk ds #i esa f'k{k.k %&

fo”o esa Hkkjr dh etcwr fLFkfr o lcls cM+s cktkj ds #i esa ifjorZu gksus ds dkj.k izR;sd ns”k

O;olk; ds fodkl gsrq Hkkjrh; miHkksDrk dks fj>kuk egRoiw.kZ ekurk gSA Hkkjr dk vf/kdrj miHkksDrk oxZ

miuxjksa ,oa xzkeh.k bykdksa esa QSyk gqvk gS vkSj mu rd viuh igwWap cukus ds fy;s fganh dh tkudkjh gksuk

vfuok;Z gSA lkFk gh Hkkjrh; laLd`fr vius vki esa ,d ,slk fo’k; gS ftls ysdj fo”o ds yksxksa ds eu es

lnSo ftKklk gksrh gSA orZeku le; esa vk;qosZn] ;ksx vkSj vk/;fRed Kku ,sls u;s fo’k; gS tks fons”kh

[kkstdrkZvks o “kks/kkfFkZ;ksa dks vkdf’kZr dj jgs gSA

¼[k½ fons'kksa esa fganh i=dkfjrk %&

,f”k;k ds izeq[k ns”kksa esa fganh i=&if=dkvksa dks cM+s “kkSd ls i<k tkrk gSA vr% fofHkUu ,f”k;kbZ ns”kksa
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esa fganh i=dkfjrk dk ,d u;k jkstxkj {ks= gSA

fu"d"kZ %&

mi;ZDr foospu bl ckr dh mi;qDr tkudkjh miyC/k djkrk gS fd fganh Hkkf’k;ksa ds fy;s fujk”k

gksus tSlk dqN ugha gSA ;fn fganh dks HkweaMyhdj.k ds iVy ij mHkkjuk gS rks mls ;qx ds oSKkfud ,oa

rduhdh fu;eksa ds vuq#i <kyuk gksxk rHkh fganh dh iz;kstuh;rk dk Lo#i mHkjdj lkeus vk,xkA vkt

fganh es vlhe laHkkouk, gS D;ksafd nqfu;k dk lcls cM+k cktkj gekjs ikl gSA fo”o ds vU; Hkk’kk&Hkkf’k;ksa

dks bl cktkj esa mrjus] LFkkfir o lQy gksus ds fy;s gesa o gekjh Hkk’kk dks vkxs c<kuk gSA fganh us lc

dks viuk cuk;k gS] fganh lcdh cusxhA bl volj dk ykHk mBk;k tk, rks fganh dks fo”o Hkk’kk ds #i

es LFkkfir fd;k tk,xkA

Ekks ua- 8007027003
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fgUnh fo"k; esa dSfj;j vkSj jkstxkj dh laHkkouk,a
&MkW- vuqlqb;k vxzoky] Mh- fyV~-

Ikzk/;kid ,oa foHkkxk/;{k fgUnh] “kk- e- o- LukrdksÙkj egkfo|ky;] Ekgkleqan ¼NÙkhlx<+½

fgUnh lwj ehjk rqylh tk;lh dh rku gSA

fgUnh gekjk “kCn Loj ;g vfeV igpku gSA

fgUnh ls gh iqyfdr gS ?kj vkaxu ou miouA

fgUnh gekjh psruk] gekjh ok.kh dk “kqHk ojnku gSA

lkfFk;ksaA ftl Hkk’kk ds ikl rqylhnkl] lwjnkl vkSj vU; egku dfo gks ml fgUnh Hkk’kk dh “kfDr

dk irk mudh jpukvksa dks i<+dj yxk;k tk ldrk gSA njvly Hkk’kk] laLd`fr vkSj lH;rk dk rkfRod

:i Hkkjr Hkj esa ,d leku gSA*1 blh ,d:irk us fganh dks ^fo”o f{kfrt* ds ^Hkky* dh ^fcanh* cuk;kA

blfy, eSa j?kqohj lgk; dh bu iafDr;ksa dk vDlj nqgjkrh gwa fd& dgus okys pkgsa dqN Hkh dgsaA gekjh

fgUnh lqgkxu gS] lrh gS] [kq”k gSA

cgjgky Hkkjr viuh Js’B Hkk’kk vkSj cstksM+ laLd`fr ds dkj.k( lekurk vkSj ,drk dh n`f’V ls fo”o

Lrj ij “kksgjr izkIr ns”k jgk gSA Hkk’kk dks eku& lEeku fnykus esa ckiw dk cgqr cM+k ;ksxnku FkkA ckiw dh

lcls cM+h fo”ks’krk Fkh mudh viuh tM+ksa ls tqM+us dh HkkoukA Hkkjrh; turk dks cyorh vkSj Lokoyach

cukus ds fy, loZizFke mUgksaus Hkkjrh; Hkk’kkvksa dks vzaxzsth Hkk’kk dh xqykeh ls mckjus dh fn”kk esa /;ku fn;kA

mudk igyk egRoiw.kZ dk;Z Fkk fgUnh dks jk’Vª ds vkilh laokn dh Hkk’kk cukus dk izcy iq:’kkFkZA mUgha

ds iz;RuLo:i vkt u dsoy fgUnhHkk’kh izns”kksa esa vfirq vfgUnhHkk’kh izns”kksa esa Hkh fganh dk iz;ksx cgqrk;r

ls gks jgk gS tgkaW vaxzsth esa dkedkt dh vfuok;Zrk gksus ij Hkh iwjs Hkkjr esa vkt fgUnh vkilh laokn dh

Hkk’kk ds :i esa lgtrk ls fodkl dj jgk gSA

fofnr gks fd Hkkjr ds lafo/kku dh vkBoha vuqlwph ds vkfVZdy 343 ¼1½ esa nsoukxjh fyfi esa fgUnh

dks Hkkjr ljdkj dh ljdkjh Hkk’kk ds :Ik esa ekU;rk nh xbZ FkhA bu 45 o’kksZ esa fgUnh us ,d u;k eqdke

gkfly dj fy;k gSA vkt eankfju pkbuht vkSj vaxzsth Hkk’kk ds ckn fgUnh rhljs LFkku ij nqfu;ka esa lcls

vf/kd iz;qDr gksus okyh Hkk’kk gSA Hkkjr eas jkT; Lrj ij Hkh fgUnh fcgkj] jktLFkku] mÙkjizns”k] gfj;k.kk]

fnYYkh] fgekpy izns”k] e/;izns”k] mÙkjk[kaM] >kj[kaM vkSj NÙkhlx<+ dh jktdh; Hkk’kk vFkkZr dkedkt dh

Hkk’kk gSA iwjh nqfu;kaW esa yxHkx 54-4 djksM+ ls Hkh vf/kd yksx fgUnh cksyrs] fy[krs vkSj le>rs gSaA

dksfV dksfV daBksa dh e/kqj Loj/kkjk gS]
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fgUnh gS gekjh] fgUnqLrku gekjk gSA

bl le; rks fgUnh dsoy cksypky dh ugha vfirq rduhdh Hkk’kk ds :Ik esa Hkh Hkjiwj fodflr gks

pqdh gSA ysMh Jhjke dkWyst dh izkpk;Z lqeu “kekZ ds vuqlkj fgUnh vc rduhdh :Ik ls Hkh [kwc l{ke gks

pyh gSA bl Hkk’kk esa yxHkx lHkh rduhdh “kCnksa ds vFkZ vkSj ifjHkk’kk,a miyC/k gSaA o’kZ 1991 esa dsUnz

ljdkj ds bysDVªkWfud foHkkx ds rgr~ Hkkjrh; Hkk’kkvksa dk rduhdh fodkl ¼VhMhvkbZ,y½ fe”ku “kq: fd;k

x;kA blh rjg o’kZ 1991 esa gh fgUnh lfgar fofHkUu Hkkjrh; Hkk’kkvksa ls yxHkx 30 yk[k izpfyr “kCnksa dk

,d dks’k rS;kj djus dk egRoiw.kZ dk;Z vkbZvkbZVh] fnYyh dks lkSaik x;kA fgUnh Hkk’kk ds fMftVy bLrseky

ds fy, dbZ laxBuksa us fgUnh oMZ izkslsllZ rS;kj Hkh fd;k gS( tSls& Jhfyfi] lqfyfi] v{kj] Øqfrnso] ,ih,l

vkfnA fgUnh ds yxkrkj blh fodkl ds dkj.k vc xoZ ds lkFk ;qok oxZ fgUnh dks dSfj;j ds :Ik esa pqu

jgs gSaA

vkt u, cktkj vkSj fgUnh ds foLrkj us bls vPNs dSfj;j ds :Ik esa LFkkfir fd;k gSA fgUnh i<+us

okys] le>us okys vkSj blh {ks= esa dSfj;j cukus okyksa ds fy, cktkj yxkrkj fodflr gks jgk gSA ;w,l

C;wjks vkWQ yscj LVSfVDl ds vkadM+ksa ds vuqlkj baVjizsVj vkSj VªkalysVj ds dSfj;j esa 2024 rd yxHkx 29

izfr”kr dh o`f) jgsxhA ,sls gh VsfDudy jkbVj ds :Ik esa ;g xzksFk yxHkx 10 izfr”kr jgus dh laHkkouk

gSA yksx le>us yxs gSa fd fgUnh dks dSfj;j ds :Ik esa viukdj lQyrk ds f”k[kj ij igaqPkk tk ldrk

gSA u dsoy Hkkjr vfirq nqfu;ka Hkj esa fgUnh fo”ks’kK ¼,DliV~lZ½ ds :Ik esa vkSj Hkh vkd’kZd vkSj egRoiw.kZ

dbZ volj vkSj fodYi gSa( ftlds fo’k; esa eSa vkils dze”k% laokn LFkkfir djrh pywaxhA

nqHkkf"k;k vFkok vuqoknd %&

fdlh ,d lkslZ Hkk’kk ;kfu L=ksr Hkk’kk ls fdlh vU; VkjxsV Hkk’kk ;kfu y{; Hkk’kk esa leku vFkksZ

esa fdlh ys[k dk vuqokn djus okys O;fDr dks VªkalysVj vFkok vuqoknd dgk tkrk gSA tks O;fDr L=ksr

Hkk’kk esa cksyh tkus okyh ckrphr dks y{; Hkk’kk esa leku vFkksZ lfgar cksydj vfHkO;Dr djrs gSa mUgsa

baVjizsVj ;k nqHkkf’k;k dgrs gSaA ,d fgUnh VªkalysVj ;kfu vuqoknd yxHkx 05& 06 yk[k :Ik;s lkykuk

izkIr dj ldrk gSA vuqHko vkSj vH;kl c<+us ds lkFk& lkFk vk; esa yxkrkj o`f) gksrh tkrh gSA

f'k{kd] lgk- izk/;kid] izk/;kid vkSj fons'k esa fgUnh izf'k{kd %&

fgUnh ,DliV~lZ ;kfu fo’k; fo”ks’kK ds :Ik esa okafNr ;ksX;rk/kkjh ;qok ns”k& fons”k esa fgUnh Hkk’kk ds

Vhpj ;kfu f”k{kd] ysDpjj] izksQslj ;kfu izk/;kid] lgk- izk- ;k baLVªDVj ;kfu izf”k{kd dh ukSdjh izkIr dj

ldrs gSA ;g ns”k nqfu;ka esa fgUnh ,DliV~lZ ;kfu fo”ks’kKksa ds fy, cf<+;k dSfj;j vkWI”ku gSA ,d Ldwy

f”k{kd Hkh yxHkx 05&06 yk[k :Ik;s lkykuk vklkuh ls dek ldrk gSA ogha egkfo|ky; vkSj fo”ofo|ky;

ds lgk- izk/;kid] izk/;kid rks 08& 10 yk[k ls ysdj 18& 20 ykk[k lkykuk vk; cuk ysrs gSaA tSls&

tSls okafNr ;ksX;rk vkSj vuqHko c<+rk gS oSls& oSls ru[okg Hkh c<+rh tkrh gSA lsokfuo`fr ds ckn Hkh cf<+;k

isa”ku bl ukSdjh dk fo”ks’k vkd’kZ.k gSA

vkWQykbu ;k vkWuykbu daVsaV jkbVj ,oa VsDuhdy jkbVj %&

baVjusV vkSj fMftVy nkSj esa vkWQykbu ;k vkWuykbu daVsaV jkbVj@VsDuhdy jkbVj dh dkQh ekax



cksgy 'kks/k eatw"kk                      Vol.        ISSUE- ¼59½

gSA fgUnh ,DliV~lZ fgUnh Hkk’kk esa ;g is”kk Tokbu dj ldrs gSaA blds vykok Vªkalys”ku ds {ks= esa Hkh

“kkunkj dSfj;j ds volj gSaA ;gka ij Hkh vklkuh ls 03& 04 yk[k :Ik;s lkykuk vk; gks ldrh gSA vius

vuqHko vkSj dk;Z ds izfr lathnxh ds }kjk vk; esa yxkrkj o`f) laHko gks ldrh gSA

,adj] U;wtjhMj fjiksVZj %&

lekpkjksa dks nwjn”kZu esa vkd’kZd :Ik ls izLrqr djus okys U;wtjhMj ;k lekpkj okpdksa dh bl

rduhdh fodkl ds nkSj esa cgqr vf/kd ekax gSA Li’V mPpkj.k] “kq) Hkk’kk iz;ksx vkSj izokg ds vk/kkj ij

u dsoy yksdfiz; U;wtjhMj ds :Ik esa igpku curh gS vfirq ru[okg esa Hkh o`f) gksrh tkrh gSA izkjaHk esa

,d Qzs”kj U;wtjhMj ,oa ,adj dks 2-5 ls 03 yk[k :Ik;s rd lkykuk vk; gks ldrh gS tcfd vuqHko]

yxkrkj vH;kl] fujUrjrk vkSj “kkunkj izLrqfr ds vk/kkj ij ;s viuh ru[okg esa o`f) djk ldrs gSaA ,d

LFkkfir lekpkj i= nSfud HkkLdj ds vuqlkj& ̂ ^Hkkjr esa dbZ ,adlZ dks 05 djksM+ :Ik, lkykuk rd osru

fey jgk gSA**

dkWih jkbVj@ dkWaih ,fMVj %&

fgUnh ds fo”ks’kK dkWih jkbVj] dkWih ,fMVj ;k ,MojVkbtesaV jkbVj ;kfu foKkiu ys[kd cudj

cf<+;k vkenuh izkIr dj ldrs gSaA foKkiu ys[kd dh vPNh vkSj mRikn ds vuq:Ik okaaaafNr fgUnh dk iz;ksx

;fn miHkksDrkvksa dks vkdf’kZr dj ysrk gS rks mRikn lkexzh dh cktkj esa ekax c<+ tkrh gS vkSj ekax ds c<+us

ds lkFk gh mRiknd dks ykHk feyus yxrk gS rc foKkiu ys[kd dks Hkh Qk;nk fn;k tkrk gSA bl {ks=

esa dkjksckj dh uhao esa bu is”ksojksa dk dkQh egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA

fgUnh lCtsDV eSVj ,DliVZ %&

blds vykok fgUnh fo”ks’kK ;kfu fgUnh lCtsDV ,DliV~LkZ ds :Ik esa Hkh ns”k& fons”k esa dWfj;j

cuk;k tk ldrk gSaA fgUnh lfgar fofHkUu fo’k; fo”ks’kK ds :Ik esa yxkrkj ekax c<+ jgh gSA mn~ns”; ;gh

gS fd os vius lacaf/kr dk;Z{ks= esa fgUnh ls tqM+s lHkh b”;wt dks gSaMy dj ldsA vko”;drkuqlkj gj leL;k

dk lek/kku fd;k tk ldsA

fgUnh Ýhykalj %&

fgUnh eas LVMh uksV~l rS;kj djus] fgUnh Vªkalys”ku] fgUnh Vk;fiax ;k fgUnh daVsaV eSVj rS;kj djus

dk dk;Z Qzhykalj ds }kjk fd;k tkrk gSA Qzhykalj vius ?kj esa ;k viuk n¶rj cukdj viuh lqfo/kk ds

eqrkfcd izkstsDV~l dks vkWQykbu ;k vkWuykbu iwjk dj ldrs gSaA orZeku esa bl rjg dh tkWc dh cgqr

ekax gS ;gh dkj.k gS fd yksx dSfj;j ds :Ik eas bls cgqr rsth ls vkSj :fpiwoZd viuk jgs gSaA odZ QhYM

esa vuqHko gks tkus ds ckn dbZ tkus& ekus Qzhykalj lkykuk yk[kks :Ik;s dek ysrs gSaA

vHkh ge vius egkfo|ky; esa vkWuykbu us”kuy osfcukj djok jgs gSa 24 twu dks dchj t;arh ijA

fo’k; gS( dchj lkfgR; dh izklafxdrkA bl osfcukj ds fy, czks”kj rS;kj djuk] fyad tujsV djuk] feuV

Vw feuV :ijs[kk cukuk ,oa IkzfrHkkfx;ksa ds fy, izek.ki= rS;kj djus tSls lkjs egRoiw.kZ dk;Z gekjs gh

egkfo|ky; dh ;qok izfrHkk ,e- ,- f}rh; lsesLVj ds fo|kFkhZ firkacj iVsy ds }kjk fd;k x;kA ;g mldk

igyk dke FkkA eSus dgk& yxkrkj bl rjg ds dke djus ds ckn tc bl dk;Z eas rqEgsa FkksM+h n{krk izkIr
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gks tk,xh rks orZeku esa yxHkx lHkh egkfo|ky; osfcukj djk jgs gSaA 2000 :- izfr osfcukj dh nj ls jkf”k

ysdj rqe bl dk;Z dks ,d O;olk; ds :Ik esa viuk ldrs gksA blds fy, ge vius foHkkx dh vksj ls

yxkrkj lg;ksx nsrs jgsaxsA rks nsf[k, vHkh v/;;ujr~ gS oks Nk=A fdarq fgUnh us mls eka ljLorh dh d`ik

n`f’V ds lkFk gh eka y{eh dh cjdr ds fy, Hkh volj ns fn;kA

cqd jkbVj %&

lkfgR; dh LkHkh fo/kkvksa ;Fkk dfork] dgkuh] miU;kl ds vfrfjDr dksLkZ dh iqLrdas fy[kdj Hkh ml

QhYM dk okafNr ;ksX;rk/kkjh ,DliV~lZ viuh ru[okg ds vfrfjDr lkbM bUde izkIr dj ldrk gSA blesa

Hkh vuqHko ds vk/kkj ij izkIr gksus okys ykHk esa fujUrj o`f) laHko gSA

izdk'kd %&

vkt ds Hkkxe&Hkkx dh fnup;kZ esa O;fDr ekufld :Ik ls csgn Fkd tkrk gSA ,sls esa dqN vPNh

iqLrdsa i<+dj ekufld lqdwu ikuk pkgrk gS muds fy, Hkk’kk dk vPNk tkudkj O;fDr vPNh iqLrdksa dk

izdk”ku dj mUgsa vPNh ikB~; lkexzh miyC/k djk ldrk gSA izdk”kdksa dks ,d iqLrd esa mldh dher ij

60 ls 70 izfr”kr rd dk ykHk gks tkrk gSA ;g cgqr gh Qk;nsean vkSj lEekutud /ka/kk gSA

blh rjg vkt ge gkWyhoqM dh ewoh dks fgUnh esa ns[k ldrs gSa bldk eq[; dkj.k ;g gS fd fons”kh

yksxksa dks Hkh irk gS ;fn Hkkjr esa O;kikj dh ÅapkbZ rd igqapuk gS vFkok ,d u, vk;ke rd igqapkuk gS

rks xwxy tSls vU; cM+h daiuh Hkh fgUnh Hkk’kk dks c<+kok nsus ds fy, u,& u, dne mBk jgh gSA vkSj viuh

igqap mu yksxksa rd cuk jgh gS tks yksx dsoy fgUnh tkurs gSaA

vkt fgUnh dh yksdfiz;rk blfy, Hkh c<+h gS D;ksafd Hkkjr ds iz/kkuea=h [kqn dks vkSj nwljksa dks Hkh

fgUnh viukdj tkx:d djus esa viuk egRoiow.kZ ;ksxnku ns jgs gSaA

rks lkfFk;ksaA bl rjg fgUnh dsoy fopkjksa ds vknku& iznku dh gh Hkk’kk ugha gS vfirq ^gSfl;r*

LFkkfir djus dh Hkk’kk Hkh cu pqdh gSA vkt gj rcds dk O;fDr fgUnh ds bl egRo dks le>us yxk gSA

lpeqp viuh feV~Vh] viuh laLd`fr vkSj viuh Hkk’kk& cksyh ls tqM+s fcuk fodkl djuk vlaHko gSA fuf”pr

rkSj ij fodkl ds lkFk dnerky djus ds fy, fHkUu&fHkUu Hkk’kkvksa dk Kku gksuk pkfg, fdarq gj gky esa

ckrksa esa gh ugha dk;ksZ esa Hkh fgUnh dks izkFkfedrk nsa D;ksafd vikj laHkkoukvksa ls Hkjh fgUnh jkstxkj ds Hkh

cgqr ls volj miyC?k djkus esa lgk;d gSA

lanHkZ xzaFk %&

1- fganh fo”o laLd`fr& ubZ fnYyh ls izdkf”kr =Sekfld if=dk& o’kZ 25] vad 4] Qjojh 2001

2- vdknfed fgUnh& fLFkfr vkSj laHkkouk,a& eukst ikaMs;& , vkj ifCyf”kax daiuh& fnYyh

3- fodYi if=dk& MkW- fnus”k peksyk] vizsy twu vad& laikndh;A

i=O;ogkj dk irk& Dyc okMZ] iks- ,oa ftyk& egkleqan ¼NÙkhlx<+½ fiu& 493445

ekks- ua- 9425515019] bZesy&agrawaldransuya@gmail.com
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fganh vè;srkvksa dks jkstxkj ds volj
&dqekjh 'kdqaryk n'kjFk dqaHkkj

'kksèk Nk=k] f'kokth fo'ofo|ky;] dksYgkiqj

çLrkouk %&

fganh Hkkjr dh jk"VªHkk"kk rFkk jktHkk"kk gSA fganh Hkk"kk lafoèkku ds vuqPNsn 343 ¼1½ esa la?k dh

jktHkk"kk ?kksf"kr dh gSA dsaæ ljdkj rFkk jkT; ljdkj ds dbZ foHkkxksa esa vkt fganh Hkk"kk esa dke djuk

vfuok;Z ekuk x;k gSA vkt oS'ohdj.k vkSj futhdj.k ds orZeku ifj–'; esa vU; ns'kksa ds lkFk Hkkjr ds

c<+rs vkfFkZd lacaèkksa dks ns[krs gq, lacafèkr vkfFkZd lk>snkj ns'kksa dh Hkk"kkvksa dh varj f'k{kk dh t#jr

eglwl dh tkus yxh gSA lkFk&lkFk fganh Hkk"kk ds çfr fonsf'k;ksa esa Hkh fnu&c&fnu #fp c<+rh tk jgh gSA

blh dkj.k ns'k&fons'k esa fganh dk egÙo c<+ pqdk gSA dbZ ns'kksa us vius ;gk¡ fganh Hkk"kk dks çksRlkgu nsus

ds fy, f'k{k.k dsaæksa dh LFkkiuk dh gSA fons'kh Nk= Hkh fganh dks yksdfç; vkSj ljyrk ls lh[kus ;ksX;

Hkkjrh; Hkk"kk ekurs gSaA fganh Hkk"kk dh vR;kfèkd yksdfç;rk vkSj c<+rs varjjk"Vªh; egÙo ds lkFk&lkFk vkt

fganh Hkk"kk ds {ks= esa jkstxkj ds vlhfer volj vkt ns[ks tk ldrs gSaA fganh Hkk"kk esa fuEufyf[kr {ks=ksa esa

jkstxkj ds volj miyCèk gks ldrs gSaA

fganh vuqoknd ds :i esa %&

vkt oS'ohdj.k ds nkSj esa tc nks yksx vyx&vyx lapkj vkSj O;kikj dj jgsa gks rks vuqoknd dh

Hkwfedk vkSj Hkh egÙoiw.kZ cu tkrh gSA vktdy e'khu ij Hkh vuqokn fd;k tkrk gS exj ge iwjh rjg ls

e'khu ij fuHkZj ugha jg ldrsA blds fy, ,d vPNs vuqoknd dk gksuk vfuok;Z gSA blls dkQh vPNk

osru Hkh ij çkIr gks ldrk gSA vkt ljdkjh vkSj futh {ks= esa vuqoknd dh cgqr cM+h ek¡x gSA ljdkj

dh yxHkx lHkh foHkkxksa esa vuqoknd dh t#jr gSA Hkkjr esa jktHkk"kk vfèkfu;e rgr lHkh ljdkjh nLrkostksa

dk vaxzsth rFkk fganh Hkk"kk esa vuqokn gksuk vfuok;Z gSA lkFk gh nwjn'kZu rFkk vkdk'kok.kh esa Hkh vuqoknd

dh vko'k;drk gksrh gSA lkFk gh lHkh cSadksa esa] U;wt+ pkSuyksa esa] ehfM;k esa vuqoknd dh ek¡x cgqr cMh gSA

orZeku fLFkfr esa v[kckj gks] ;k ns'k fons'k dh [kcj tkuuk gks rks vuqokn lp esa egÙoiw.kZ gksrk gSA lkFk

gh ,d foKkiu dks dbZ Hkk"kkvksa esa ns[kus ds fy, vuqokn dh vko';drk gksrh gSA fQYeksa dh Mfcax ds fy,

Hkh vuqokn dh vge Hkwfedk gksrh gSA dbZ fganh Hkk"kh çns'kksa esa] dbZ dsaæh; fo|ky;ksa esa vuqoknd dk Lora=

in gksrk gSA ea=ky;ksa esa Hkh dfu"B fganh vuqoknd dk in gksrk gSA bl rjg vuqokn ds {ks= esa vuqoknd

ds :i esa fganh vè;srkvksa ds fy, dbZ jkstxkj ds volj fey ldrs gSaA
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fganh vfèkdkjh ds :i esa %&

jktHkk"kk vfèkdkjh Hkkjrh; dsaæ ljdkj ds dk;kZy;ksa esa fganh vuqokn ds vykok jktHkk"kk fganh ds

vU; dkedkt tSls fganh fnol] fgank i[kokMk eukuk] fganh dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu djuk] x`g if=dk dk

laiknu djuk] fganh frekgh cSBdksa dk vk;kstu djuk] jktHkk"kk fujh{k.k vkfn dk;Z djrs gSaA jktHkk"kk

vfèkdkjh inksa dk l`tu jktHkk"kk foHkkx ds vkns'kkuqlkj gj dk;kZy;ksa esa fd;k tkrk gSA dsaæ ljdkj ds

dk;kZy;ksa] miØeksa] cSadksa vkfn esa U;wure fganh inksa dks l`ftr djus ds ckjs esa x`g ea=ky; ds jktHkk"kk foHkkx

us foLr`r vkns'k fn, gSaA fganh Hkk"kk vfèkfu;e dk çkoèkku gS fd lHkh laLFkkuksa esa vfèkdkfj;ksa dh fu;qfä dh

tk,xhA Hkkjr ds lHkh ljdkjh rFkk futh laLFkkuksa esa fganh vfèkdkjh ds :i esa dke dk volj fey ldrk

gSA lkFk gh ns'k& fons'k dh ljdkjh laLFkkvksa esa fganh lykgdkj ds :i esa Hkh fu;qfä gks ldrh gSA bl

rjg fganh vfèkdkjh ds :i esa jkstxkj ds volj miyCèk gks ldrs gSaA

vè;kiu {ks= esa %&

vè;kiu dk {ks= rks fganh Hkk"kk ds fy, lcls egRoiw.kZ vkèkkj gSA ns'k ds çeq[k Ldwy] d‚ystksa]

fo|ky;ksa rFkk fo'ofo|ky;ksa esa jkstxkj ds volj çkIr gks ldrs gSaA fganh Hkk"kk Hkkjr dh jk"VªHkk"kk gksus ds

dkj.k vè;kiu {ks= esa jkstxkj dh dbZ laHkkouk,¡ miyCèk gks ldrh gSaA fganh dk vè;;u djus okyksa ds chp

vè;kiu ,d ikjaifjd dSfj;j fodYi ds :i esa yksdfç; gSA mPp f'k{k.k laLFkkuksa ls ysdj çkFkfed Lrj

rd jkstxkj ds volj ;ksX;rk ds vuqlkj miyCèk jgrs gSaA vkSj bls lnkcgkj dSfj;j ekuk tk ldrk gSA

le;&le; ij vk;ksftr gksus okyh jk"Vªh; ik=rk ijh{kk esa 'kkfey gks ldrs gSaA blesa vfèkdre vad çkIr

djus okyksa dks twfu;j fjlpZ QSyksf'ki fey ldrh gSA ftlds ekè;e ls 'kksèk dk;Z djus okys Nk=ksa dks gj

eghus Nk=o`fÙk nh tkrh gSA ;g ijh{kk ikl djus okyksa dks egkfo|ky;ksa esa lgk;d çksQslj vkSj çksQslj

ds :i esa fu;qfä ds volj fey ldrs gSaA bl rjg vè;kiu {ks= esa Hkh fganh vè;srkvksa ds fy, jkstxkj

miyCèk gks ldrs gSaA

i=dkfjrk esa %&

fganh i=dkfjrk ds {ks= esa laikndksa] i=dkjksa] laoknnkrkvksa] mi laiknd] çwQ jhMj] jsfM;ks t‚dh]

,adj vkfn dh vko';drk gksrh gSA bu yksxksa dk vfèkdka'k dk;Z Hkh fganh esa gh gksrk gSA fganh esa 'kS{kf.kd

;ksX;rk j[kus ds lkFk&lkFk tulapkj esa fMxzh] fMIyksek dh ;ksX;rk ds lkFk vH;FkÊ ,d ls vfèkd LFkkuksa

ij ukSdjh ds volj çkIr dj ldrs gSaA vH;FkÊ jsfM;ks] Vhoh] flusek ds {ks= esa Hkh volj dk ykHk mBk

ldrs gSaA fganh i<+us okys Nk=ksa ds chp i=dkfjrk jkstxkj dk ,d vkd"kZ.k gS] tgk¡ esgurh vkSj çfrHkkoku

;qokvksa ds fy, cgqr laHkkouk,a gSaA i=dkfjrk ds tfj, Hkh fganh vè;srkvksa ds fy, jkstxkj miyCèk gks ldrs

gSaA

fganh Ýhykalj %&

gekjs ns'k esa fganh Ýhykalj ds fy, Hkh dke ds voljksa dh dksbZ deh ugha gSA fQj pkgs og fganh

esa LVMh uksV~l rS;kj djuk gks] fganh Vªkalys'ku] fganh Vkbfiax] fganh daVsaV eSVj rS;kj djuk gks] Ýhykalj

vius ?kj ;k fdlh n¶rj esa lqfoèkk ds eqrkfcd çkstsDV dks v‚Qykbu] v‚uykbu iwjk dj ldrs gSaA blesa
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Hkh yk[kksa #i, dek, tk ldrs gSaA

fganh LVsuksxzkQj %&

gekjs ns'k esa fofHkUu ljdkjh vkSj futh n¶rjksa esa vHkh Hkh fganh VkbfiLV vkSj fganh LVsuksxzkQj dh

dkQh ek¡x gSA vktdy rdjhcu lHkh n¶rjksa esa dbZ fdLe ds fganh Vkbi jkbVj ;k vU; LVkQ esacj vius

daI;wVj ;k ySiV‚i ij [kqn gh fganh esa Vkbfiax djrs gSaA ;gk¡ Hkh jkstxkj miyCèk gks ldrs gSaA

baVjfçVs'ku %&

     vuqoknd dh Hkwfedk ds leku baVjçsVj ,d Hkk"kk dk nwljh Hkk"kk esa vuqokn djrk gSA gk¡ykfd

O;k[;kdkj ekSf[kd :i ls ,slk djrs gSaA ,d baVjçsVj mu 'kCnksa dk vuqokn djrk gS tks ,d O;fä vyx

Hkk"kk esa dgrk gS vkSj vuqokndksa dh rqyuk esa O;k[;kdkj 'kCnksa dks i<+ ugha ldrs gSaA ysfdu Hkk"kk dh

O;k[;k dj ldrs gSaA bl {ks= esa ukSdjh ds volj jktuf;d fe'kuksa] la;qä jk"Vª vkSj fons'kh Nk=ksa ds lkFk

fo'ofo|ky;ksa esa miyCèk gSA cgqjk"Vªh; daifu;k¡ vDlj lqxe O;kolkf;d dk;Zokgh esa lgk;rk ds fy,

O;k[;kdkj dks fu;qä djrh gSA O;k[;kdkj cuus ds fy, fganh ds lkFk vU; Hkk"kk esa Hkh dkS'ky dh

vko';drk gksrh gS] tgk¡ jkstxkj miyCèk gks ldrs gSaA

lapkj ekè;e %&

vktdy futh Vsyhfotu pkSuyksa ij vkSj ,Q,e jsfM;ks pSuy dh 'kq#vkr vkSj LFkkfir i=&if=dkvksa

ds fganh :ikarj vkus ls bl {ks= esa jkstxkj ds voljksa esa o`f) gqbZ gSA fganh ehfM;k ,oa i=dkfjrk ds {ks=

esa laiknd] laoknnkrk] U;wt jhMj] mi laiknd] çwQ jhMj vkfn dh cgqr vko';drk gSA ;gk¡ rd fd

,fuey IysusV] fMLdojh pkSuy vkSj us'kuy ft;ksxzkQh tSls vaxzsth pSuy Hkh fganh esa dk;ZØe cukrs gSaA

fganh dk cktkj bruk foLr`r gks x;k gS fd bu fons'kh pSuyksa dks Hkh fganh Hkk"kk esa çlkj.k djus ds fy,

etcwj gksuk iM+k gSA bl rjg fganh vè;srkvksa ds fy, jkstxkj miyCèk gks ldrs gSaA

foKkiu txr %&

vktdy fons'kh daifu;k¡ Hkh fganh esa foKkiu rS;kj djok jgh gSaA ;fn Nk= foKkiu ds {ks= esa dke

djuk pkgrs gSa rks bl {ks= esa uke vkSj 'kksgjr dh dksbZ deh ugha gSA ns'k esa fons'kh pSuyLk] fons'kh ehfM;k

dk vkxeu gqvk rks fganh dh mi;ksfxrk dk vkye vkt lcls T;knk ns[kk tkrk gSA bl dkj.k foKkiu

txr esa Hkh fganh Hkk"kk vè;srkvksa ds fy, jkstxkj dh dbZ laHkkouk,¡ miyCèk gks ldrh gSA

ljdkjh foHkkx %&

ljdkjh foHkkx esa dsaæ ljdkj vkSj jkT; ljdkjksa ds fofHkUu foHkkxksa esa fganh Hkk"kk esa dk;Z djuk

vfuok;Z gSA vr% jkT; ljdkj ds fofHkUu foHkkxksa esa vkSj bdkb;ksa esa fganh vfèkdkjh] fganh vuqoknd] fganh

lgk;d] jktHkk"kk çcaèkd] vk'kqfyfid] Vadd vkfn fofHkUu inksa dh Hkjekj gSA mYys[kuh; ckr ;g gS fd

Hkkjr ljdkj ds vfèku oSKkfud vkSj rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx dke djrk gSA ;gk¡ ij fganh vkSj vU; lHkh

Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds oSKkfud vkSj rduhdh 'kCnksa dks ifjHkkf"kr vkSj 'kCnksa dk fodkl fd;k tkrk gSA ;gk¡

Hkh fganh Hkk"kk vè;srkvksa ds fy, jkstxkj miyCèk gks ldrs gSaA
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euksjatu txr %&

     euksjatu txr esa vxj vkiesa çfrHkk gS rks jsfM;ks] Vsyhfotu] flusek vkfn ds fy, fLØIV jkbVj

Mk;y‚x jkbVj] xhrdkj ds :i esa Hkh jkstxkj ds volj miyCèk gks ldrs gSaA bl {ks= esa çk—frd ,oa

dykRed :i ls jpukRed ys[ku t#jh gSA varjjk"Vªh; ys[kdksa ds dk;ksZa dk fganh esa vuqokn] fganh ds

ys[kdksa ds dk;ksZa dk fganh esa vuqokn] fganh ys[kdksa dh —fr;ksa dk vU; Hkk"kk esa vuqokn dk;Z fd;k tk ldrk

gSA fQYeksa esa] foKkiuksa dks fganh ;k vaxzsth esa vuqokn djus dk Hkh dk;Z fd;k tk ldrk gSA bl {ks= esa

dfj;j cukus ds fy, f}Hkk"kh n{krk gksuk vko';d gSA

Hkk"kk foKku ds {ks= esa %&

Hkk"kk foKku ds {ks= esa dbZ ljdkjh ,tsafl;k¡ Hkk"kk çf'k{k.k dk;ZØe ds i;Zos{kd ds fy, Hkk"kk

foKkfu;ksa dh fu;qfä djrh gSA Ldwy] d‚yst vkSj vU; f'k{kk laLFkkuksa esa Hkh Hkk"kk oSKkfu;ksa dh t#jr gksrh

gSA f'k{kk ifj"kn] ehfM;k] lkekftd lsok] lapkj] daI;wVj dh Hkk"kk,¡] Loj fo'ys"k.k] vuqlaèkku laçs"k.k]

O;fäØe vkSj Hkk"kk lacaèkh vU; {ks=ksa esa dfj;j ds dbZ volj jkstxkj ds :i esa fey ldrs gSaA

fu"d"kZ %&

HkweaMyhdj.k ds ckn ls fganh esa rsth ls cnyko ns[kus feyrk gSA vkt fLFkfr ;g gS fd vesfjdk

esa lkS ls Hkh T;knk laLFkkuksa esa fganh dh fofèkor i<+kbZ gksrh gSA cM+h la[;k esa fons'kh Nk= Hkh fganh Hkk"kk

lh[kus Hkkjr vk jgs gSaA dbZ rduhdh jkstxkj fganh ds tfj, feyrs utj vk jgs gSaA fganh ds Hkfo"; vkSj

cktkj dks ns[krs gq, dguk iM+sxk fd vkus okyk le; fganh ds çksQs'kuYl ds fy, vkSj Hkh jkstxkj ijd

gksxkA vkt fLFkfr ;g gS fd fganh Hkk"kk ds vPNs tkudkjksa dh deh iM+rh tk jgh gSA ek¡x cgqr vfèkd gS

ij iwfrZ gsrq ;ksX; O;fä ugha fey ik jgs gSaA ;dhu ds lkFk ;g dgk tk ldrk gS fd vkt fganh Hkk"kk esa

vlhfer jkstxkj ds volj vkt miyCèk gSA

lanHkZ %&

1- fganh dk mTToy Hkfo";& egs'kpan f}osnhA

2- fganh vkSj jkstxkj dh laHkkouk,¡& ratanjagannath.com

3- fganh Hkk"kk esa jkstxkj dh laHkkouk,¡ &naiduniya.com

4- vuqokn ds {ks= esa jkstxkj dh laHkkouk,¡ &whatsknowledge.com

5- fganh Hkk"kk esa dSfj;j& hindiindiawaterportal.org

6- fganh ds {ks= esa jkstxkj&diofficerwordpres.com

7- fganh esa dfj;j& fromharibhoomi.com

8- fganh esa dfj;j ds volj&https://hiquero.com

9- fganh Hkk"kk esa jkstxkj ds volj & çfrek f=ikBh

10- Hkk"kk foKku ds {ks= esa jkstxkj ds volj &indiawaterportal.org

bZ esy Kumbharshakuntala22@gmail.com, laidZ 9822911235
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fganh ds v/;srkvksa dks jkstxkj ds volj
&izk-MkW-&xMk[k fnikJh dSykl

vxLrh dyk] okf.kT; nknklkgsc :iors foKku

ekfo|ky; vdksys rk- vdksys] ft- vgenuxj] jkT; egkjk’VªA

fganh Hkkjr dh jk’VªHkk’kk] jktHkk’kk rFkk laidZ Hkk’kk gSA bl ns”k dh yxHkx 80 izfr'kr turk blh

Hkk’kk ds ek/;e ls ,d nwljs ds lkFk laidZ LFkkfir djrh gSA fganh Hkkjr ds ukS izns”kksa dh ekr`Hkk’kk gSA ;g

Hkkjr dh izeq[k rFkk turk ds ijLij fopkj&fofue; dh Hkk’kk gSA ckotwn blds fganh fons”kksa esa Hkh cM+s

iSekus ij cksyh vkSj le>h tkrh gSA blls Li’V gS fd fganh dk {ks= vR;ar foLr`r gSA fganh dk iz;ksx {ks=

fnu&c&fnu O;kid gksrk tk jgk gSA ;|fi vaxzsth Hkk’kk dk iz;ksx ljdkjh dkedkt esa iz;qDr fd;k tkrk

gS] rFkkfi fganh Hkk’kk ds izpkj&izlkj ds fy, Hkkjr ljdkj vHkh Hkh iz;Ru”khy gSA jkT; Lrj ij Hkh fganh

dbZ jkT;ksa dh jktHkk’kk ;k jkT;kHkk’kk ds :i esa iz;qDr dh tkrh gSA tSls fcgkj] mRrj izns”k] >kj[ka.M]

mRrjk[kaM] fgekpy izns”k] gfj;k.kk] jktLFkku rFkk fnYyh dbZ vU; jkT;ksa esa fganh Hkk’kk dks lgk;d Hkk’kk

ds :i esa iz;qDr fd;k tkrk gSA

Hkkjr o’kZ esa jk’VªHkk’kk o jktHkk’kk ds vfrfjDr fganh Hkk’kk us oSf”od Lrj ij viuh igpku [kkl

cukbZ gSA Hkkjrh; lkfgR;] laLd`fr] n”kZu bfrgkl o Kku foKku dks tkuus ds fy, fo”o ds dbZ

fo”ofo|ky;ksa esa fganh dfri; Hkkjrh; Hkk’kkvksa ds v/;;u ds fy, vyx ls Hkk’kk foHkkxksa dh LFkkiuk dh

xbZ gSA Hkwe.Myhdj.k eqDr O;kikj ds pyrs Hkh leqpk fo”o ,d x¡ko ds :i esa fodflr gks jgk gSA os ijLij

,d nwljs ns”k dh Hkk’kk dks lh[kkuk pkgrs gSA ;g ekStqnk le; dh ek¡x Hkh gSA var% fganh Hkk’kk dk v/;;u

vkSj v/;kiu jkstxkj ds n`f’V ls fd;k tk jgk gSA

fganh Hkk’kk dk v/;;u jkstxkj ijd n`f’V ls egRoiq.kZ gSaA bls ge dqN fcanqvksa esa tku ldrs gSaA

ljdkjh] v/kZ ljdkjh] xSj ljdkjh o futh laLFkkvksa esa fganh Hkk’kk jkstxkj ds reke volj iznku djrh gSA

v/;kiu %& v/;kiu ds {ks= esa fganh lkfgR; vU; Hkkjrh; Hkk’kkvksa ds n~okjk jkstxkj izkIr fd;k tk

ldrk gSA

buesa izeq[k gSa %&

1- Ldwy Lrj ij ¼d{kk igyh ls d{kk ckjoh rd½

2- dkWyst Lrj ij ¼Lrkud] LrkudksRrj o fMIyksek ,e-fQyk] ,oa ih,p-Mh-½

Hkkjr lfgr fo”o ds dbZ ns”kksa esa fganh dk v/;k;u o v/;kiu fd;k tkrk gSA

AN  INTERNATIONAL  PEER  REVIEWED,  REFEREED MULTIDISCIPLINARY
&  MULTIPLE  LANGUAGES  RESEARCH  JOURNAL

www.bohalsm.blogspot.com
Impact Factor : 3.811

Bohal  Shodh  Manjusha     ISSN : 2395-7115

egkxkao dksYgkiqj fo'ks"kkad       Page No. : 65-68



cksgy 'kks/k eatw"kk                      Vol.        ISSUE- ¼66½

blds fy, mu laLFkkvksa dks i;kZIr ek=k es ;ksX; v/;kidksa dh vko”;drk gksrh gSA tksfd fganh Hkk’kk

jkstxkj ijd cukrh gSA

vuqokn@nqHkkf"k %& vuqokn dk {ks= jkstxkj izkIr djus esa lcls mi;ksxh gSaA ehfM;k {ks= esa fganh

vuqokndksa dks jkstxkj ds dbZ volj izkIr gks ldrs gSa] D;ksafd fizUV o bysDVªWkfud fefM;k esa fofHkUu

lekpkj L=ksrksa ls vaxszth o vU; Hkk’kkvksa esa lekpkj izkIr gksrs gSa] mu lekpkjksa dh ,d vPNk vuqoknd gh

fganh Hkk’kk esa vuqokfnr dj ldrk gSA

dsanz ljdkj ds dbZ foHkkxksa] jkT; ljdkj] v/kZ ljdkjh foHkkxksa esa fganh Hkk’kk esa dkedkt djuk

vfuok;Z gSA blfy, bu foHkkxksa esa cgqr izdkj ds in l`ftr fd, x, gSaA tSls fganh vf/kdkjh] fganh

vuqoknd] fganh lgk;d ;k jktHkk’kk lgk;d] vk”kqfyfid] izca/kd vkfnA blds vfrfjDr dsanzh; vijk/k

iz;ksx”kkyk] Hkkjrh; thou chek fuxe] ch- vkj- Mhvks-] ljdkjh vkSj xSj ljdkjh cSd] Hkkjrh; chek iru

izkf/kdj.k v/kZlSfud cy esa Hkh fganh vf/kdkfj;ksa o vuqokndksa ds in Hkjsa tkrs gSA

fganh iz=dkfjrk %& fganh i<+us okys Nk=ksa ds chp i=dkfjrk jkstxkj dk ,d vkd’kZd fodYi gS] tgka

esgurh vkSj izfrHkkoku ;qokvksa ds fy, cgqr laHkkouk,a gSA bl nkSj esa fganh v[kckj vkSj 7 U;qt pSuy dh

la[;k Hkh dkQh gSA lekpkj pSuyksa vkSj v[kckjksa ds vykok Hkh fganh ds vusd pSuy vkSj i=&if=dk,s gSa

tgak fganh Hkk’kh izfr;ksafx;ksa ds fy, njokts [kqys gSaA

jsfM;ks rFkk Vhoh %& jsfM;ks ds fy, ukVd] ukfVdk,sa- lekpkj ys[ku djus okys yksxksa dh rknkn de

ugha gS vfirq fnu&c&fnu c<+rh gSA jsfM;ksa vFkkZr~ vkdk”kok.kh ds fy, rsjg feuV dk ys[ku tc fd;k

tkrk gS] rks mldk eqvkotk vkB lkS :i;ksa ls de ugha gksrkA blls vkfFkZd ykHk Hkh gksrk gS vkSj ?kj&?kj

esa viuh vkokt igq¡prh ;g ykHk Hkh de ugha gSA Vh-Okh- ;g jsfMvks dh vis{kk vkSj ,d l”kDr ,oa

“kfDr”kkyh :i esa mHkjus okyk fefM;k dk nwljk :i gS tks fofHkUu lSVsykbVksa ds ek/;e ls vkt gj ?kj

esa igq¡pk gSA nks&nks ;k pkj&pkj lkyksa rd pyus okys fofHkUUk /kkjkokfgd ekuoh eu dk dkSrqgy rck

mRdaBk c<+krs gSa ftuds fy, l”kDr laokn ys[kdksa dh t:jr gksrh gSA ftlesa laokn ys[kd viuh vyx

igpku cukrs gSA

xhr ys[ku %& xhr ys[ku ds ek/;e ls dfo;ksa ds xhr fjdkMZ fd, tkrs gS vkSj cktkj esa vkWfM;ksa

rFkk oh-Mh-vks- vkSj lh-Mh- ds ek/;e ls vkrs gSa] vkSj fujarj ctrs jgrs gSaA fdlh Hkh izfl) dfo ;k xhrdkj

dks bldk tks eqvkotk feyrk gS mudh lgh dher dHkh Hkh Kkr ugha gksrh bruh bl {ks= esa bruh bl

{ks= esa x¡qtkbZ”k gS vkSj Vh-oh- lhfj;y ds xhrksa ds fy, rks [kkl /ku feyrk gS ftldh ge dYiuk rd ugh

dj ldrsA

foKkiuksa ds fy, tks ;k ftaxYl ¼NksVh&NksVh iafDr;k¡½ fy[kh tkrh gSa mlds fy, Hkh /ku fey ldrk

gS vkSj ^Ukke ds lkFk nke Hkh* ;g mfDr lkFkZ gksrh gSA

laoknnkrk %& vkt nwjn”kZu ds lkFk futh pSuYl cM+h rknkn esa “kq: gq, gSA [kkl djrs gq, lekpkj

i<+us ds fy,] lk{kkRdkj ds fy, laoknnkrkvksa dh vkt cgqr vko”;drk gSA ftl izdkj lekpkj pSuYl

[kqy jgs gSa mls ns[kdj irk pyrk gS fd izsl fefM;k esa laoknnkrkvksa dh vR;ar t:jr gS ftls fganh dk
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Nk= cM+h vklkuh ls iwjk dj ldrk gSA izsl fefM;k bl {ks= esa jkstxkj dh laHkkouk,¡ vuar ,oa vlhe gS

ftls dksbZ Hkh udkj ugha ldrkA

foKkiu %& foKkiu ys[ku djrs le; Hkk’kk ij izHkqRo gksuk rks vko”;d ,oa t:jh gS gh fdarq blds

lkFk ftu “kCnksa dk pquko fd;k tkrk gS mudh laizs’k.k”khyrk Hkh egRoiw.kZ gSA iz;qDr lans”k U;wure “kCnksa

esa miHkksDrk ds ikl igq¡puk pkfg, bl ckr dk blesa [;ky jgrk gSaA

baVjusV %& vkt fganh dh dbZ osclkbZV miyC/k gSaA fofHkUu fganh i=&if=dkvksa ds iksVZy ,oa CykWx

Hkh baVjusV ij gSA ,sals esa iksVZy ij Hkh tkWc ds volj miyC/k gksus yxs gSaA

dkWy lsaVj %& MksesfLVd dkWy lsaVlZ esa fganh ds vk/kkj ij Hkh ukSdjh feyus yxh gSA Vsyh dE;qfuds”ku

esa Hkh fganh dh Hkqfedk dkQh egRoiw.kZ gSA dkWy lsaVj ds ek/;e ls Hkh fganh dk Nk= jkstxkj&fuekZ.k dj

ldrk gSA

lkW¶Vos;j %& fganh lkW¶Vos;lZ dh t:jr ds eísutj vc fganh Hkk’kh Nk=ksa dks Hkh bl {ks= esa vPNs

volj fey jgs gSaA

Li/kkZ izfr;ksfxrk ds {ks= esa %& fo”ks’kr% ;q-ih-,l-lh ds {ks= esa fganh ds ek/;e ls jkstxkj ds u,&u,

volj iSnk gks jgs gSA oS”ohdj.k dk vatke thou ds yxHkx lHkh {ks=ksa esa fn[kkbZ ns jgk gSA ;q-ih-,l-lh-

dh rS;kjh ds fy, fganh esa lanHkZ xzaFkksa dh cgqrk;r gSA fo”ks’kr% Hkkjr dh fons”k uhfr vkSj varjkZa’Vªh;

leL;kvksa ij vusd lanHkZ xzaFk lgtrk ls miyC/k gks jgs gSaA

fganh vkWfQlj %& izR;sd ljdkjh laLFkku esa fganh vkWfQlj dk ,d in gksrk gS ;w-ih-,llh- ds

ek/;e ls bl in ds fy, pquko gksrk gSA fganh dk Nk= esgur djs rks og in ij vklhu gh ldrk gS vkSj

mfpr ru[okg ik ldrk gSA v[lj ;g dgk Hkh tkrk gS fd&

^ygjksa ls Mjdj ukSdk ikj ugha gksrh

dksf”k”k djus okyksa dh gkj ugha gksrhA*

blfy, fny esa gkSlyk j[kdj vxj fganh dk Nk= jkstxkj ds fy, viuh vyx igpku cuk,xk rks

mlesa mls lQyrk fuf”pr gh feyxh ,slk gkejs eu esa fo”okl gSA

laokn ys[ku %& vkt nwjn”kZu ds lkFk&lkFk u,&u, pSuYl vk jgs gS vkSj bu pSuYlksa dh igpku

mu ij izLrqr /kkjkokfgdksa ds ek/;e ls gks jgh gSA ;gha ,d ckr dkchys xkSj gS og ;g fd dksbZ Hkh

/kkjkokfgd rc yksdfiz; gksrk gS c”krZs mlesa thou dk fcac ;FkkFkZ :i esa gks vkSj ;g ckr nhxj gS fd vkt

dy Vh-oh- /kkjkokfgdksa esa ;FkkFkZokn ugha vfirq vfr;FkkFkZokn dk fp=.k gksrk gSA xhrys[ku ds leku bl

{ks= esa Hkh jkstxkj dh vf/kd xqatkbZ”k gS ftls bUdkj ugha fd;k tk ldrkA bl ys[ku ds fy, ys[kd ds

ikl pqLr ,oa nq:Lr “kCn iz;ksx] laizs’k.k”khyrk] euksjatu] vfHkO;fDr ,oa lkekftd ifjos”k dh tkudkjh

gksuk egÙoiw.kZ gSA Hkk’kk izHkqRo bu lHkh xq.kksa dk rkSyfud fuokZg djrs gq, lQy laoknys[ku cuk ldrk

gSA

vkt CykWx ,oa V~foVj u, :i esa mHkj jgs gSaA ,d :i ls bUgsa ge i=dkfjrk gh eku ldrs gSaA

CykWx ys[ku ds ek/;e ls Hkh /ku izkfIr gks ldrh gSA
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bl izdkj ge dg ldrs gSa fd fganh Nk= ds fy, vuqokn] ys[ku] i=dkfjrk] dkWy lsaVj] v/;kiu

ds lkFk&lkFk bysDVªfud fefM;k dk {ks= Hkh [kqyk gSA lkeus vlhe f{kfrt gS tks vki dks cqyk jgk gSA

t:jr gS f{kfrt ds mij ij tkus dh tgk¡ vufxur ekSds vki dh jkg ns[k jgs gSa vkSj iqdkj jgs gSA dsoy

vko”;drk gS mudh iqdkj dks viukus dhA fganh ds Nk= vius vki dks igpkus] viuh ubZ igpku cuk,]

rc vius jkstxkj dk fuekZ.k gksxkA blfy, viuh Hkkf’kd {kerk c<+kdj fganh ds Nk= jkstxkj {ks= esa ftl

fnu mrjsaxs mudk Hkfo’; fuf”pr gh mTtoy ,oa vk”kknk;d gS ,slk ge ekurs gSaA fganh Hkk’kk jkstxkj dh

ubZ&ubZ miyfC/k;k¡ ysdj gekjs lkeus vkbZ gSA

Email Id- Prof.dipashrishete@gmail.com

Mob. No.- 9011714379 / 8830475204
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fganh Hkk"kk vkSj jkstxkj dh laHkkouk,a
&M‚- lh-,y- egkoj

lg vkpk;Z ¼fganh foHkkx½] jktdh; LukrdksÙkj dU;k egkfo|ky;] fpÙkkSM+x<+

eksguyky lq[kkfM+;k fo'ofo|ky;] mn;iqj ¼jkt-½

O;fä ds thfodksiktZu ls Hkk"kk dk ?kfu"B lEcU/k gSA Hkk"kk gh og ek/;e gS ftlds ek/;e ls O;kikj

djuk] lsok nsuk] ukSdjh djuk ljy ,oa lqxe gksrk gSA gekjs ns'k esa yEcs le; ls ;g /kkj.kk cuh gqbZ Fkh

fd ;fn csgrj thou;kiu djuk gS vkSj vf/kd /kuksiktZu djuk gS rks vaxzsth gh og Hkk"kk gS tks fd blesa

lgk;rk dj ldrh gSA ijUrq foxr dqN o"kksaZ esa fLFkfr esa ldkjkRed ifjorZu vk;k gS vkSj gekjs ns'k dh

LFkkuh; Hkk"kkvks¡ ds lkFk lkFk jktHkk"kk fganh esa Hkh /kuksiktZu ,oa jkstxkj ds Hkjiwj volj vkt dh rkjh[k

esa lgt gh miyC/k gSaA

xkaoksa] dLcksa vkSj NksVs 'kgjksa ls fganh tc vius laiUu Hkk"kkbZ laLdkj] ns'kh dgkorksa] eqgkojksa]

fdLls&dgkfu;ksa vkSj varfuZfgr vufxur fo'ks"krkvksa ds lkFk jkstxkj ds orZeku çfrLi/khZ eSnku esa igqaprh

gS] rks fganh tkuus okyksa dks fotsrk cuk nsrh gSA çkS|ksfxdh ls ysdj jkstxkj nsus okyh u, nkSj dh reke

jpukRed fo/kkvksa esa vkt fganh dk cksyckyk gSA fganh jkstxkj dh] cktkj dh dekÅ Hkk"kk cu xbZ gSA fiNys

dbZ o"kksaZ ls ,slk fd;k tk jgk gSA fgUnh ds vfLrRo dks cpkus ds fy, ukjs x<+s tk jgs gSa vkSj blds flj

ij eaMjkrs [krjs fxuk, tk jgs gSaA ysfdu rc ls vc rd u rks fgUnh dk vLrfRo feVk gS vkSj gh bl ij

dksbZ ladV ;k [krjk vk;k xgjk;k gS vkSj u gh ,slk gqvk gS fd fgUnh cpkvks vfHk;ku pykus ls ;g vc

gekjs ekFks dk rkt gks xbZ gSA vHkh u rks fgUnh dk vfLrRo de gqvk gS vkSj u gh bl ij dksbZ ladV gSA

fgUnh dh viuh y; gS] viuh pky vkSj viuh ç—frA bUgha ds Hkjksls oks pyrh gS vkSj viuh jkg

cukrh jgrh gSA lrr çokgeku fdlh unh dh rjgA dHkh vius cgko esa rjy gS rks dgha mcM+&[kkcM+

iRFkjksa ls Vdjkrh cgrh jgrh gS vkSj ogka igqap tkrh gS] tgka mls tkuk gksrk gS] tgka ls mls xqtjuk gksrk

gSA

Hkkjr gh ugha] fons'kksa esa Hkh fgUnh dh i<+kbZ djus dks ysdj fo|kfFkZ;ksa esa #fp c<+h gSA vkt fganh

Hkkjr ds ckgj 260 ls vf/kd fo'ofo|ky;ksa esa i<+kbZ tkrh gSA buesa vesfjdk ds 67 vkSj phu ds 20

fo'ofo|ky; 'kkfey gSaA ,slk le; gS] tcfd nqfu;kHkj esa dbZ Hkk"kkvksa ij vfLrRo cpk, j[kus dk ladV

eaMjk jgk gSA ,sls esa Hkkjr ds ckgj ds fo'ofo|ky;ksa esa fganh v/;;u vkSj v/;kiu] nksuksa ds volj yxkrkj

c<+s gSaA bu fo'ofo|ky;ksa esa çoklh Hkkjrh;ksa ds vykok] fons'kh Nk= Hkh fganh esa xzStq,V ls ysdj ih,p-Mh-
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rd djrs gSaA e‚Ldks esa :lh&Hkkjrh; eS=h la?k 'fn'kk' ds v/;{k M‚- jkes'oj flag crkrs gS fd fons'kh /kjrh

ij Hkkjrh; laL—fr vkSj lH;rk dh viuh ,d vyx igpku gSA mlesa Hkh fganh Hkk"kk dks ysdj [kklk

vkd"kZ.k gSA Hkkjrh; laL—fr dks le>us vkSj tkuus ds fy, fons'kh Nk= fganh i<+rs gSaA :l ds dbZ

fo'ofo|ky;ksa esa fganh dk vyx foHkkx gSaA blesa iw.kZdkyhu çk/;kidksa dh fu;qfä gksrh gSA mudh laLFkk

fons'k esa fganh ds çpkj&çlkj ds fy, dk;Z djrh gSA :l esa tks Hkkjrh; O;olk;h vkSj daifu;ka gSa] muesa

fganh tkuus okys fons'kh Nk=ksa dks ukSdjh ds volj feyrs gSaA

dksf'k'k ;gh gksrh gS fd fganh dsoy Hkkjrh;ksa ds fy, gh ugha] fons'kh fo|kfFkZ;ksa ds fy, Hkh jkstxkj

ijd Hkk"kk cusA eqacbZ fo'ofo|ky; ds iwoZ foHkkxk/;{k M‚- d#.kk'kadj mik/;k; crkrs gSa fd fons'kksa esa Hkh

tgka Hkkjrh; cls gSa] ogka ij fganh esa gh ckr djrs gSaA fons'kksa esa T;knkrj mUgha f'k{kdksa /O;k[;krk dh ekax

gS tks fganh ds vykok ml ns'k dh Hkk"kk Hkh tkurs gSaA elyu dksbZ  f'k{kd /O;k[;krk ;fn dksfj;k] tkiku]

phu] :l] teZuh] Ýkal vkfn fdlh Hkh ns'k esa tk jgk gS rks ml ns'k dh Hkk"kk dk Kku visf{kr ekuk tkrk

gSA fons'kksa esa fganh çk/;kidksa dks Hkstus dk dk;Z ^Hkkjrh; lkaL—frd vkSj laca/k ifj"kn* rFkk ^dsaæh; fganh

laLFkku] vkxjk* }kjk fd;k tkrk gSA dsaæh; fganh laLFkku }kjk Hkh çk/;kidksa dks çf'k{k.k Hkh fn;k tkrk gSA

iqLrd ^fganh dk fo'o lanHkZ* esa vusd fo'ofo|ky;ksa dh lwph gS] tgka ij fganh v/;;u& v/;kiu dh

lqfo/kk miyC/k gSA

;wfudksM Hkk"kk dHkh fdlh vfHk;ku ds Hkjksls ftank ugha jgrhA oks ns'k] dky vkSj ifjLFkfr ds vuqlkj

viuh y; cukrh jgrh gSA Lor% gh mldh ekax gksrh gS vkSj Lor% gh mldh iwfrZA ;g ^ekax vkSj vkiwfrZ*

dk ekeyk gSA fiNys fnuksa ;k o"kksaZ esa fgUnh dh y; ;k xfr ns[k yhft,A nwljh Hkk"kkvksa ls fgUnh esa vuqokn

dh ekax gS] blfy, dbZ fdrkcksa ds vuqokn fgUnh esa gks jgs gSa] dbZ varjk"Vªh; csLVlsyj fdrkcksa ds vuqokn

fgUnh esa fd, tk jgs gSaA D;ksafd fgUnh&Hkk"kh yksx mUgsa i<+uk pkgrs gSa] vkSj os fgUnh ikBd fdlh vfHk;ku

ds rgr ;k fdlh eqfge ls çsfjr gksdj fgUnh ugha i<+uk pkgrs] cYfd mUgsa LokHkkfod rkSj ij cxSj fdlh

ç;kl ds fgUnh i<+uk gS] blfy, fgUnh mudh ekax gSA

lks'ky ehfM;k ij fgUnh esa gh ppkZ vkSj foe'kZ gksrs gSa] ;g Lor: gSA fgUnh esa fy[kk tk jgk gS] fgUnh

esa i<+k tk jgk gSA gky gh esa dbZ çdk'ku gkml us fgUnh esa vius miØe çkjaHk fd, gSaA xwxy gks] V~ofVj

;k Qslcqd ;k lks'ky ehfM;k dk dksbZ vU; ek/;eA fgUnh us viuh txg cuk yh gS] fgUnh esa gh fy[kk]

i<+k vkSj [kkstk tk jgk gSA ,slk dHkh ugha gksrk fd gekjh vaxzsth vPNh gks tk,xh rks fgUnh [kjkc gks tk,xhA

cfYd ,d Hkk"kk nwljh Hkk"kk dk gkFk idM+dj gh pyrh gSA ,d nwljs dks jkLrk fn[kkrh gSA vxj gekjs eu

esa fdlh ,d ds çfr dksbZ Hkh }s"k u gksaA

nqfu;ka dh fdlh Hkh Hkk"kk esa ;gh gksrk gS] ,slk ugha gks ldrk fd ge vaxzsth dks [kRe dj ds fgUnh

dks cM+k cuk nsaxs ;k vaxzsth okys fgUnh dks [kRe dj ds vaxzsth dks cM+k dj ldsaxsA vxj gesa lp esa dksbZ

vk'kadk gS fd fgUnh ij dksbZ ladV vk tk,xk rks mlds vfHk;ku dk fgLlk cuus vkSj ml ij ckr djus

ds ctk, fgUnh esa dksbZ dke dj Mkfy,A fgUnh ds O;kdj.k ij dksbZ fdrkc fy[k Mkfy, ;k fgUnh ds lkSan;Z

ij dksbZ nLrkost gh rS;kj dj yhft,A ;g fy[k nhft, fd le; ds lkFk viuk :i cnydj vc ^ubZ
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fgUnh* dSlh utj vkus yxh gSA çkphu fgUnh vkSj ubZ fgUnh esa varj ij ,d fjlpZ dj yhft, fd vc fdl

rjg ubZ fgUnh ge lc ds fy, lqfo/kktud vkSj ljy gks xbZ gSA dqN ,slk fy[k nhft, fgUnh dks ysdj

fd gtkj ckj le; ds FkisM+ksa ls Hkys ml ij ?kko vk tk,] ij mldh vkRek u"V u gksA vki vkSj ge fgUnh

dks cuk Hkh ugha ldrs vkSj feVk Hkh ugha ldrs] fgUnh dks vkids <dkslys dh t#jr ugha] ;g Lor%

LokfHkeku vkSj Lor% O;ogkj gSA fganh dsoy jktHkk"kk rd lhfer ugha gS] cfYd oSf'od cktkj esa Hkh viuh

txg cuk jgh gSA fganh Hkk"kk ij vPNh idM+ gks rks dgka&dgka vkidks ekSdk fey ldrk gS vkSj vki vPNh

[kklh dekbZ dj ldrs gSaA

fganh vf/kdkjh %&

fofHkUu cSad jktHkk"kk vf/kdkjh dh fu;qfä djrs gSaA fganh Hkk"kk vf/kfu;e dk çko/kku gS fd lHkh

laLFkkuksa esa fganh vf/kdkjh dh fu;qfä gksxhA Hkkjr ljdkj o futh laLFkkuksa esa fganh vf/kdkjh ds :i esa

dke djus dk volj fey ldrk gSA ns'k&fons'k ds ljdkjh laLFkkuksa esa fganh lykgdkj ds :i esa Hkh

fu;qfä gks ldrh gSA

vuqoknd o f}Hkkf"k;k %&

fçaV ehfM;k lfgr dbZ ljdkjh foHkkxksa esa vuqoknd o fganh ys[kd ds :i esa ekSds miyC/k gSaA dbZ

laLFkku vuqokndksa dks d‚UVªSDV vk/kkj ij jkstxkj nsrs gSaA vaxzsth ;k vU; fons'kh Hkk"kkvksa esa viuk ys[k

fy[kus okys tkusekus varjkZ"Vªh; ys[kdksa ds ys[k dk vuqokn fganh esa fd;k tkrk gSA fganh@vaxzsth esa fQYeksa]

foKkiuksa dh fyfi;ksa dk vuqokn Hkh ,slk gh dke gSA blh rjg f}Hkk"kh n{krk ds lkFk dksbZ Hkh ÝhykUl

vuqoknd ds :i esa dke dj ldrk gS vkSj viuh Vªkalys'ku daiuh Hkh [kksy ldrk gSA

ehfM;k %&

Vhoh vkSj jsfM;ks pkSuYl vkSj if=dkvksa/lekpkj i=ksa ds fganh laLdj.kksa esa gqbZ c<+ksrjh ds dkj.k bu

{ks=ksa esa Hkh ukSdfj;ksa ds volj dbZ xquk c<+s gSaA fganh i=dkfjrk ds {ks= esa laikndksa] i=dkjksa] laoknnkrkvksa]

mi laiknd] çwQ jhMj] jsfM;ks t‚dh] ,adj vkfn dh vko';drk gksrh gSA bu yksxksa dk vf/kdka'k dk;Z

fganh esa gksrk gSA fganh esa 'kS{kf.kd ;ksX;rk j[kus ds lkFk&lkFk i=dkfjrk@tulapkj esa fMxzh@fMIyksek dh

;ksX;rk ds lkFk ,d ls vf/kd LFkkuksa ij ukSdjh dk volj ik ldrs gSaA

Ýhykaflax o fLØIV jkbfVax %&

fQYeksa] /kkjkokfgdksa vkSj foKkiu daifu;ksa esa fLØIV jkbVlZ dh ekax de ugha gSA fçaV ehfM;k esa Hkh

fØ,fVo o rduhdh ys[kdksa dh t:jr cuh jgrh gSA

Vhfpax %&

Vhfpax dk çksQs'ku rks lnkcgkj gSA ns'k ds çeq[k Ldwy&d‚ystksa esa ulZjh ls ysdj ihth ysoy rd

Vhfpax dk Ldksi gS] tcfd fons'kh laLFkkuksa esa Hkh fganh v/;kidksa dh fu;qfä gksrh gSA fganh ls ch, o ch,M

djus ds ckn Ldwyksa esa fganh v/;kid dh ukSdjh fey tkrh gSA d‚yst ds Lrj ij v/;kiu djus okys Nk=ksa

dks ,e, ds ckn ,efQy vkSj ih,pMh djus ds ckn d‚yst esa çoäk dk in fey ldrk gSA ih,pMh gksYMj
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d‚yst o fo'ofo|ky; Lrj ij ns'k esa dgha Hkh ysDpjj dh ukSdjh ik ldrs gSaA v/;kiu ds yacs vuqHko

ij os jhMj o çksQslj Hkh cu ldrs gSaA

baVjusV %&

vkt fganh dh dbZ osclkbV miyC/k gSaA fofHkUu fganh i=&if=dkvksa ds iksVZy ,oa Cy‚x Hkh baVjusV

ij gSaA ,sls esa iksVZy ij Hkh t‚c ds volj miyC/k gksus yxs gSaA

d‚y lsaVj %&

MksesfLVd d‚y lsVlZ esa fganh ds vk/kkj ij Hkh ukSdjh feyus yxh gSA VsyhdE;qfuds'ku esa Hkh fganh

dh Hkwfedk dkQh egRoiw.kZ gSA

l‚¶Vos;j %&

fganh l‚¶Vos;lZ dh t#jr ds eísutj vc fganh Hkk"kh Nk=ksa dks Hkh bl {ks= esa vPNs volj fey

jgs gSaA

çfr;ksxh ijh{kk %&

fganh ls Lukrd djus ds ckn dbZ çfr;ksxh ijh{kkvksa esa 'kkfey gksdj cSad] U;kf;d lsok] flfoy

lfoZl vkSj LVsV lfoZl ds vykok jsyos o cSad vkfn esa Hkh ukSdjh ds csgrj volj gks ldrs gSaA

       vc ;g le; dh ekax gS fd vc oSf'od ifjorZu ds bl nkSj eSa ge gj Hkk"kk dks lEeku nsa vkSj

viuh t:jrksa ds vuq:i vU; Hkk"kkvks¡ dh Hkh tkudkjh j[ksa ijUrq ;g rF; Hkh LFkkfir gks pqdk gS dh gekjh

viuh Hkk"kk fganh Hkh jkstxkj dk ,d l'kä ek/;e gS vkSj fganh esa jkstxkj dh O;kid laHkkouk,a gSaA

lanHkhZdj.k %&

1- vH;qn; =Sekfld if=dk] Hkkjrh; LVsV cSad] LFkkuh; ç/kku dk;kZy; Hkksiky] tqykbZ&flrEcj] 2019

2- dkedkth fganh % HkweaMyhdj.k ds nkSj esa] Hkkouk çdk'ku] fnYyh] 2006

3- cqfínk v/kZokf"kZd if=dk] uxj jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr] mn;iqj] flrEcj] 2013

4- ç'kklu esa fganh] gfjckcw daly] lq/kka'kq ca/kq çdk'ku] ubZ fnYyh] 2020

5- jktHkk"kk fganh] HkksykukFk frokjh] çHkkr çdk'ku] fnYyh] 1989
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fganh Hkk"kk&thfodksiktZu ds volj ,oa laHkkouk,a
&vkjrh 'kekZ

ih,p-Mh-'kks/kkFkhZs] fganh foHkkx] eksguyky lq[kkfM+;k fo'ofo|ky;] mn;iqj] jktLFkkuA

fganh dsoy jktHkk"kk rd gh lhfer ugha gS] cfYd oSf'od cktkj esa Hkh viuh txg cuk jgh gSA pkgs

og v/;kiu dk dk;Z gks ;k d‚y lsaVlZ] VwfjTe vkSj baVjçsVj dk] lHkh esa volj gh volj gSaA tgka rd

fLdy dk loky gS] rks Nk= dks fganh v‚ulZ ;k ,e, djrs le; Hkk"kk dh vPNh le> t:jh gSA fganh Hkk"kk

vkSj lkfgR; dk v/;;u ,d xgu iBu&ikBu dh çfØ;k gSA i<+us&fy[kus] fopkj djus vkSj fdlh Hkh

fl)kar vkSj mlds O;kogkfjd i{k dks le>us dk Hkjiwj ekSdk bl {ks= esa feyrk gSA bl laca/k esa fnYyh

ds lR;orh d‚yst ds çksQslj eqds'k ekul dk dguk gS fd blesa dfork] dgkuh ds vykok ehfM;k] vuqokn

vkSj jpukRed ys[ku tSlh dbZ phtsa gSa] tks dfj;j cukus esa enn djrh gSaA fganh ls v‚ulZ djus okyksa dks

ukSdjh ds fy, dksbZ fnDdr ugha gksrhA os fofHkUu çfr;ksxh ijh{kkvksa esa gks ldrs gSaA ,sls vusd {ks= gSa] tgka

Nk= viuh fdLer vktek ldrs gSa

fgUnh nqfu;k dh nwljh lcls T;knk cksyh tkus okyh Hkk"kk gSA ,d fjiksVZ ds eqrkfcd bl le;

nqfu;kHkj esa fgUnh cksyus okyksa dh la[;k 55 djksM+ ls T;knk gS] ogha fgUnh le> ldus okys yksxksa dh la[;k

djhc 1 vjc ls Hkh T;knk gSA fçaV ehfM;k] bysDVª‚fud ehfM;k] baVjusV] jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; eap vkSj

laLFkkvksa esa fgUnh ds bLrseky esa btkQk gqvk gSA Qslcqd] fV~oVj] ;wVîwc vkSj OgkV~l,i tSls IysVQ‚eZ ij

vc fgUnh dk gh ncnck gSA xwxy vkSj ekbØksl‚¶V tSlh fnXxt daifu;ksa us Hkh fgUnh esa cgqr cM+s iSekus

ij dke djuk 'kq: dj fn;k gSA fganh Hkk"kk esa dfj;j dh mTtoy laHkkouk gSA

fgUnh v/;kiu %&

fgUnh dk v/;;u djus okyksa ds chp v/;kiu ,d ikjaifjd dfj;j fodYi ds :i esa yksdfiz; gSA

mPp f'k{k.k laLFkkuksa ls ysdj çkFkfed Lrj rd f'k{k.k ds volj ;ksX;rkuqlkj miyC/k jgrs gSa vkSj bls

lnkcgkj dfj;j ekuk tkrk gSA le;&le; ij vk;ksftr gksus okyh ̂jk"Vªh; ik=rk ijh{kk* ¼NET½ esa 'kkfey

gks ldrs gSaA blesa vf/kdre vad çkIr djus okyksa dks ^twfu;j fjlpZ Qsyksf'ki* ¼JRF½ fey ldrh gSA

ftlds ek/;e ls 'kks/kdk;Z ¼PHD½ djus okys Nk=ksa dks gj eghus 30]000/& Nk=òfÙk nh tkrh gSA ;g ijh{kk

ikl djus okyksa dks egkfo|ky;ksa esa lgk;d çksQslj vkSj çksQslj ds :i esa fu;qfä ds volj fey ldrs gSaA

fgUnh jktHkk"kk vf/kdkjh %&

dsaæh; laLFkkuksa vkSj dk;kZy;ksa esa jktHkk"kk vf/kdkjh dh fu;qfä dh tkrh gS tks vius ;gka gj çdkj
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ls fgUnh ds ç;ksx dks c<+kok nsrs gSa vkSj fgUnh esa dkedkt dks lqxe cukrs gSaA ;fn vki fgUnh fo"k; esa

Lukrd gSa vkSj ,d fo"k; ds :i esa vaxzsth Hkh i<+h gS rks jktHkk"kk vf/kdkjh ds :i esa dfj;j cuk;k tk

ldrk gSA

fgUnh i=dkfjrk %&

fgUnh i<+us okys Nk=ksa ds chp i=dkfjrk jkstxkj dk ,d vkd"kZd fodYi gS] tgka esgurh vkSj

çfrHkkoku ;qokvksa ds fy, cgqr laHkkouk,a gSaA bl nkSj esa fgUnh v[kckj vkSj U;wt pkSuy dh la[;k Hkh dkQh

gSA lekpkj pkSuyksa vkSj v[kckjksa ds vykok Hkh fgUnh ds vusd pSuy vkSj i=&if=dk,a gSa tgka fgUnh Hkk"kh

çfr;ksfx;ksa ds fy, njokts [kqys gSaA

fgUnh vuqoknd nq%Hkkf"k;k %&

Vªkalys'ku ;kfu vuqokn dk {ks= cgqr cM+k gSA nqfu;kHkj esa tSls&tSls fgUnh dk ç;ksx c<+ jgk gS

oSls&oSls vuqokndksa vkSj f}Hkk"kkfonksa dh ekax c<+rh tk jgh gSA dbZ ns'kh&fons'kh ehfM;k laLFkku] jktuSfrd

laLFkk,a] i;ZVu ls tqM+s laLFkku vkSj cM+s&cM+s gksVyksa esa vuqokndksa vkSj nqHkkf"k;ksa dh vPNh [kklh ekax gSA

jsfM;ks t‚dh vkSj lekpkj okpd %&

jsfM;ks çLrksrk vehu l;kuh dh vkokt fdlus ugha lquhA uosn dh vkokt ls dkSu ukokfdQ gSA

bUgksaus fgUnh esa jsfM;ks t‚dh dk dWfj;j cuk;kA ,slh cgqr lh çfrHkk,a gSa tks bl {ks= esa uke vkSj nke dek

jgh gSaA ;fn vki Hkh Hkk"kk ij vPNh idM+ j[krs gSa] vkokt vPNh gS rks ;g ,d dfj;j v‚I'ku gSA blds

lkFk gh lekpkj okpd Hkh ,d fodYi gSA cl vkidks viuh l/kh gqbZ çHkko'kkyh vkokt esa lekpkj i<+us

gksrs gSa vkSj ns'k&fons'k dh ?kVukvksa dh tkudkjh nsuh gksrh gSA

fgUnh esa fØ,fVo jkbfVax %&

jpukRed ys[ku ftls vkt ds ;qokvksa dh Hkk"kk esa fØ,fVo jkbfVax dg ldrs gSaA bl {ks= esa ̂ Lora=

ys[ku* vkSj fu;fer ys[ku fd;k tk ldrk gSA fQYe] Vhoh] jsfM;ks] osclkbV] iksVZy vkfn {ks=ksa ls tqM+dj

fgUnh esa yksdfç; ys[ku fd;k tk ldrk gS vkSj ckgj jgdj Hkh lsok,a nh tk ldrh gSaA gkykafd nksuksa esa

dksbZ T;knk varj ugha gSA nksuksa gh :i esa vki dke ,d gh dj ldrs gSaA Cy‚x ys[ku Hkh ,d v‚I'ku gSA

v/;kiu %&

fganh ls ch, o ch,M djus ds ckn Ldwyksa esa fganh v/;kid dh ukSdjh fey tkrh gSA d‚yst ds Lrj

ij v/;kiu djus okys Nk=ksa dks ,e, ds ckn ,efQy vkSj ih,p-Mh- djus ds ckn d‚yst esa çoäk dk in

fey tkrk gSA ih,p-Mh- gksYMj d‚yst o fo'ofo|ky; Lrj ij ns'k esa dgha Hkh ysDpjj dh ukSdjh ik ldrs

gSaA v/;kiu ds yacs vuqHko ij os jhMj o çksQslj Hkh cu ldrs gSaA

ehfM;k %&

fganh ls Lukrd djus okyksa ds fy, ehfM;k ,d cM+k volj ysdj vk;k gSA ns'k&fons'k esa QSyk ;g

tky fganh ds Nk=ksa dks dbZ rjg ls dke djus dk volj çnku djrk gSA fganh Hkk"kk ij vPNh idM+ gksus

ds dkj.k Nk=ksa dks i=dkfjrk ds {ks= esa ços'k djus esa vklkuh gksrh gSA LVwMsaV~l ch, ;k ,e, ds ckn

i=dkfjrk dk fMIyksek ;k lfVZfQdsV dkslZ dj ldrs gSaA ;g dkslZ djus ds ckn fdlh Hkh i=&if=dk esa



cksgy 'kks/k eatw"kk                      Vol.        ISSUE- ¼75½

fjiksVZj ;k mi laiknd cu ldrs gSaA

Hkkjr ljdkj dk djhc gj laLFkku vius ;gka ls fganh esa i=&if=dk,a çdkf'kr djrk gSA bu

if=dkvksa esa çdk'ku ls ysdj laiknu rd esa fganh ds Nk=ksa dh t:jr iM+rh gSA fçaV ehfM;k ds vykok

bysDVª‚fud ehfM;k esa Hkh fganh tkuus okyksa dks çkFkfedrk nh tkrh gSA blds vykok jsfM;ks esa Hkh jkstxkj

ds vusd volj gSaA

i;ZVu %&

i;ZVu ds {ks= esa Hkh buds fy, jkstxkj ds volj gSaA bl {ks= esa csgrj djus ds fy, dYpjy VwfjTe

eSustesaV esa Hkh fMIyksek dj ldrs gSaA

fQYe %&

fQYe vkSj Vhoh lhfj;y esa Hkh vki viuh fdLer vktek ldrs gSaA ;fn vkidks 'kCnksa ls [ksyus esa

etk vkrk gS] rks vkidks ;gka Hkh dke fey ldrk gS vkSj vkidh dYiuk mM+ku Hkjrh gS] rks fLØIV jkbVj

ds rkSj ij vki ;gka dksf'k'k dj ldrs gSaA blds vykok vki xhrdkj Hkh cu ldrs gSaA

fganh vf/kdkjh %&

fganh ds Nk=ksa ds fy, fofHkUu cSad jktHkk"kk vf/kdkjh dh fu;qfä djrs gSaA fganh Hkk"kk vf/kfu;e dk

çko/kku gS fd lHkh laLFkkuksa esa fganh vf/kdkjh dks j[kuk iM+sxkA Hkkjr ljdkj o futh laLFkku esa fganh vf/kdkjh

ds :i esa dke djus dk volj lkeus vkrk gSA ns'k&fons'k esa ljdkjh laLFkkuksa esa fganh lykgdkj ds :i

esa Hkh dke djus dk volj Hkh fey ldrk gSA

;fn vki fdlh nwljh Hkk"kk ij idM+ j[krs gSa] rks vuqoknd Hkh cu ldrs gSaA fofHkUu Vªsoy ,tsafl;ka

vkSj ljdkjh o futh laLFkku ,sls yksxksa dks ekSdk nsrs gSaA ehfM;k ds {ks= esa Hkh ,sls yksxksa dh dkQh fMekaM

gksrh gSA fganh dk Kku gksus ds lkFk&lkFk vkidks vaxzsth dk Hkh Kku gksuk pkfg,A deZpkjh p;u vk;ksx

gj lky fganh vuqokndksa dh HkrhZ djrk gSA

fganh ls Lukrd djus ds ckn fofHkUu çfr;ksxh ijh{kkvksa esa 'kkfey gksdj cSad] U;kf;d lsok] flfoy

lfoZl vkSj LVsV lfoZl ds vykok jsyos o cSad vkfn esa Hkh ukSdjh ds csgrj volj gks ldrs gSaA

fganh Hkk"kk vkSj lkfgR; ds Nk= fyafXofLVd dk Hkh dkslZ dj ldrs gSa vkSj vPNh ukSdjh ik ldrs

gSaA blds lkFk gh vxj fganh esa vPNh idM+ gS] rks fØdsV desaVjh ls ysdj QS'ku txr o ,M ,tsalh vkSj

,uthvks esa Hkh dfj;j cuk;k tk ldrk gSA

fganh vius ns'k dh jktHkk"kk rks gS ghA vkt ds nkSj esa blesa jkstxkj ds voljksa esa Hkh deh ugha gSA

blesa vki viuh çfrHkk ds }kjk ;k 'kSf{kd ;ksX;rk c<+kdj csgrjhu dfj;j laokj ldrs gSaA ;dhuu

oS'ohdj.k vkSj futhdj.k ds orZeku ifj–'; esa vU; ns'kksa ds lkFk Hkkjr ds c<+rs vkfFkZd laca/kksa dks ns[krs

gq, lacaf/kr vkfFkZd lk>snkj ns'kksa dh Hkk"kkvksa dh varj f'k{kk dh t:jr eglwl dh tkus yxh gSA blds

lkFk gh fonsf'k;ksa esa Hkh fganh Hkk"kk ds çfr #fp fnu&çfrfnu c<+rh tk jgh gSA ;gh dkj.k gS fd dbZ ns'kksa

us vius ;gka fganh Hkk"kk dks çksRlkgu nsus ds fy, f'k{k.k dsaæksa dh LFkkiuk dh gSA fons'kh Nk= Hkh fganh dks

yksdfç; vkSj ljyrk ls lh[kus ;ksX; Hkkjrh; Hkk"kk ekurs gSaA
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HkweaMyhdj.k ds ckn ls fganh esa rsth ls cnyko ns[kus dks feyk gSA vkt fLFkfr ;g gS fd vesfjdk esa 100

ls Hkh T;knk laLFkkuksa esa fganh dh fof/kor i<+kbZ gksrh gSA cM+h la[;k esa fons'kh Nk= fganh Hkk"kk lh[kus ds

fy, Hkkjr vk jgs gSaA dbZ rduhdh jkstxkj] fganh ds tfj, feyrs utj vk jgs gSaA fganh ds Hkfo"; vkSj

cktkj dks ns[krs gq, dguk xyr u gksxk fd vkus okyk le; fganh ds çksQs'kuYl ds fy, vkSj Hkh

jkstxkjijd gksxkA vkt fLFkfr ;g gS fd fganh Hkk"kk ds vPNs tkudkjksa dh deh c<+rh tk jgh gSA ekax cgqr

vf/kd gS ij iwfrZ gsrq ;ksX; çksQs'kuYl ugha fey jgs gSaA ;dhu ds lkFk ;g dgk tk ldrk gS fd fganh

Hkk"kk esa vkidks jkstxkj ds cs'kqekj volj feysaxsA                            -

fganh Hkk"kk esa Lukrd] LukrdksÙkj] ,efQy] ih,p-Mh- vkfn dh tk ldrh gSA blds vykok fMIyksek]

ihth fMIyksek ikBîØe Hkh miyC/k gSaA bu dkslksaZ ;k vU; fganh Hkk"kk ls tqM+s dkslZ tSls vuqoknd] jpukRed

ys[ku djus ds mijkar jkstxkj ds vusd volj miyC/k gks tkrs gSaA ;dhuu fganh Hkk"kk esa jkstxkj dh

laHkkouk,a vuar gSaA ukSdjh ds volj xkSjryc gS fd fganh Hkk"kk dh vR;f/kd yksdfç;rk vkSj c<+rs

varjjk"Vªh; egRo ds lkFk&lkFk] fganh Hkk"kk ds {ks= esa jkstxkj ds voljksa esa Hkh tcnZLr btkQk gqvk gSA

ljdkjh foHkkx %&

dsaæ ljdkj vkSj fganh Hkk"kh jkT;ksa dh ljdkjksa ds fofHkUu foHkkxksa esa fganh Hkk"kk esa dk;Z djuk vfuok;Z

gSA vr% dsaæ&jkT; ljdkjksa ds fofHkUu foHkkxksa vkSj bdkb;ksa esa fganh vf/kdkjh] fganh vuqoknd] fganh lgk;d]

jktHkk"kk çca/kd] vk'kqfyfid] Vadd tSls fofHkUu inksa dh Hkjekj gSA mYys[kuh; gS fd Hkkjr ljdkj ds

v/khu oSKkfud vkSj rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx dke djrk gSA ;gka ij fganh vkSj vU; lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa

ds oSKkfud vkSj rduhdh 'kCnksa dks ifjHkkf"kr vkSj u, 'kCnksa dk fodkl fd;k tkrk gSA ;gka Hkh vaxzsth dh

tkudkjh ds lkFk fganh Hkk"kk esa n{k yksxksa ds fy, jkstxkj ds <sjksa volj gSaA fganh dh igqap vkSj c<+rh

yksdfç;rk ds pyrs çeq[k varjjk"Vªh; çdk'ku laLFkkuksa us u dsoy fganh çdk'kuksa dh 'kq#vkr dh gS vfirq

Js"B fcØh y{; çkIr djus okyh iqLrdksa ds cM+s iSekus ij vuwfnr :ikarj fganh esa çdkf'kr djuk 'kq: dj

fn, gSaA

vr% bu laLFkkuksa esa Hkh vuqoknd] laiknd vkSj daikstj ds :i esa dfj;j ds volj ekStwn gSaA

i=&if=dkvksa ,oa çdk'kdksa ds ;gka çwQ jhfMax] fganh Vkbfiax tkuus okyksa dh cgqr ekax gSA vaxzsth Vkbfiax

djus okys vkidks cgqr fey tk,axs ysfdu fganh esa Vkbfiax djuk vkt Hkh yksxksa ds fy, eqf'dy dke gSA

;fn fganh Hkk"kk ij idM+ cukus ds lkFk&lkFk fganh Vkbfiax Hkh lh[k yh tk, rks çdk'kdksa ds ;gka t‚c

djds vPNk iSlk dek;k tk ldrk gSA

fons'kksa esa volj %&

fganh Hkk"kk esa LukrdksÙkj vkSj ih,pMh dj pqds mEehnokjksa ds fy, fons'kksa esa Hkh jkstxkj ds volj

gSaA dqN ns'kksa }kjk fganh dks fctusl dh Hkk"kk Lohdkj fd, tkus ds QyLo:i fons'kh fo'ofo|ky;ksa esa fganh

Hkk"kk f'k{kdksa dh tcnZLr ekax gSA

f'k{k.k dk;Z %&

Hkkjr esa Ldwyksa] d‚ystksa vkSj fo'ofo|ky;ksa esa f'k{kd ds rkSj ij Hkh ijaijkxr f'k{k.k O;olk; dks
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viuk;k tk ldrk gSA v/;kiu ds {ks= esa viuk dfj;j cukus okyksa ds fy, Hkh vufxur volj gSaA ch,]

ch,M djus ds ckn VhthVh v/;kid ek/;fed fo|ky; f'k{kd cuk tk ldrk gSA vkt VhthVh v/;kidksa

dh ekax iwjs ns'k esa gSA mPp ek/;fed fo|ky; f'k{kdksa dh ekax Hkh de ugha gSA ,e, fganh esa 55 çfr'kr

vad ykus vkSj usV fDy;j djus ds ckn ,efQy] ih,p-Mh- djus ls egkfo|ky; vkSj fo'ofo|ky; Lrj ij

i<+kus dh ;ksX;rk gkfly gks tkrh gSA fganh çk/;kidksa dh fu;qfä;ka xSj fganh Hkk"kh çns'kksa esa Hkh gksrh gSaA

foKkiu txr esa fons'kh daifu;k Hkh vc fganh esa foKkiu rS;kj djok jgh gSaA ;fn vki foKkiu ds

{ks= esa dke djuk pkgrs gSa rks bl {ks= esa uke vkSj 'kksgjr dh dksbZ deh ugha gSA ns'k esa fons'kh pSuyksa] fons'kh

ehfM;k dk vkxeu gqvk rks yxus yxk fd fganh dk otwn ?kV tk,xk] ysfdu fganh dh mi;ksfxrk dk gh

vkye gS fd vkt lcls T;knk ns[kk tkus okyk pSuy ,oa lcls T;knk i<+k tkus okyk lekpkj i= fganh

esa gh gSA fganh flusek Hkh yksxksa ds fy, ,d l'kä ek/;e cudj mHkjk gSA chchlh lfgr dbZ osclkbV~l

viuk fganh iksVZy pyk jgs gSaA ekbØksl‚¶V us Hkh fganh ds ek/;e ls opZLo LFkkfir djus ds fy, fganh esa

v‚ijsfVax flLVe 'kq: fd;k gSA fgUnh çkS|ksfxdh ds {ks= esa Hkh c<+ jgh gSA ;wfudksM ds vkus ls vc fgUnh

esa Vkbi djuk vklku gks x;k gSA blls fgUnh ls tqM+s yksxksa dks jkstxkj ds u, volj miyC/k gks jgs gSaA

oSls ns[ksa rks rjg&rjg volj fgUnh ds tkudkjksa ds fy, vPNs volj miyC/k djk jgs gSaA fgUnh osc

i=dkfjrk us fgUnh ds dkjksckj dks vPNk&[kklk c<+kok fn;k gSA fnYyh ds dqN d‚ystksa esa ;g fo"k;

yksdfç; Hkh gSA vkus okys le; esa fgUnh dks oSf'od Hkk"kk cukus dh fn'kk esa vkSj dke djus dh t:jr gSA

lanHkhZdj.k %&

1- dkedkth fganh % HkweaMyhdj.k ds nkSj esa] Hkkouk çdk'ku] fnYyh] 2006

2- ç'kklu esa fganh] gfjckcw daly] lq/kka'kq ca/kq çdk'ku] ubZ fnYyh] 2020

3- jktHkk"kk Hkkjrh %  jktHkk"kk fOkHkkx] xwg ea=ky;] fnYyh] tqykbZ&flrEcj] 2004

4- jktHkk"kk fganh] HkksykukFk frokjh] çHkkr çdk'ku] fnYyh] 1989



cksgy 'kks/k eatw"kk                      Vol.        ISSUE- ¼78½

fganh Hkk"kk rFkk jkstxkj
&lqJh +Lokfr fgjkth nsMs

ch-,-] ch-,M~-] ,e~-,-] ,e~-,M~] /kkjklqj efnZuh nsoh eafnj] nxkZ jksM+] mLekukcknA

Hkk’kk og lk/ku gS ftlds }kjk ge vius fopkjksa dks O;Dr dj ldrs gSa vkSj blds fy;s ge okfpd

/ofu;ksa dk iz;ksx djrs gSaA Hkk’kk eq[k ls mPpkfjr gksus okys “kCnksa vkSj okD;ksa vkfn dk og lewg gS ftlds

}kjk eu dh ckr crkbZ tkrh gSaA lkeU;r% Hkk’kk dks oSpkfjd vknku&iznku dk ek/;e dgk tk ldrk gSaA

euksHkkoksa dh vfHkO;fDr ds iz;Ru us Hkk’kk dks tUe fn;k ftlds ek/;e ls ekuo vius fopkjksa vius lq[k&

nq[k dks ,d nwljs O;fDr ls dgrk gSa rFkk lqurk gSA blh Hkk’kk ds ek/;e ls vkt euq’; vius Hkk’kkfHkO;fDr

ds lkFk&lkFk fopkj fofue; djrk gSA tc Hkk’kk O;kid “kfDr xzg.k dj ysrh gSa] rc vkxs pydj

jktuhfrd vkSj lkekftd “kkfDr ds vk/kkj ij jktHkk’kk ;k jk’VªHkk’kk dk LFkku ik ysrh gSaA

,slh Hkk’kk lHkh lhekvksa dks yk¡?kdj vf/kd O;kid vkSj foLr`r {ks= esa fopkj&fofue; dk lk/ku

cudj lkjs ns”k dh HkkokRed ,drk esa lgk;d gksrh gSA Hkkjr esa iUnzg fodflr Hkk’kk,¡ gSa ij gekjs ns”k ds

jk’Vªh; usrkvksa us fganh Hkk’kk dks *jk’VªHkk’kk* ¼jktHkk’kk½ dk xkSjo iznku fd;k gSA lafo/kku lHkk us yEch ppkZ

ds ckn 14 flarEcj lu 1949 dk fganh dks Hkkjr dh jktHkk’kk Lohdkjk x;kA lafo/kku esa vuqPNsn 343 ls

351 rd jktHkk’kk ds lEcU/k esa O;oLFkk dh x;hA fganh nwfu;k dh nwljh lcls T;knk cksyh tkus okyh Hkk’kk

gSaA bl le; nqfu;kHkj esa fganh cksyus okyksa dh la[;k 55 djksM ls T;knk gSA fganh Hkk’kk yxkrkj yksdfiz;

gksrh tk jgh gS] cgqr lkjs IysVQkWeZ ij fganh dk cksyckyk gSA blds lkFk gh fganh esa jkstxkj ds fodYiksa

esa Hkh btkQk gks jgk gSaA

fganh Hkk"kk vkSj jkstxkj %&

Loar=rk ds i”pkr Hkkjrh;ksa ds ekul esa vaxzsth dk opZLo FkkA vkt fganh cksyus okys O;fDr vaxzsth

cksyus okyksa ds lkeus fcuk ghu Hkko dh vuqHkwfr fd, viuh Hkk’kk esa cksyuk tkjh j[krk gSA tuekul esa

fganh dh izfr’Bk fujarj c< jgh gSaA vkt fganh Hkk’kh izns”kksa dh leLr “kkldh; lsokvksa ,ao fganh ds ek/;e

ls izos”k lEHko gSA vkt gj ,d deZpkfj;ksa dks fganh lh[kuk vfuok;Z gksrk gSA fganh Hkk’kk dkS”kY; izkIr djus

ds i”pkr izkIr gksus okys jkstxkj volj cgqr lkjs gSA
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fganh v/;kid %&

fo|kFkhZ vius f”k{kd dk vuqdj.k dj vius Kku esa c<kSrjh djrk gSA izR;sd v/;;u fo’k; ;g

fuf”pr djrk gS fd og izR;sd O;fDRk dh “kfDr dk mi;ksx fdlh u fdlh Lrj ij djsxkA vr% izR;sd

v/;;u {ks= dk fdlh u fdlh O;olk; ls laca/k gksrk gSaA v/;kid ;g ,d yksdfiz; dSfj;j fodYi gSaA

vkus okyh ih<h;kas dks Hkk’kk dk Kku vkSj {kerk iznku djus dk dk;Z ,d v/;kid cudj gh fd;k tk

ldrk gSA varjjk’Vªh; Lrj ij fganh dh yksdfiz;rk c<us ds lkFk&lkFk Hkkjr ls ckgj ds Nk=ksa dksa fganh

fl[kkus ds volj Hkh gSA ljdkjh vkSj futh Ldwyksa esa Nk=ksa dh mez ds vk/kkj ij ukSdjh ds volj

miyC/k gSA

dkWy lsaVj %&

csjkstxkjh ds bl nkSj esa dkWy lsaVj us yk[kksa ;qokvksa dks ukSdjh nsus esa dkQh enn dh gSA dkWy lsaVj

esa dke djus ds fy, vkidks fganh Hkk’kk dkS”kY; gkfly djuk vR;ar vko”;d gSA vxj vki ckr djus

dh dyk tkurs gSA vkSj vkidk fganh Hkk’kk Kku vPNk gS rks vki ;g t:j ukSdjh ik ldrs gS vkt Hkkjr

esa CkMs+&cM+s “kgjksa esa cgqr lkjs dkWy lsaVj cu x, gSA tgka ij cgqr ls ;qok ukSdjh dj ldrs gSA vkidh

fganh Hkk’kk dk Kku vPNk gS rks vkids fy, dkWy lsaVj ;g ,d cgqr vPNk jkstxkj fodYi gks ldrk gSA

fganh i=dkfjrk %&

i=dkfjrk ;g ,d lkglh rFkk lekt mi;ksxh ,slk jkstxkj volj gSA fganh i<us okys Nk=ksa ds

chp i=dkfjrk jkstxkj dk ,d vkd’kZd fodYi gS] tgka esgurh vkSj izfrHkkoku ;qokvksa ds fy, cgqr

laHkkouk,a gSA i=dkfjrk ,slk {ks= gS ftlesa ;qokvksa ds fy, jkstxkj dh deh ugha gSA orZeku esa lekpkj i=ksa

rFkk U;wt pSuyksa dh c<rh la[;k ls ;qokvks ds fy, jkstxkj dh laHkkouk,a cgqr T;knk gks xbZ gSA blesa vki

jkstxkj ds lkFk&lkFk vki lekt mi;ksxh dk;Z dj viuk ;ksxnku bl lekt ds izxfr ds fy, Hkh ns

ldrs gSA

fganh vf/kdkjh jktHkk"kk vf/kdkjh %&

dsanzh; laLFkkuksa vkSj dk;kZy;ksa esa jktHkk’kk vf/kdkjh dh fu;qfDr dh tkrh gSa tks vius ;gka gj izdkj

ls fganh ds iz;ksx dks c<kok nsrs gSa vkSj fganh esa dkedkt dks lqxe cukrs gSaA fganh jktHkk’kk vf/kdkjh Hkkjrh;

dsanz ljdkj ds dk;kZy;ksa esa fganh vuqokn ds vykok jktHkk’kk fganh ds vU; dkedkt ds dk;Z djrs gSa

jktHkk’kk vf/kdkjh inksa dk l`tu jktHkk’kk foHkkx ds vkns”kkuqlkj gj dk;kZy;ksa esa fd;k tkrk gSA dsanz

ljdkj ds dk;kZy;ksa midzeksa] cSad vkfn esa U;qure fganh inksa dks l`ftr djus ds ckjs esa x`g ea=ky;ksa ds

jktHkk’kk foHkkx us foLr`r vkns”k tkjh fd, x, gSaA

vuqoknd rFkk f}Hkk"kh; %&

vkt vuqokndksa dh cgqr ekax gSa] pkgs og vf/kdkfjd nLrkostksa] lekpkj ys[k ;k laiw.kZ iqLrdksa dk
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vuqokn djuk gksA vki fganh Hkk’kk ls vU; Hkk’kkvksa esa ;k vU; Hkk’kkvksa dk fganh Hkk’kk esa nLrkostksa dk vuqokn

dj ldrs gSa rks ;g ,d jkstxkj dk ek/;e cu ldrk gSA vuqoknd cuus ds fy, vkids ikl fganh rFkk

vU; fdlh nwljh Hkk’kk esa ;ksX;rk izkIr djuk vko”;d gSaA ,d Hkk’kk esa izdV fd;s x;s fopkjksa dks nwljh

Hkk’kk esa #ikUrfjr djus dks vuqokn dgrs gSaA vuqokn djus oky dks vuqoknd vkSj vuqokn dh xbZ gqbZ

jpuk dks vuqfnr dgrs gSaA vuqokn dh Js’Vrk vuqoknd dh ;ksX;rk ij fuHkZj gSaA

jsfM;ks tkWdh vkSj lekpkj okpd %&

jsfM;ks ;k lekpkj okpd ;g nks ;qokvksa ds csgn ialnhnk dk;Z{ks= gS tgka ij dke dj uke iSlk

“kkSgjr lc gkfly gks ldrk gSA ;fn vki Hkh fganh Hkk’kk ij vPNh idM+ j[krs gSa] vkokt vPNh gSa rks ;g

,d dSfj;j vkWi”ku gSa blds lkFk lekpkj okpd Hkh ,d fodYi gSaA vkidks cl fganh Hkk’kk dk lgh Kku

vkSj Hkk’kk ij lgh idM+ gksuh pkfg,A vxj vki fganh esa dq”kyrk ls ckrphr djus esa l{ke gS rks vkidks

;gk¡ ukSdjh ds vkolj izkIr gks ldrk gSA yksxksa ls ckrs djuk vkSj yksxksa dh ckras lquuk ilan gSa rks jsfM;ksa

tkWdh cudj vPNh dekbZ dj ldrs gSA lekpkj okpd bl jkstxkj esa Hkh vkidks [kklh “kkSgjr vkSj iSlk

fey ldrk gSaA ;gka ij dke dj vki ,d ,slh O;fDr cu ldrs gSa ftls iSlksa ds lkFk&lkFk dkQh

yksdfiz;rk Hkh gkfly dj ldrs gSA

izfr;ksxh ijh{kk %&

cgqr lkjs ;qok vkt ljdkjh ukSdjh ikus dh [okbZ”k j[krsa gSA vkt gj dksbZ ljdkjh ukSdjh dks ,d

Bksl jkstxkj volj ds #i esa ns[krs gSA ;kfn ljdkjh ukSdjh izkIr djus ds fy, vki iz;kl djuk pkgrs

gS rks fganh ls Lukrd djus ds ckn fofHkUu izfr;ksxh ijh{kkvksa esa “kkfey gksdj cSad] U;kf;d lsok] flfoy

lfoZl] vkSj LVsV lfoZl ds vkykok jsyos rFkk cSad vkfn esa Hkh ukSdjh ds csgrj volj gks ldrs gSaA fganh

fo’k; esa v/;;u dj vki bl fodYi dks Hkh pqu ldrs gS blds fy, vkidks vusdksa izfr;ksxh ijh{kkvksa dks

ikl dj ,d ljdkjh deZpkjh ds #i esa jkstxkj miyC/k gks ldrk gSA

laiknu %&

laiknu dk dk;Z ;g cgqr gh dq”kyrk iwoZd fd;k tkuk pkfg, gksrk gSA bl dkj.k vxj vki bl

{ks= esa vki dk;Z dj jkstxkj izkIr djuk pkgrs gS rks vki dks fganh Hkk’kk dk lgh Kku izkIr dj ;g jkstxkj

gkfly dj ldsaxsaA Lakiknu dk;Z dks fu’ikfnr djus okyk O;fDr *laiknd* dgykrk gSA tks O;fDr

laikndh; dk;Z dk funsZ”ku fu;a=.k ,ao fujh{k.k djrk gS] mls laiknd dgrs gSaA

fganh dk mi;ksx i=dkfjrk ds vykok fofHkUu izdk”kuksa ds fy, ,d ek/;e ds #i esa fd;k tkrk

gSA ftlesa ikB~; iqLrd] miU;kl] ukVd] dfork vkSj cgqr dqN “kkfey gSaA izR;sd izdk”ku ds fy, ys[kd

vkSj laikndksa dks O;kdj.k dh LkVhdrk vkSj i;kZIr daVsV lqfuf”pr djus dh vko”;drk gksrh gSA vki fganh

Hkk’kk dkS”kY; izkIr djus ds Ik”pkr ,d Qzhykalj ,d ys[kd ;k laiknd ds #i esa dke dj ldrs gSA
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iVdFkk ys[ku %&

gekjh iqjh ckWyhoqM fQYe m|ksx iqjh rjg ls fganh ij fuHkZj djrk gSA fganh esa Vsyhfotu “kks c<

jgs gSA ftlesa usVfQDl vkSj vestkWu tSls vksVhVh IysVQkWeZ gS bu lHkh izk#iksa esa mi;ksxh tkusokyh Hkk’kk

fganh gSA vki fganh Hkk’kk ds ek/;e ls ,d fLdzIV vkSj xhr ys[ku dk dk;Z djds Hkh jkstxkj dk volj ik

ldrs gSA

fganh Hkk’kk ds {ks= esa jkstxkj ds voljksa esa tcnZLr izxfr gqbZ gSA dsanz ljdkj jkT; ljdkjksa fganh

Hkk’kh jkT;ksa esa ds fofHkUu foHkkxksa esa fganh Hkk’kk esa dke djuk vfuok;Z gSA fganh dks ysdj tks iqjkuh ekufldrk

gS og VwV tkuh pkfg,A fganh esa Hkjiqj rkdr gSa tks yksxksa dks jkstxkj rd ys tk ldrh gSaA fganh esa idM+

cukus ds fy, Hkk’kk n{krk dh t#jr gksrh gSA

fganh ds tkudkjksa dh ekax vc fons”kksa esa Hkh Hkkjh ek=k esa c< xbZ gSA

eksckbZy uacj & 83291991461@9075341297
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fganh Hkk"kk esa jkstxkj ds volj
&MkW- Hkkjrh ckGdR".k /kksaxMs

Lkgk;d izk/;kid] dyk okf.kT;] foKku egkfo|ky; ukanxko] ukf”kdA

Hkkjr cgqèkehZ;&cgqHkkf’kd ,oa cgqizkarh; ,d fo”kky rFkk egku jk’Vª gSA Hkkjr esa vLlh izfr'kr fgUnh

Hkk’kk dks tkuus okys yksx gSa le>rs gSa vkSj cksyrs gSaA iq’i#ih vusd izkarksa esa fc[kjs gq, fnykas dks tksM+us

dk èkkxk #ih dke fgUnh Hkk’kk djrh gSA vusdrk esa ,drk ykus dh blesa laiw.kZ “kfDr gSA fgUnh fdlh

tkrh&fo”ks’k] èkeZ fo”ks’k] oxZ fo”ks’k vFkok izkar fo”ks’k dh Hkk’kk ugha vfirw loZèkehZ;] èkeZfujis{k fgUnqLFkku ds

tuekul dh Hkk’kk gSA

Hkkjr ljdkj us fgUnh izpkj&izlkj eas viuk ;ksxnku nsus gsrw Hkkjrh; iz”kklfud lsok tSlh mPpre

ijh{kk,Wa fgUnh ekè;e ls ysuh izkjaHk dh gSA mPpre U;k;ky;] jkT; dk dasnz ds lkFk laidZ djus ds fy,

vFkok dsnz dk jkT; ds lkFk laidZ LFkkfir djus iz;ksx ij fo”ks’k cy fn;k gSA

fgUnh izpkj&izlkjkFkZ ljdkjh deZpkfj;ksa] vfèkdkfj;ksa dks izsfjr] izksRlkfgr dj mUgsa fo”ks’k izf”k{k.k

osru&o`f) ,ao inkSUurh ds izkoèkku fd;s x;s gSA jktuhfrd] iz”kklfud] lkaLd`frd] fganh dh oSKkfud ,oa

O;kikfjd vkfn n`’Vh ls fganh dh egRrk vkSj mi;ksfxrk fl) gqbZ gSA

gekjh jk’VªHkk’kk fganh dh vR;kfèkd yksdfiz;rk ,oa varjjk’Vªh; egRo ds dkj.k vkt fganh Hkk’kk vkSj

lkfgR; dks oSf”od :Ik izkIr gqvk gSA tSls vU; ns”kksa esa fganh dks yksdfiz; vkSj ljyrk ls lh[kus ;ksX;

Hkkjrh; Hkk’kk cukus esa dkQh ;ksxnku gSA vejhdk esa dqN Ldwyksa us Qzsap] Lisfu”k vkSj teZu ds lkFk&lkFk

fganh dks Hkh fons”kh Hkk’kk ds :Ik esa “kq: fd;k gSA fganh us Hkk’kk fo’k;d dk;Z&{ks= esa Lo;a ds fy, ,d oSf”od

ekU;rk vftZr dh gSA

oSf”od vkSj futhdj.k rFkk dksfoM&19 ds dkj.k vkWuykbZu O;kikj ds fy, vU; ns”kks ds lkFk Hkkjr

ds c<rs O;kikfjd lacèkksa dks ns[krs gq, lacfèkr O;kikfjd lk>snkjh fganh Hkk’kk ds egRo dks le>rs gq, rFkk

fofHkUu foKkiuksa ds ekè;e ls ;qokvksa dk jkstxkj miyCèk djk jgs gSA lwpuk izkS|ksfxdh esa fganh us vius

vkidks LFkkfir fd;k gSA fganh esa Hkk’kk izkS|ksfxdh esa fodkl dh “kq:vkr 1991 esa bysDVªWkfudh ds vèkhu cM+h

la[;k esa xfrfofèk;ka lapkfyr dh xbZ] fganh dh laoSèkkfud :Ik ls Lohdk;Z gksus ls rhu yk[k “kCnksa dk laxzg
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ds dke vk; vk; Vh fnYyh us fd;kA

lekt foKku] O;kolkf;d foKku] lkSUn;Z fo’k;d] izkd`frd foKku okf.kT;] ljdkjh vkSj ehfM;k

Hkk’kk,a] vuqfnr lkexzh] ”kCn x.kuk ds fy, lkQVos;j VwYl Hkh fodflr fd, x,] fofHkUu laLFkkuksa }kjk

vla[; “kCnksa dks e”khu ls i<us ;ksX; laxzg fodflr fd;k x;kA ;g dk;Z deZpkfj;ksa ds lg;ksx ls laHko

gqvk vFkkZr dbZ;ksa dks jkstxkj izkIr gqvk gSA

fofHkUUk laxBuksa us fganh “kCn lalkèkd fodflr dj fyfi esa oMZ izkslslj miyCèk djk,sa gSA lhMSd

iq.ks us ftLV VsDuksykWth fodflr dh gS] ftlls lwpuk izkS|ksfxdh esa Hkkjrh; Hkk’kkvksa fganh dk iz;ksx

lqfoèkktud gqvk gS ftlls jkstxkj dk volj izkIr gSaA tc ls fgUnh dks jktHkk’kk dk LFkku izkIr gS] rc

ls mldh ,d u, fljs ls igpku vkjaHk gqbZ og ,d lkfgfR;d tuekul dh Hkk’kk u jgdj jkstxkj izkIr

djus dk ekè;e cuus yxhA fgUnh dk ijaijkxr vFkZ Lo:Ik rFkk vè;;u O;kogkfjd gks x;k gSA gj thfor

Hkk’kk esa oSKkfud] rduhdh vkSj m|ferk dh laHkkouk, gksrh gSA ,d u;s uke ^iz;ksteqyd* fgUnh ds :Ik

esa ftlesa iz”kklu] lEidZ rFkk laizs’k.k egRoiw.kZ gSA vr% dsanz] jkT;ljdkjks ds fofHkUu foHkkxksa vkSj bdkbZ;kas

esa fganh vfèkdkjh] fganh vuqoknd] fganh lgk;d izcaèkd ¼jktHkk’kk½ tSls fofHkUu inksa esa jkstxkj dh Hkjekj

gSA

fganh KkuksRiknd Hkk’kk cuh gSA fgUnh Hkk’kk esa vHkwriwoZ Økafr gqbZ gSA ekudhdj.k vkèkqfudhdj.k vkSj

ifjorZuh;rk ds rhu vkèkkjHkwRk LRkaHkksa ds lkFk O;ogk;Zrk ds pkSFks LraHk ij fVdh gqbZ fganh fuf”pr :Ik ls

Hkkjrh;ksa dks lEekutud jkstxkj fnykus esa lcls vkxs gSaA fgUnh es jkstxkj dh dkeuk j[kusokyksa ds fy,

futh Vh oh vkSj jsfM;ks pSuyksa dh “kq:vkr vkSj LFkkfir if=dkvksa lekpkj i=ksa ds fganh :ikUrj vkus ls

jkstxkj ds voljkas esa dbZ xq.kk o`f) gqbZ gSA fganh ehfM;k ds {ks= esa laikndks] izwijhMjksa] U;wtjhMlZ]

milaikndksa] jsfM;ks tkWdh] ,adlZ vkfn fganh Hkk’kk dh laiw.kZ tkudkjh j[kusokys jkstxkj thfodk izkIr djrs

gSA

fo”o vFkZO;oLFkk esa vk, O;kid ifjorZu ls HkweaMyhdj.k lwpukØkafr ds inkiZ.k rFkk Hkkjr lcls

cMs cktkj ds :i esa izfrf’Br gksus ds otg ls fganh tksf[ke izcaèku] foi.ku] okf.kT; ,ao ehfM;k dh Hkk’kk

ds :Ik esa LFkkfir gqbZ gSA fdlus lp gh dgk gS& ^^vxj gekjs ikl nsus dks dqN gS rks Hkys gh ge taxy

esa jgrs gSA nqfu;k ixM.Mh ¼jkLrk½ cuk ysxh vkSj ge rd igWaqp tk,xhA Hkkjrh; lafoèkku ds la”kksèku 1967

ds vuqlkj lHkh ljdkjh vfèkdkfj;ksa dks dk;kyZ;hu dk;Z ds lkFk&lkFk fganh dk mi;ksx vfuok;Z gksxkA

vkns”k] fu;e] vfèklqpuk] izfrosnu] izsl] foKfIr] fufonk] vuqcaèk ,ao fofHkUu izk:iksa dks fganh esa

cukuk rFkk tkjh j[kuk vkfn leLr dk;ksZ ds fy, jkstxkj miyCèk gSA Hkkjrh; lsuk esa fganh vfèkdkjh ds

:Ik esa fu;qDr dk volj gSA dSfj;j lsuk esa thfodk gSA
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jk’Vªh;d`r ,ao futh cSdksa esa fganh vfèkdkjh ds in gksrs gaSA futh {ks= ds cSad tSls vk;-lh-vk;-

lh],p-Mh-,Q-lh vkfn Hkh O;olk; c<kus ds fy,s miuxjksa ,ao xzkeh.k bykdkas esa lkèkkj.k ifjos”k ds yksxksa

dh HkrhZ dj mUgsa izf”kf{kr djds vius usVodZ dk foLrkj dj jgs gSaA blls xzkeh.k vkSj miuxjksa ds csjkstxkj

;qokvksa dks jkstxkj miyCèk gksrs gSA mlds vykok Hkh ,sls vusd {ks= g]S tks fganh Hkkf’k;ksa viuk jkstxkj izkIr

djrs gSA tSls jk’Vªh; vkSj vUrjkZ’Vªh; Lrj ij ,slh dbZ izdk”ku laLFkk,W gS tks iqLrdksa ds vuqokn ds fy,

vuqoknd dh ekax djrh gSA

dksbZ O;fDr ,d Loar= vuqoknd ds rkSj ij viuh vkthfodk lapkfyr dj ldrk vkSj viuh [kqn

dh vuwoknd QeZ Hkh LFkkfir dj ldrk gSA rFkk cgqr ls is”ksoj vuqokndksa dks jkstxkj miyCèk djkrh gSA

fons”kh ,tsafl;ksa ls Hkh vuqokn ifj;kstukvksa ds volj izkIr gksrs gSA vdknfed Lrj ij fofHkUu fo’k;kas dh

ikB; lkexzh dks fganh ekè;e ds fy, vuqokn dh vko”;drk gS] tks vius fo’k; Kku xaHkhjrk vkSj lathnxh

ls lgt Hkk’kk esa fy[kus esa l{ke gSA og viuk bl {ks= dfj;j cukrk gSA blesa gh mPp f”k{kk] la”kksèku esa

ewy d`fr;ksa ds vuqokn dh vko”;drk gksrh lkFk gh “kksèk dk;Z dks Vadhr ;k lkWQVdkQh ;k gkWMZdkQh esa

izLrqr djus ds fy, Fkhfll cka;fMx rkaf=d n`f’V ls jkstxkj dk fo”ks’k volj izkIr gSA

vkt lekt dk gj fgLlk fMthVyk;ts”ku ds nkSj ls xqtj jgk gSA vkt cnyrs le; ds lkFk

lekt fofHkUu ehfM;k ekè;e ls tkuus dk iz;kl djrk gSA lekt eq[kfjr gksus dk O;kolkf;d Lrj Hkh

egRo j[krk gSA LoO;olk; ds :Ik esa vuqokn dks viukdj baVjusV ds ekè;e ls dbZ fons”kh ,tsfUl;ksa ls

vuqokn ds dbZ izkstsDV fy, tk ldrs gSA

fofHkUu miHkksDrk mRikn tSls&okf”kax e”khu] eksckbZy] feDlj] ,;jd.Mh”uj] vkS’kfèk;kW vkfn esa

vuqoknd mi;ksx ls lacfèkr fn”kk&funsZ”k iqfLrdk dks cukus ds fy, fganh ys[kdkas dh vko”;drk gksrh gSA

vius mRikn ds miHkksDrk oxZ dk nk;jk c<kus ds fy, leLr fo”o es rduhd ds iz;ksx ls fganh Hkk’kk dh

mi;qDrrk fl) gqbZ gSA

lkfgR; dh vusd foèkkvksa dk izdk”ku gqvk gS] lkFk gh jktuhfrd] jksekap] jgL;] foKku] Qarklh

vkfn fo’k;ksa ij lkexzh dh ekax gks jgh gS] O;fDrRo fodkl ,ao lQyrk ds fy, mi;qZDr fdrkcksa dh ek¡x

tksj idM jgh gS] vkè;kfRed] lkaLd`frd fdrkcksa ds fy, fo”oHkj ls ekWx gks jgh gSA budh izfr;kWa yk[kksa

es fcdrh gSaA blfy, fganh Hkk’kh vuqoknd egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA ge gj oSf”od izdk”ku esa cgqla[;d

yksxksa ds chp fo”ks’kdj fganh {ks= esa viuk flDdk tek pqdas gSA

vr% izdk”ku ?kjkuksa esa vuqoknd] laiknd] vkSj daEikstj ds :Ik esa O;kid volj ekStwn gSA fganh

Hkk’kk esa LukrdksRRkjksa] fo”ks’kdj ftUgksaus viuh ih-,p-Mh iwjh dh gSA mUgsa fons”kksa esa Hkh jkstxkj ds volj gSA

dqN ns”kksa }kjk fganh dks fctusl dh Hkk’kk Lohdkj fd, tkus ds QyLo:Ik fons”kh fo”ofo|ky;ksa esa fganh Hkk’kk
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vkSj Hkk’kk foKku ds f”k{k.k dh dkQh ekax c<h gSA Hkkjr esa Ldwyk]sa dkystksa vkSj fo”ofo|ky;ksa esa f”k{kd ds

rkSj ij Hkh ijaijkxr f”k{k.k O;olk; dks pquk tkrk gSA Hkkjr esa vusd fo”ofo|ky;ksa esa fganh Hkk’kk dk

ijaijkxr ,oa vkèkqfud vè;;u dj ;qok viuk jkstxkj izkIr djrs gSaA

tulapkj ekè;eksa esa vkdk”kok.kh nwjn”kZu o flusek vkfn ds {ks= esa vkt Økafrdkjh ifjorZu gks jgs

gSA +fofHkUu daifu;ksa us vius LFkkuh; vkdk”kok.kh pSuy [ksy fy, gSA nwjn”kZu ij futh pSuyksa gh la[;k

vlhehr gS] 24 ?kaVs dk;Zdze izlkfjr djus dh gkSM+ gSA euksjatu m|ksx dk lkykuk ctV djksMksa esa igaqpk

gSA Vh-vkj-ih c<kus o izfr;ksfxrk dk fgLlk cuk,s j[kus ds fy, lHkh pSuy fur u;s dk;Zdzeksa dk fuekZ.k

izlkj.k lapkyu vkSj vfHku; ds {ks= esa Hkh jkstxkj miyCèk djkrs gSA vkj-ts]oh-ts] Mh-t]s ds :Ik esa dk;Zdze

lapkyd ds rkSj ij ,d lqugjs Hkfo’; ds }kjk fganh ds ekè;e ls [kqys gSA iVdFkk ys[ku] laokn ys[ku]

fLdzIVys[ku] Mfcax] vkfVZLV] xhr ys[ku] lekpkj ys[ku] okpu laiknu vkfnA buds fy, fofèkor izf”k{k.k

ysdj ,d mRRke thfodk ds :Ik esa viuk;k tkrk gSA

fganh dk vè;;u djus okyksa ds chp vè;kiu ,d ikjaifjd dSfj;j fodYi ds :Ik esa yksdfiz; gSA

f”k{k.k laLFkkuksa ls ysdj izkFkfed Lrj rd f”k{k.k ds volj ;ksX;rkuqlkj miyCèk gaSA jk’Vªh; ik=rk ijh{kk

esa vfèkdre vad izkIr djus okyksa dks twfu;j fjlpZ Qsyksf”ki fey ldrh gS ftlds ekè;e ls “kksèkdk;Z

djusokys Nk=ksa dks gj eghus 30]000@ Nk=o`fr nh tkrh gSA ;g ijh{kk ikl djus okyksa dks egkfo|ky;ksa

esa lgk;d izksQslj vkSj izksQlj ds :Ik esa fu;qfDr ds volj fey ldrs gSA jpukRed ys[ku ftls vkt

ds ;qokvksa dh Hkk’kk esa fdz,fVo jkbfVax dg ldrs gaSA bl {ks= eas Lora= ys[ku vkSj fu;fer ys[ku fd;k

tk ldrk gS vkSj ckgj jgdj Hkh lsok,a nh tk ldrh gaSA gkykafd nksuksa esa dksbZ T;knk varj ugha gSA nksuksa

gh :Ik esa vki dke ,d gh dj ldrs gaSA CykWx ys[ku Hkh ,d vkWI”ku gSA fgUnh Hkk’kk fofHkUu igyqvksa izn”kZu

esa jkstxkj [kqyk feyrk gSA

lanHkZ %&

1- ehfM;k] lekt ,oa lkfgR;& MkW- izeksn ikVhy

2- lapkj lekt vkSj lkfgR;& lat; flag c?ksy

3- lkfgR;] flusek vkSj nwjn”kZu& MkW- larks’k jk;cksys

4- tulapkj vkSj fganh i=dkfjrk& MkW-vtqZu frokjh

5- lkfgR; vkSj flusek cnyrs ifjn`”; esa laHkkouk,sa vkSj pqukSfr;ka& laiknd “kSytk Hkkj}kt

6- Hkkjrh;rk vkSj i=dkfjrk&2016] twu if=dk

7- iz;kstuewyd fganh&MkW- nkeksnj [kMls

8- jk’VªHkk’kk lans”k&15 uoEcj 2012
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lwpuk çkS|ksfxdh vkSj fganh % jkstxkj ds volj
&Jh-fuys'k lqjs'kpaæ ikVhy

lgk;d çkè;kid] deZohj vkcklkgsc rFkk uk-e-lksuo.ks]

dyk] okf.kT; ,oa foKku egkfon;ky;] lVk.kk] rk- ckxyk.k ft-ukf'kd

orZeku lapkj&ekè;eksa dh Økafr ds dky esa ̂lwpuk çkS|ksfxdh* 'kCn dk viuk fo'ks"k LFkku gSA ̂lwpuk

çkS|ksfxdh* 'kCn lwpuk vkSj çkS|ksfxdh bu nks 'kCnksa ls cuk gSA lwpuk dk vFkZ gS lwfpr djuk] bfÙkyk]

crykuk ;k voxr djuk] vkSj çkS|ksfxdh dk vFkZ gS vkS|ksfxd mRiknu dk foKku ;k mn;ksx foKkuA

vFkkZr çkS|ksfxdh lwpuk ds ,d LFkku ls nwljs LFkku rd Hkstus dh rduhd gSA çkS|ksfxdh ds vusd

rduhdh lkèkuksa esa Hkk"kk dsa mi;ksx ls lwpukvksa dk vknku&çnku fd;k tkrk gSA blh çfØ;k esa vusd

jkstxkjksa dh fufeZrh gksrh gSA lwpuk çkS|ksfxdh ds fofoèk #iksa us gekjs fy, rjDdh ds u, }kj [kksy fn,

gSA ekuo thou ds nSfud dk;Z&dykiksa ls ysdj —f"k] LokLF; fpfdRlk] f'k{kk] c¡fdax] okf.kT;&O;kikj

vkfn vusd {ks=ksa esa lwpuk çkS|ksfxdh O;kid ifjorZu dk vkèkkj curh tk jgh gSA

lwpuk çkS|ksfxdh ds bl ;qx esa lapkj&lkèkuksa dk egRo c<+ x;k gSA buesa lekpkj i=] if=dk]

jsfMvks] nwjn'kZu] VsyhQksu] VsfyxzkQ] Vsyh d‚fi;j] VsysDl] dEI;wVj] eksckbZy] VWc] isu MªkbZo] eksckbZy esa

fofHkUu v¡Il] l‚¶Vos;j]  gkMZos;j] vkfn vusd vusd lkèku vkt ekuo thou dk vfHkUu vax cu x, gSA

;s lc lapkj & ekè;e ;k lkèku lhèks turk ls tqM+s gq, gSA vr: buesa ,slh Hkk"kk dk ç;ksx vfuok;Z curk

gS]ftls vke turk vklkuh ls le>s] xzg.k djs vkSj Loa; dks O;ä dj ldsA vkSj fganh Hkk"kk ;g 'krZ iw.kZ

djrh gSA

lwpuk çkS|ksfxdh ds bl ;qx esa Hkkjr tSls fo'kky ns'k esa laidZ Hkk"kk fganh vkt laçs"k.k ds lkFk

vFkkZtZu dh Hkk"kk Hkh cu xbZ gSA fganh vè;;udrkZ fganh dk Lo#i rFkk O;ogkj ds {ks=ksa esa ç;qä Hkk"kk&Kku

çkIr djds i=dkfjrk] jsfM;ks] nwjn'kZu] bysDVªWfud ehfM;k] lhfj;y] fganh dEI;wfVax] foKkiu dk {ks=]

vuqokn dk {ks=] chek] cSad] jsy] f'k{kk tSls vusd {ks=ksa esa jkstxkj çkIr dj ldrs gSA LièkkZ ijh{kk,¡] nqHkkf"k;k¡]

fganh VkbZfiLV] fganh vè;kiu] lkfgR; l`tu vkfn vusd {ks=ksa esa jkstxkj dh laHkkouk,¡ –f"Vxkspj gksrh gSA

?f'k{kk rFkk vuqlaèkku ds {ks= esa lax.kd ds }kjk jkstxkj ds dbZ {ks= [kqys gSA

Hkkjr esa bysDVª‚fud ehfM;k dh çeq[k Hkk"kk fganh gSA blesa jkstxkj dh vlhe laHkkouk,¡ gSA ftuesa

AN  INTERNATIONAL  PEER  REVIEWED,  REFEREED MULTIDISCIPLINARY
&  MULTIPLE  LANGUAGES  RESEARCH  JOURNAL

www.bohalsm.blogspot.com
Impact Factor : 3.811

Bohal  Shodh  Manjusha     ISSN : 2395-7115

egkxkao dksYgkiqj fo'ks"kkad       Page No. : 86-88



cksgy 'kks/k eatw"kk                      Vol.        ISSUE- ¼87½

bZ&lekpkj i=ksa ds ?fy, LraHk ;k ys[k fy[ks tk ldrs gSA bu fnuksa nwjn'kZu ij vusd fo"k;ksa ij ijke'kZ]

lykg lacaèkh vusd dk;ZØeksa dk çlkj.k gksrk gSA nwjn'kZu ij çfl) 'ksQ ;k dqd }kjk vusd idoku cukrs

dh fofèk dk lhèkk çlkj.k fganh Hkk"kk esa fd;k tkrk gSA tgk¡ jkstxkj dh laHkkouk,¡ miyCèk gSA ftuesa 'ks;j

cktkj dh tkudkjh] LokLF;] fpfdRlk] —f"k] m|ksx] [ksy&dwn] lkSan;Z] fQVusl] ikfjokfjd ruko] O;lu

eqfä] f'k{kk] jkstxkj vkfn vusd fo"k;ksaij dk;ZØeksa  dk vk;kstu gksrk gSA buesa  fganh Hkk"kk dk gh mi;ksx

gksrk gSA lkFk gh fØdsV rFkk d‚euosYFk] vksyafid] ,f'k;kM vkSj vusd [ksyksa dk lhèkk çlkj.k] ppkZ

iqu%çlkj.k] lk{kkRdkj] desaVªsVj vkfn vusad jkstxkj ds {ks= fuekZ.k gq, gSA

vusd foKkiu laLFkk,¡] flusek txr] nwjn'kZu lhfj;y] jsfM;ks t‚dh] futh daifu;ksa esa daVsUV

jkbfVax] vuqokn] fLØIV] xhr] laokn] iVdFkk ys[ku ds ?fy, fganh esa jkstxkj dh laHkkouk,¡ c<+h gSA baVjusV

ij daVsUV jkbfVax rFkk vuqokn ds ?fy, fganh ds tkudkjksa dh] fo'ks"kKksa dh vko';drk gksrh gSA gekjs ns'k

esa nwjn'kZu ij çlkfjr dk;ZØeksa esa ikSjkf.kd] ,sfrgkfld LFkku] ?kVuk] i;ZVu {ks=] T;ksfr"k] èkkfeZd çopu

vkfn ls lacafèkr dk;ZØeks dk çlkj.k fganh esa gh gksrk gSA ;g Hkh jkstxkj dk {ks= gSA ;ksx gekjh thou'kSyh

dk vfHkUu vax cu x;k gSA nwjn'kZu ij ;ksx vH;kl dk lhèkk çlkj.k fganh Hkk"kk esa gksrk gSA eksckbZy esa

vusd ,sIl esa fganh dk mi;ksx rFkk ;w&Vîwc tSls i ij vusd oLrq] dk;Z] okgu] [ksrh] nokbZ] ouLifr] okLrq

fuekZ.k] uD'kk] ;a= nq:Lrh] xhr dforkvksa ds ohfMvks fganh esa cukdj jkstxkj çkIr gks ldrk gSA vusd

fons'kh dk;ZØe] us'kuy ftvksxzkQh pSuy] fMLdojh] uhey IySusV] Vªkosyj lkFk gh dkVZwu lhfj;y] fQYeksa

es fganh Mfcax ;k vkokt nsuk ;s yksdfç; O;kolkf;d {ks= cus gSA

ikjaifjd f'k{kk i)fr vè;;u&vè;kiu] LièkkZ ifj{kk,¡] lkfgR; l`tu] fofHkUu ç'kklfud inksa ds

çf'k{k.k ds fy, fganh ,d fo"k; ds #i esa gksrk gSA lkFk gh futh dksfpax dsaæ] O;kolkf;d ikB;Øe BBA,

MBA Hkh fganh esa i<+k,a tkrs gS tgk¡ jkstxkj dh laHkkouk,¡ c<+h gSA lapkj Økafr ds bl ;qx esa bZ&xOguZal]

bZ&,T;wds'ku] bZ&cSfdax] bZ&d‚elZ] bZ&esfMlhu] bZ&'k‚fiax tSls vusd {ks=ksa esa fganh Hkk"kk ds mi;ksx ds

dkj.k jkstxkj ds volj c<+s gSA

oS'ohdj.k] futhdj.k vkSj mnkjhdj.k ds ;qx esa cktkjokn dk egRo fufoZokn gSA vkt cktkj dh

xfr lekt dh xfr fuèkkZfjr djrh gSA lekt dh leLr xfrfofèk;k¡ cktkj ds ekè;e ls lapkfyr gksrh gSA

ftlesa fganh Hkk"kk dks viukdj dk;Z dk;Zflf) gks jgh gSA oS'ohdj.k ds bl ;qx esa lwpuk çkS|ksfxdh ds {ks=

esa fganh Hkk"kk us vPNh rjg ?kqy&feydj viuk tulapkjh O;fäRo fLFkj fd;k gSA fganh us tulapkj ds lHkh

ekè;eksa esa viuh ;ksX; 'kCnkoyh vkSj {kerk dk foLrkj fd;k gSA vkRelkrhdj.k dh tcnZLr rkdr fganh

esa gSA ftlls jkstxkj dh laHkkouk,¡ c<rh gSA lwpuk çkS|ksfxdha esa fganh ds vfèkd ls vfèkd ç;ksx ls fuf'pr

gh jkstxkj ds voljksa esa o`f) gksxhA lkFk gh lapkj&ekè;eksa ds rduhdh fodkl ls fganh ds ç;ksx gsrq

u;s&u;s eap miyCèk gksus dh laHkkouk,¡ c<sxhA lwpuk çkS|ksfxdh esa fganh }kjk uohure tkudkjh miyCèk
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gksxh lkFk gh oSpkfjd vknku&çnku Hkh lqpk# #i laHko gksxk tks u;s jkstxkj ds volj fufeZr djsxkA

lanHkZ xzaFk %&

1- ç;kstuewyd fganh  % fofoèk vk;ke] la-çks-M‚-lnkuan Hkkslys] ifj–'; çdk'ku] iq.ksA

2- ç;kstuewyd fganh % M‚-y{ehdkar ik.Ms;] M‚- çfeyk voLFkh] Kkuns; çdk'ku] dkuiqjA

3- Hkk"kk vkSj Hkk"kkfoKku % M‚-rstiky pkSèkjh] fodkl çdk'ku] dkuiqjA

4- fganh dEI;wfVax % M‚- f=HkqouukFk 'kqDy] fodkl çdk'ku] dkuiqjA

5- fganh vkSj mldh ifjHkk"kk,¡ % foeys'k dkafr oekZ] çdk'ku foHkkx] lwpuk vkSj çlkj.k ea=ky;

Hkkjr ljdkjA

bZ&esy %& nspatil14@gmail.com

Hkzejèouh Ø-&‰‡‰Šƒ‹‹‰†„
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fganh ds vè;srkvksa dks jkstxkj ds volj
&çk- vfouk'k olarjko ikVhy

U;w d‚yst] dksYgkiqj] lfpo] egkjk"Vª jk"VªHkk"kk lHkk] iq.ks ¼dksYgkiqj foHkkxh; lfefr½

fganh Hkk"kk ukSoh 'krh ls fofHkUu :iksa esa Hkkjrh; lekt ij viuk çHkko fuekZ.k dj jgh gSA lkèkw&larksa

ds ekè;e ls ;g lfn;ksa ls laidZ Hkk"kk ds :i esa dk;Z dj jgh gSA fganh Hkkjrh; Lora=rk laxzke dh Hkk"kk

Fkh& ̂esjh >k¡lh ugha nw¡xh*] ̂ Hkkjr NksM+ks*] ̂ pys tko*] ̂ rqe eq>s [kwu nks] eSa rqEgsa vktknh nw¡xk* ;s lkjh ?kks"k.kk,¡

fganh esa gh nh xbZ FkhA iwjs Hkkjr dk Hkze.k djus ds ckn jk"Vªfirk egkRek xkaèkhth us ,syku fd;k Fkk fd Þfganh

ds vykok vU; dksbZ Hkk"kk bl ns'k dh jk"VªHkk"kk cu gh ugha ldrhßA vkt Hkh fo'o ds nks lkS ls Hkh vfèkd

fo'ofo|ky;ksa esa fganh i<+h vkSj i<+kbZ tkrh gSA fganh ds ekè;e ls Hkkoukvksa dh vfHkO;fä vkSj fopkjksa dk

vknku&çnku rks gksrk gh gS lkFk gh ns'kokfl;ksa esa jk"Vªh; ,drk fuekZ.k gksrh gS vkSj og fopkjksa ds laØke.k

dk lkèku gSA lafoèkku ds ekè;e ls fganh dks jktHkk"kk ds :i esa lUeku çkIr gksus ds dkj.k bldh xjhek

esa o`f) gqbZ gSaA lkfgR; ds }kjk lekt esa laosnu'khyrk dk fodkl gks] ekuoh; ewY;ksa dh çfr"Bkiuk gks]

oSpkfjd çkS<+rk dh fufeZfr gks] lkfgfR;d foèkkvksa dk ifjp; gks] 'kCn HkaMkj esa o`f) gks] ;s lc fganh lkfgR;

vè;;u ds mís'; gSaA

gekjs çkphu vkpk;ksZa us Hkh lkfgR; fuekZ.k ds ç;kstuksa ds ckjs esa dgk gS & ^dkO; ;'k ls vFkZ—rs

O;ogkjfons f'kosrj{k;srs l|% ifjfuo`r;s dkark lfEer r;ksins'k ;qts* vkt ds HkweaMyhdj.k ds orZeku nkSj

esa ;g ç'u mBuk vR;ar LokHkkfod gS fd D;k fganh Hkk"kk mlds vè;srkvksa dks vkRefuHkZj cuk ldrh gS \

D;k og jksth&jksVh ds ç'u dks gy dj ldrh gS\ vkSj bldk tokc gS ^gk¡*A Hkkjr tSls cgqHkk"kh ns'k esa

vuqokn ds ekè;e ls jkstxkj dh dkQh laHkkouk,¡ gSaA ljdkjh dk;kZy;ksa esa ofj"B vuqoknd vkSj dfu"B

vuqoknd ds vykok fofHkUu foèkkvksa dh çknsf'kd Hkk"kkvksa esa jfpr lkfgfR;d —fr;ksa dk laLFkkvksa ds ekè;e

ls rFkk futh O;fäxr Lrj ij Hkh vuqokn dk dk;Z djds èku dek;k tk ldrk gSA Vh-oh- lhfj;Yl]

foKkiuksa vkSj VsyhfOktu ds dkVZwUl dk fofoèk Hkk"kkvksa esa vuqokn Hkh fd;k tkrk gSA

lkfgfR;d vuqokn us gh jfoanzukFk VSxksj] fo-l-[kkaMsdj] çsepan] 'ksDlfi;j tSls vusd jpukdkjksa dks

lhfer {ks= ls Åij mBkdj loZifjfpr cuk fn;k gSA lkfgR;srj vuqokn esa fofèk lkexzh] dk;kZy;hu i=kpkj

,oa okf.kfT;d lkexzh rduhdh vkSj oSKkfud lkexzh lafefyr gSA vkt eqfær vkSj bysDVªkfud ekè;eksa ls
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lHkh mRiknuksa dks xzkgdksa rd igq¡pkus ds fy, foKkiu fuekZ.k dh vko';drk gksrh gSaA l`tukRedrk vkSj

dYiuk 'kfä ds cy ij bl {ks= ls cf<+;k èku çkIr fd;k tk ldrk gSaA

ge ns[k ldrs gSa fd nf{k.k dh vkSj vaxzsth Hkk"kk dh Hkh dbZ fQYesa fganh esa Mc gks jgh gSaA fganh dh

çfl) fQYesa Hkh vusd Hkk"kkvksa esa Mfcax dh tk jgh gSaA ¼mnk- rkuth] ckgqcyh] T;qjkfld ikdZ½ Hkk"kk ds

mPpkj.k ,oa fQYe VsDu‚y‚th ds Kku dh enn ls bl {ks= esa jkstxkj dh dkQh laHkkouk,¡ gSaA fQYe Mfcax

,d cgqr cM+k dkjksckj gS tks fganh vè;srkvksa ds fy, volj gSaA gekjs ns'k esa lcls T;knk v[kckj vkSj

i=&if=dk,¡ fganh Hkk"kk esa çfl) gksrh gSaA bl –f"V ls bl {ks= esa fjiksVZj] laiknd] çwQ+jhMj] vuqoknd

tSls vusd in fuekZ.k gks x, gSaA ljdkjh vkSj futh jsfM;ks rFkk VsyhfOktu pSuy fuekZ.k gksus ls bl {ks=

esa Hkh jkstxkj ds }kj [kqy x, gSaA jsfM;ks t‚dh] fuosnd] lekpkj okpd] vfHkusrk] ØhMk&lekykspd]

iVdFkk ys[kd] laokn ys[kd] xhrdkj] xhr xk;d] ,sls vusd volj çfrHkk'kkyh mEehnokjksa dk ekuks

bartkj gh dj jgsa gSaA

blds vykok vè;kiu vkSj lkfgR; fuekZ.k ds {ks= rks o"kksZa ls fodYi ds :i esa gekjs lkeus gSa ghA

fganh vè;kid] jk"Vªh;—r cSad] iksLV v‚fQl] jsy foHkkx] thou fcek {ks=] nqHkkf"k;k vkfn {ks=ksa esa fganh ds

ekè;e ls jkstxkj ds cgqr volj miyCèk gSA Nk=ksa dks bu lc dk ykHk mBkuk pkfg,A yksd lsok vk;ksx

dh ijh{kkvksa ds fy, Hkh fganh lgk;d lkfcr gksrh gSaA lax.kd ds {ks= esa Hkh fganh Hkk"kk ihNs ugha gSA lax.kd

ls fganh ds mi;ksx esa ljyrk rks vk gh xbZ gS lkFk gh vfufues'ku ;g jkstxkj dk u;k volj fuekZ.k gks

x;k gSA gekjs ns'k dks mTToy lkaL—frd fojklr çkIr gSA blds lkFk gh ,sfrgkfld LFky] x<&fdys]

çkd`frd fofHkUurk Hkh dkQh vfèkd gS] ftlls i;ZVu xkbZM ;g Hkh jkstxkj dk ,d tfj;k cu x;k gSA

egkjk"Vª jk"VªHkk"kk lHkk] iq.ks ;g fganh lsoh laLFkk ik¡poh d{kk ls gh ckycksfèkuh] çkFkfed] çosf'kdk] lqcksèk]

çcksèk] çoh.k] iafMr] laHkk"k.k ;ksX;rk vkfn ijh{kkvksa ds vk;kstu ds lkFk&lkFk fofHkUu lekjksgksa ds ekè;e

ls cpiu ls gh cPpksa esa fganh Hkk"kk ds çfr #fp c<+kus dk dk;Z djrs gSA

gesa fganh dks detksj ugha le>uk pkfg,A fganh Hkk"kk esa e`nqrk vkSj feBkl rks gS gh lkFk gh ;g

oSKkfud –f"V Hkh 'kq) gSA ;g 18 djksM+ ns'kokfl;ksa dh ekr`Hkk"kk gS vkSj yxHkx 30 djksM+ yksxksa dh laidZ

Hkk"kk gSA ;g Hkk"kk gekjs ns'k ds mÙkj çns'k] gfj;k.kk] fnYyh] eè;çns'k] fcgkj] NÙkhlx<+] mÙkjk[kaM vkfn

jkT;ksa dh eq[; Hkk"kk gSA ;g fQth ns'k dh jktHkk"kk gSA blesa fo'oHkk"kk cuus dk lkeF;Z Hkh ekStwn gSA
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fganh ds v/;rkvksa dks jkstxkj ds volj
&MkW- ,e-,l- ikVhy

lgk;d izk/;kid] ih-th- foHkkx] csyxe] nf{k.k Hkkjr fganh izpkj lHkk] psUubZA

foosP; fo"k; ij fopkj djsa rks nks ckrs Li"V gksxhA 1- D;k orZeku esa fganh Hkk"kk dh mi;ksfxrk]

lkeF;Z ,oa egRo c<+ jgk gS\ vkSj 2- D;k okLro esa fganh v/;rkvksa dks vc jkstxkj ds volj c<+s gS\

mi;qZDr iz'uksa dk mRrj [kksts rks gesa fuf'pr gh] gk¡! dguk iMsxkA D;ksafd fganh Hkk"kk dh fodkl

xkFkk ls gh ;g izekf.kr gksrk gS fd fganh ds egRo ,oa lkeF;Z dh igpku dj gh vktknh ds le; ls ysdj

^jktHkk"kk* cuus rd vusd egkiq:"kksa us fganh dk i{k fy;kA vkSj vUr esa 14 flracj 1949 dks fganh Hkkjrh;

lafo/kku ds vuqPNsn 343 [k.M ¼1½ ds vuqlkj ^jktHkk"kk* ds inij izfrf"Br gqbZA lkFk gh Hkkjrh; Hkk"kkvksa

rFkk vof/k] czt] ekjokMh] nD[kuh] mnqZ vkfn cksfy;ksa us Hkh I;kj ls fganh dks lhapk gS] tks fgUnqLFkkuh cudj

lkeus vkbZ gS] tks Hkkjrh;rk dh igpku gSA

fganh fo'o dk lcls cM+k x.krU= Hkkjr esa lcls le`) vkSj O;kid {ks= esa iz;qDr gksusokyh ,d

tkunkj ,oa 'kkunkj Hkk"kk gSA orZeku esa fo'o dh Hkk"kkvksa esa bldk nwljk LFkku gSA lalkj esa lokZf/kd

O;fDr;ksa }kjk phuh Hkk"kk cksyh tkrh gSA blds ckn lokZf/kd cksyh tkusokyh Hkk"kk fganh gS tks vkt vaxzsth

dh izfr}fn Hkk"kk cuh gSA ,d v/;;u ds vuqlkj Hkkjr vkSj fons'kksa esa 75 djksM+ ls Hkh T;knk yksx fganh

cksyrs gS rFkk bl Hkk"kk ds le>usokyksa dh la[;k ,d vjc ls Hkh T;knk gSA oSls ;g vkadMs+ Hkh iqjkus gSA

;fn ge VqVh&QwVh fganh esa dke pykusokyksa dh Hkh bl esa fxurh djs rks fo'o esa djhc 25 izfr'kr ls Hkh

T;knk yksx fganh tkurs gSA vFkkZr fganh fo'o iVy ij mRrjksRrj fodkl ikrh tk jgh gSA vr% fganh dh

orZeku fLFkfr] xfr ,oa {kerk ls Li"V gS fd fganh v/;rkvksa dks fuf'pr gh lqugjk Hkfo"; gSA cLl mUgsa

vius mRre ;ksX;rk ,oa vkRefo'okl ds lkFk jkstxkj dh bl Li/kkZ esa mrjuk gksxkA mUgs ns'k rFkk fons'k

esa vkt jkstxkj ds dbZ {ks= [kqys gSA tSls 1- jk"Vªh; Lrj vkSj 2- vUrjkZ"Vªh; Lrj ij Hkh ljdkjh vkSj fuft

{ks=ksa esaA

jk"Vªh; Lrj %&

Hkkjr esa fganh ^jktHkk"kk* cuus ds ckn] jktHkk"kk ladYi&1968 rFkk jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 vkSj

la'kksf/kr 1967 ds vaxzsth ds lkFk fganh dks Hkh izfr"Bk izkIr gqbZA fganh vc ns'k dh jktHkk"kk] laidZ Hkk"kk]
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lkfgfR;d Hkk"kk rFkk iz;kstuewyd Hkk"kk ds :i esa dbZ Hkwfedk fuHkk jgh gSA Li"V gS fd ns'k ds mPp

iz'kklfud inksa ls ysdj f'k{kk] j{kk] rdfudh] izks|ksfxdh] O;kikj] euksjatu] i=kpkj] fefM;k] i;ZVu vkfn

dbZ {ks=ksa esaA

1- fganh v/;kiu %&

fganh dk v/;;u djusokyksa dks v/;kiu dfj;j fodYi ds :i esa gSA izkFkfed Lrj ls ysdj mPp

f'k{k.k laLFkkuksa rd ;ksX;rkuqlkj jkstxkj ds volj miyC/k gS& ftuesa Vk;fiLV ls ysdj f'k{kd] izf'k{kd]

lgk;d izksQslj] izksQslj vkfnA

2- jktHkk"kk fganh vf/kdkjh %&

lafo/kku ds 1967 ds ^jktHkk"kk vf/kfu;e* ds vuqlkj lHkh ljdkjh vf/kdkfj;ksa dks vaxzsth ds

lkFk&lkFk fganh esa dk;kZy;hu dk;Z dks laikfnr djus ds fy, fganh dk iz;ksx vfuok;Z gSA

v½ Hkkjrh; lsuk esa fganh vf/kdkjh ds :i esa fu;qfDr %& tks ;qok lsuk esa viuk dfj;j cukuk

pkgrs gS & fganh vf/kdkjh ds :i esa cuk ldrs gSA

c½ jk"Vªh; ,oa fuft cSadksa esa %& lHkh jk"Vªh;Ñr cSadksa esa fganh vf/kdkfj;ksa ds in ij fu;qfDr;ksa

ds volj jgrs gSaA lkFk gh fuft {ks= ds cSad tSls& ,p-Mh-,Q-lh-] vkbZ-lh-vkbZ-lh-vkbZ- ,fDll cSad vkfn

Hkh vius O;olk; foLrkj ds fy, vius usVodZ dk foLrkj dj jgs gS ftlls jkstxkj ds vusd volj

miyC/k gks jgs gSaA

3- rduhfd 'kCnkoyh dk fuekZ.k ¼jktHkk"kk x`gea=ky; foHkkx½ %&

dsUnz ljdkj o jkT; ljdkj dks ,sls fo}ku yksxksa dh vko';drk gS] tks rduhdh 'kCnkoyh dk

fuekZ.k dj ldsaA

4- bl izdkj jkstxkj ds dbZ {ks= ,sls gS tks jk"Vªh; rFkk varjkZ"Vªh; Lrj ij Hkh miyC/k gS] ,sls {ks=ksa

dk mYys[k ge vkxs dj jgs gSA

varjkZ"Vªh; Lrj %&

fonsf'k;ksa esa bl le; fganh lh[kus dh i;kZIr mRlqdrk vkSj yxu fn[kkbZ nsrh gSA mudk fo'okl

gS fd Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa fganh gh ,d ,slh Hkk"kk gS ftlds ek/;e ls Hkkjr dks mldh lEiw.kZrk esa le>k

tk ldrk gSA fganh Hkkjrh;rk dh igpku gSA blesa Hkkjr dh vkRek clh gSA blds ek/;e ls gh ;ksek]

vk;qosZn vkfn Hkkjrh; Kku] foKku ,oa lksp dk lgh ifjp; gks ldrk gS] blhfy, fganh ds izfr fons'kksa esa

vR;f/kd vkd"kZ.k gSA

fganh bl le; tkiku] dksfj;k] phu] lsfo;r la?k] baXySaM] fQuyS.M] gaxsjh] csfYt;e] jksekfu;k]

bVyh] teZuh] ÝkUl] dukMk] vesfjdk] esfDldks] Jhyadk] usiky] ekWjh'kl] Qth] osLVb.Mht] nf{k.k

vkfÝdk] fe;kuk] fVªfuMkM] lqjhuke rFkk dqN vU; ns'kksa esa Hkh cksyh tkus ds lkFk&lkFk lkaLÑfrd ,drk
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dk ,d leFkZ lk/ku cuh gqbZ gSA fganh dks varjkZ"Vªh; {ks= esa fo'o eS=h dh ,d dM+h gksus dk xkSjo izkIr

gSA fons'kksa esa Hkh fganh dh i<+kbZ dks ysdj Nk=ksa esa :fp c<+h gSA vkt yxHkx 260 ls Hkh vf/kd

fo'ofo|ky;ksa esa fganh i<+kbZ tkrh gSA blesa vesfjdk ds 67 vkSj phu ds 20 fo'ofo|ky; 'kkfey gSA rks

Li"V gS fd fganh esa csgrj dfj;j cuk;k tk ldrk gS] fQj Hkh vkt ds ;qok fganh dks de egRo ns jgs gS(

vr% fganh esa dEihVh'ku de gS vkSj volj T;knk gSA cl! ;fn fganh ds v/;krkvksa ds ikl ;ksX; Mhxzh ds

lkFk vaxzsth dk Hkh Kku gS rks ;g e.khdapu ;ksx gksxk ftls vUrjkZ"Vªh; Lrj ij miyC/k i;kZIr voljksa

ls ykHkkfUor gks ldrs gSA

ehfM;k@tulapkj ek/;e %&

vkdk'kok.kh] nwjn'kZu] flusek vkfn ds {ks= esa vkt ØkfUrdkjh ifjorZu gks jgsa gSA fofHkUu fuft

daifu;ksa us vius LFkkuh; pSuy [kksy fn, gSA nwjn'kZu ij fuft pSuyksa dh la[;k vlhfer gks xbZ gSA tks

izfr;ksfxrk esa cus jgus ds fy, fur&u;s dk;ZØeksa dks cukus esa yxs gSA vr% fofHkUu dk;ZØe ds fuekZ.k]

vfHku;] lapky o izlkj.k ds {ks= esa jkstxkj dh i;kZIr laHkouk,¡ gS tSls dFkk iVdFkk ys[ku] fLØIV ys[ku]

xhr ys[ku] Mchax vkfVZLV] lekpkj ys[ku] lekpkj okpu] jsfM;ks tkWdh] ,adj vkfn inksa ij voljksa dh

Hkjekj gSaA buds fy, fof/kor izf'k{k.k ysdj ,d mRre thfodk dk :i esa bls viuk;k tk ldrk gSA

bldk izf'k{k.k nsus okyh dbZ laLFkk,¡ gSA mnkgj.k %

1- jXuw }kjk lapkfyr ikB;Øe

2- lsUVj QkWj fjlpZ vkVZ fQYe ,.M Vsyhfotu] fnYyh

3- fQYe ,.M Vsfyfotu baLVhV;wV vkWQ bafM;k] iq.ks-

fganh vuqoknd@nqHkkf"k;k %&

vkt vuqokn dk {ks= cgqr gh cM+k gSA nqfu;kaHkj esa tSls&tSls fganh dk iz;ksx c<+ fganh dk iz;ksx

c<+ jgk gS oSls&oSls vuqokndksa vkSj f}Hkk"kkfonksa dh ekax c<+rh tk jgh gSA dbZ nslh&fons'kh ehfM;k] laLFkku]

jktuSfrd laLFkk,¡] i;ZVu ls tqM+s laLFkku vkSj cM+s&cM+s gksVyksa esa vuqokndksa vkSj nqHkkf"k;ksa dh vPNh [kklh

ek¡x gSA

vkt jk"Vªh; rFkk vUrjkZ"Vªh; Lrj ij dbZ ,slh izdk'ku laLFkk, dke dj jgh gS] tks le;&le;

ij vuqokndksa dh ekax djrh gSA ;s vuqoknd eq[;r% nks izdkj ds gksrs gS& 1- vWdWMfed] 2- O;kolkf;d

fganh dk fons'kh Hkk"kk ds :i esa f'k{k.k %&

fons'kksa esa vkt fganh dks O;olk; dh Hkk"kk ds :i esa ekU;rk izkIr gks x;h gSA phu] f=fuMkM] ukosZ]

fQuyS.M] gaxsjh] csfYt;e] vesfjdk] :l] ekWfj'kl] fQth o bVyh tSls dbZ ns'k gS] tgk¡ fganh lcls

vf/kd i<+h tkus okyh fons'kh Hkk"kk ds :i esa ekU;rk izkIr gSA bu fo|ky;ksa esa fganh v/;kiu ds fy, U;wure

;ksX;rk ih,p-Mh- vkSj iz;kstuewyd fganh dh mikf/k rFkk Kku gksuk vko';d gSA ftlls fons'kksa esa fganh
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v/;kid] izksQslj vkfn inksa ij volj c<+ jgs gSA

i=dkfjrk %&

vkt ns'k rFkk fon'kksa esa Hkh i=dkfjrk ds {ks= esa jkstxkj ds volj c<+ jgs gSA Hkkjr esa 20589 ;kus

lcls vf/kd lekpkji= fganh esa] rFkk 7596 lekpkj i= vaxszth esa Nirs gSA ,f'k;k ds izeq[k ns'kksa esa rFkk

blds ckgj Hkh fganh if=dkvksa dks cM+s 'kkSd ls i<+k tkrk gSA ftlesa ckaXykns'k] usiky] cekZ] Jhyadk] phu]

tkiku] ;wjksi] :l] fczVsu] ukosZ vfÝdk] vesfjdk] f=fuMkM] Qhft] dWuMk] gkaxdkax vkfn ns'kksa esa dbZ

i=&if=dkvksa dk izdk'ku ,oa izlkj.k gks jgk gSA fQth esa jsfM;ks o nwjn'kZu Hkh fganh lekpkjksa dks c<+kok

ns jgs gSA blesa] laoknnkrk] lekpkj okpd] izqQ jhMj] lg&laiknd] laiknd vkfn inksa ij jkstxkj dh

laHkkouk,a c<+ jgh gSA

buesa jkstxkj dh bPNk j[kusokyksa dks i=dkfjrk@tulapkj esa fMxzh@fMIyksek ds lkFk fganh esa

vWdWMfed ;ksX;rk j[kuk egRoiw.kZ gSA dbZ laLFkkvksa esa ,sls ikB;Øe gS mnk-

1- mPp f'k{kk ,oa vuqla/kku laLFkku] nf{k.k Hkkjr fganh izpkj lHkk] Vh- uxj] psUubZ&17 ¼rehyukMq½

fganh lkfgR; vkSj Hkk"kk esa ,e-,-] ,e~- Qhy~- vkSj ih,p-Mh- fganh vuqokn esa LukrdksRrj fMIyksek] fganh

i=dkfjrk esa LukrdksRrj fMIyksek] fganh i=dkfjrk esa LukrdksRrj fMIyksekA

2- cukjl fganw fo'ofo|ky;] okjk.klh ¼m-i-½ dk;kZRed fganh esa ,e-,- ¼i=dkfjrk½

3- ek[kuyky prqosZnh jk"Vªh; i=dkfjrk fo'ofo|ky; Hkksiky ¼e-iz-½ fganh i=dkfjrk esa ,e-,-A

i;ZVu %&

ns'k&fons'k esa i;ZVu dk {ks= dkQh c<+k gSA ogk¡ ekxZn'kZd rFkk vU; dbZ txgksa ij Lo&O;olk;

ds :i esa jkstxkj izkIr dj ldrs gSaA

baVjusV %&

vkt fganh dh dbZ osclkbZV miyC/k gSA fofHkUu fganh i=&if=dkvksa ds iksVZy ,oa CykWx Hkh baVjusV

ij gSA vkt ns'k rFkk fons'k dh dbZ daifu;ka foKkiuksa ,oa O;kikj gsrq baVjusV dk iz;ksx dj jgh gSA ,sls

esa jkstxkj ds i;kZIr volj [kqys gSA

lkW¶Vos;j %&

fganh lkW¶Vos;j dh t:r ds e/;utj vc fganh Hkk"kkh Nk=ksa dks Hkh bl {ks= esa vPNs volj fey

jgs gSaA

dkWy lsaVj %&

MksesfLVd dkWy lsaVj esa fganh vk/kkjij Hkh ukSdjh feyus yxh gSA Vsyh dE;qfuds'ku esa Hkh fganh dh

Hkwfedk dkQh egRoiw.kZ gSA ftlesa jkstxkj ds volj cus gSA

ns'k fons'k esa Lo&O;olk;h ds :i esa %&

blesa fganh Vk;fiax ls ysdj iqLRd izdk'kd rFkk fØ,Vho jk;fVax djds rFkk fQYe] Vhoh] jsfM;ks]
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osclkbZV vkfn {ks=ksa ls tqM+dj faganh esa yksdfiz; ys[ku fd;k tk ldrk gSA lkFk gh ?kksLV jkbVj ds :i

esa e'kgwj gfLr;ksa] jktuhfrKksa vkSj cM+s vf/kdkfj;ksa ds fy, vkRedFkk ;k vU; lkexzh laikfnr dj ds baVjusV

ds ek/;e ls bls iw.kZdkfed ;k va'kdkfed O;olk; cuk;k tk ldrk gSA

mi;qZDr foospu ls Li"V gS] jksth jksVh ds fy, vkt fganh Hkk"kk fdlh tknw dh NM+h ls de ugha]

cLl mlds lgh bLrseky dk jkt Lo;a fganh v/;srkvksa dks <¡w<+uk pkfg,A D;ksafd vkt ds bl Hkqe.Myhdj.k]

cktkjokn] miHkksDrk laLÑfr ds nkSj esa Hkkjr ,d cMs cktkj ds :i esa mHkj jgk gSa] laiw.kZ fo'o dh Hkh ;gh

fLFkfr gSA ,sls esa fganh v/;srkvksa dk egRo Lo;a gh Li"V gks tkrk gSA D;ksafd xkaoksa] dLcksa vkSj NksVs 'kgjksa

ls fganh tc vius laiUu Hkk"kkbZ laLdkj] nslh dgkors] eqgkojksa] fdLlksa&dgkfu;ksa vkSj varfuZfgr vufxur

fo'ks"krkvksa ds lkFk jkstxkj ds orZeku izfrLi/khZ eSnku esa ig¡qprh gS] rks fganh tkuusokyksa dks fotsrk cuk nsrh

gSA

fganh vkt Kku dh foKku dh] rdfudh&izks|ksfxdh dh] lapkj dh] euksjatu dh xhr dh] O;kikj

dh] nqdku dh dekÅ Hkk"kk cu xbZ gSA Hkkjr gh ugha fo'o dk ,slk dksbZ {ks= ugha gS] tgk¡ fganh dh ig¡qp

uk gksA vr% fganh ds fo'o esa c<+rs nk;js dh yxkrkj c<+rh lhekvksa dks ns[krs gq, vc ge xoZ ls dg ldrs

gS fd] ^^fganh gS ge! fganh esa gS ne! thrsaxs ge!**

'kks/k lanHkZ %&

1- jktHkk"kk izf'k{k.k & gjh'k

2- fganh i=dkfjrk & Ñ".k fcgkjh feJ

3- fganh i=dkfjrk fofo/k vk;e & MkW- osnizrki oSfnd

4- fganh lkfgR; dk bfrgkl &izks- nhyhi flag

5- Hkkjrok.kh if=dk & flracj & 2012-

6- osc www.Employementnews.in.carrerdetails.making-a-career-in-functional-Hindi.
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fgUnh v/;;srk dks jkstxkj ds volj
&vfuy jksMw vfgjs

'kksèk Nk=] vkV~lZ ,.M d‚elZ d‚yst] vkjk ¼egkjk"Vª½

&M‚- v'kksd ejkBs

'kksèk funsZ'kd ¼fgnh foHkkx izeq[k½] mejko ikfVy dyk o foKku egkfo|ky;] nghosy ¼egkjk"Vª½

izLrkouk %&

vkt fo'oiVy ij yxHkx rhu gtkj ls T;knk Hkk"kk,a cksyh vkSj lquh tkrh gSaA reke Hkk"kkvksa dks

ns[krs gq, Hkk"kk OkSKkfudksa us dqy ckjg ifjokjksa esa foHkkftr fd;k gSA blesa Hkkjr ls ysdj ;wjksi rd QSys

gq, Hkk"kk ifjokj dks Hkkjksih; ifjokj vFkok ̂ vk;Z* ifjokj dgk tkrk gSA bl ifjokj dh Hkk"kkvksa dks fo}kuksa

us nks oxksZa esa foHkkftr fd;k gS tSls ^dsrqe* vkSj ^lre*] ^lre* esas vk;Z] LVscksfud] Hkkjr&bZjkuh rFkk

vkjesfu;e] vFkok vycsfu;e Hkk"kk,a vkrh gSaA izkphudky dh vk;Z Hkk"kkvksa ls ysdj vk/kqfud orZeku vk;Z

Hkk"kkvksa rd fgUnh Hkk"kk dk lQj oSKkfud :i ls fodflr gqvk gSA orZeku lekt esa vkt fgUnh Hkk"kk dh

djhc&djhc vBkjg Hkk"kk,a vkSj ikap miHkk"kk,a gSa rFkk nsoukxjh fyfi dk iz;ksx ys[ku ds fy, fd;k tkrk

gSA 1947 esa Hkkjr dks vktknh feyhA Lora= ns'k dss fy, jk"VªHkk"kk vfuok;Z gksrh gSA Hkkjr ,d cgqHkkf"kd

ns'k gksus ds dkj.k fgUnh dks jk"Vª Hkk"kk ds :i esa ntkZ ugha feyk ysfdu 14 flrEcj 1947 esa jktHkk"kk ds

:i esa Lohd`r fd;k x;k gSA vkt fo'o esa fgUnh ,d ,slh ,dek= Hkk"kk gS ftldk izpkj&izlkj 'kh?kz xfr

ls gks jgk gSA blhfy, vkt fo'o esa ogha Hkk"kk lEiUu vkSj le`) ekuh tk,xh ftlesa euq"; ds fopkjksa dh

vfHkO;fDr ds lkFk&lkFk mls jkstxkj rFkk jksth&jksVh dekus ds fy, enn djrh gSA fgUnh Hkk"kk lalkj esa

lcls cM+h rknkn esa cksyh vkSj lquh tkrh gSA blhfy, fgUnh Hkkf"kd v/;s;rk fo'o ds fdlh Hkh ns'k esa

tkdj jkstxkj izkIr dj ldrk gSA

fgUnh Hkkf"kd v/;srk jktHkk"kk vf/kdkjh] fganh vf/kdkjh] vuqla/kku vf/kdkjh] lgk;d vuqla/kku vf/

kdkjh] vuqokn ds {ks= esa jkstxkj ¼twfu;j vuqoknd] lhfu;j vuqoknd] vk'kq vuqokn½] vUos"kd v|kid]

jkT; lHkk essaa jkstxkj ¼lalnh; Hkk"kkUrjdkj fgUnh jkT; lHkk] lfpoky; lgk;d fgUnh] vuqoknd jkT;

lHkk] izqQ jhMj jkT; lHkk] vf'kfyfid jkT; lHkk] lalnh; fjiksVZj fgUnh jkT; Hkk"kk] twfu;j lalnh; fjiksVZj

fgUnh jkT; lHkk] lalnh; baVjizsVj {ks=h; Hkk"kk] Vsyhfotu vkj,lVhoh esa lEiknd&bu&phQ] O;fDrxr

lgk;d jkT; lHkk½] vk'kqfyfid] vij fMfotu DydZ] rduhdh lgk;d fgUnh] laiknd fgUnh] milaiknd

fgUnh] mi funs'kd Hkk"kk] dsUnzh; fganh izf'k{k.k laLFkku ¼funs'kd Hkk"kk] vuqla/kku lgk;d Hkk"kk] vuqla/kku
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lgk;d fganh Vad.k ,oa fgUnh vk'kqfyfid½] dsUnzh; fganh funs'kky;] ¼vk'kqfyfid ofj"B] vk'kqfyfid dfu"B]

HkaMkjh] lgk;d izca/kd] lgk;d vuqla/kku vf/kdkjh½] yksd lHkk esa jkstxkj ds volj] ¼lalnh; Hkk"kkUrjdkj

yksdlHkk] izqQ jhMj yksdlHkk] vuqoknd yksd lHkk] fiazVj] foKkiu eas dSfj;j] i=dkfjrk esa dSfj;j]

MkWD;weasVªh ys[ku] iVdFkkdkj] fuosnd] mn?kks"kd] xhrdkj] i;ZVd] ekxZn'kZd] ØhM+k lekykspd] laokn

ys[ku vkfn inksa ij volj izkIr dj ldrs gSaA

jktHkk"kk vf/kdkjh ds :i esa fgUnh v/;srk dks Hkkjr ljdkj ds lHkh ea=ky;ksa] lacaf/kr v/khuLFk

dk;kZy;ksa] U;w bafM;k ba';ksjsal daiuh] Hkkjrh; vk;qZfoek eaMy] Hkfo"; fuf/k] LVsV cSad vkWQ bf.M;k ¼lHkh

jk"Vªh;d`r cSadksa esa½ egkuxj nwjlapkj fuxe] Hkkjrh; nwjlapkj fuxe] Hkkjrh; jsy vkfn LFkkuksasa ij jktHkk"kk

vf/kdkjh dh fu;qfDr gksrh gS vkSj ;g in dh fu;qfDr izFke Js.kh ds vf/kdkjh ds :i esassa gksrh gSA jktHkk"kk

vf/kdkjh ds dk;Z fgUnh fnol rFkk fganh i[kokM+k eukuk] vius dk;kZy;ksa ds deZPkkfj;ksa dks fgUnh Hkk"kk dk

izf'k{k.k nsuk] fganh Hkk"kk ds fodkl ds fy, fofHkUu izfr;ksfxrkvksa dks vk;kstu djuk tSls fuca/k ys[ku]

,dkadh ys[ku] eap lTtk vkfn vius dk;kZy; esa ckj&ckj iz;qDr gksus okyh fgUnh dh ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh

cukus esa enn djuk] fganh ds izpkj&izlkj ds fy, fofo/k ;kstuk,a cukuk vkfn jktHkk"kk vf/kdkjh dk

osrueku :- 15]600&39]100 Iyl xzsM osru 5400 :i, gSA mez 18 lky ls 30 lky rd ¼vkj{k.k ds

fu;ekuqlkj vk;q esa NwV feyrh gSA½

vkt vuqla/kku dk;Z gj {ks= esa fd;k tk jgk gSA fganh v/;srk vuqla/kku vf/kdkjh ds :i esa Hkh dk;Z

dj ldrk gSA vuqla/kku ;g yxu vkSj dfBu ifjJe fd;k tkus okyk Kkuo/kZd dk;Z gSA Kkr&vKkr

fo"k;ksa dk vuqla/kku djds mls oSKkfud v/;;u ij izLrqr fd;k tkrk gSA fgUnh lkfgR;dkj rFkk Js"B

vkykspd MkW- uxsUnz dgrs gSa] fd ^^fdlh y{; dks lkeus j[kdj fn'kk fo'ks"k esa c<+uk ;k fdlh rF; dk

ijh{k.k djuk gh vuqla/kku gSA vFkkZr~ fdlh mn~ns'; ;k y{; dks utnhd j[kdj lgh fn'kk ds lkFk rF;

dk ijh{k.k djuk gh vuqla/kku gSA MkW- nsohnkl baxys dgrs gSa] fd vuqla/kku ds dk;Z esa izFker% y{; fuf'pr

fd;k tkrk gS vkSj ckn esa ml y{; dk ihNk fd;k tkrk gSA vuqla/kku ds dk;Z esa vuojr ifjJe dh

vko';drk gSA vFkkZr~ 'kks/k dk;Z esa igys y{; r; fd;k tkrk gS ckn esa mldk lgh fn'kk esa ihNk djuk

vkSj lR;rk dk ij[kuk gh vuqla/kku gSA 'kks/k dk;Z djuk euq"; dh ewyHkwr mit gSA og ges'kk uo l`tu

ds fy, rS;kj jgrk gSA tks euq"; 'kks/k dj esa iz'kkldh; vkSj lkekftd lsok esa :fp j[krk gS rFkk fganh

ds lkFk&lkFk vU; fo"k;ksa dh lkekU; tkudkjh j[krk gS og vuqla/kku vf/kdkjh dk in izkIr dj ldrk

gS tSls fofHkUu foHkkx] d`f"k lg;ksx vkSj fdlku dY;k.k ea=ky;] i;kZoj.k ea=ky;] mPp f'k{kk ea=ky;]

LFkkuh; izkf/kdj.k ea=ky;] d`f"k ea=ky;] vkfFkZd fodkl ea=ky;] vFkZ'kkL= vkSj lkaf[;dh foHkkx] vkfn

fofo/k txgksa ij dk;Z djus rFkk jkT; esa yksdlsok vk;ksx }kjk fofHkUu txg ij lsok djus dk ekSdk feyrk

gSA vuqla/kku vf/kdkjh dk osru :- 35400&112400@& :i, gksrk gS vkSj vk;q lhek 18 lky ls 30 lky

¼vkj{k.k ds fu;ekuqlkj mez eas NwV feyrh gS½A

fganh v/;srk vuqokn ds :i esa viuk ;ksxnku ns ldrk gSA lalkj esa vkt rhu gtkj ls T;knk

Hkk"kk,a cksyh tkrh gSaA gj Hkk"kk esa fy[kk x;k lkfgR; mPp dksfV dk gksrk gS vkSj viuh vyx ls fo'ks"krk
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gksrh gSA ftl txg og cksyh tkrh gS ogka dh laLd`fr vkSj ifjos'k vkfn dk izHkko Hkk"kk ij iM+rk gSA gj

euq"; ds fy, vusd Hkk"kkvksa dk Kku izkIr djuk laHko ugha gSA mldh bPNk gS fd viuh Hkk"kk esa vU;

Hkk"kkvksa ds fyf[kr xzaFk vkSj lanHkZ dks'k vkfn egRoiw.kZ tkudkjh nsus okys xzaFkksa viuh ekr`Hkk"kk esa vuqokfnr

dh gqbZ feysA

orZeku le; dk tu&thou cktkjokn] foKku rduhdh] HkweaMyhdj.k rFkk tu&lapkj ek/;eksa ls

izHkkfor gSaA vkt vk/kqfud ;qx esa ekuo vius futh thou esa bruk O;Lr jgrk gS fd vius gh yksxksa dks

og le; ugha ns ikrk gS vkSj og vius fopkjksa dks vfHkO;Dr djus ds fy, lks'ky fefM;k dk lgkjk ysrk

gSA lks'ky fefM;k ds dkj.k euq"; ds fopkjksa dks vknku&iznkurk dks xfr feyh gSA blhfy, fopkjksa ds

vknku&iznku dh laLd`fr ds fodkl esa vuqokn egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk dj jgk gSA bl lanHkZ esa MkW-

ckysUnz'ks[kj frokjh dgrs gSa] ̂ ^lalkjHkj esa iz;qDr ikap gtkj ls vf/kd Hkk"kkvksa vkSj cksfy;ksa ds chp oSpkfjd]

l`tukRed vkSj dk;kZRed rkyesy LFkkfir j[kus ds fy, vuqokn gh lokZf/kd yksdfiz; ek/;e gSA** vuqokn

;g ,d foLr`r nk;jk gS bldh lhekvksa dks ukiuk u ds cjkcj gSA vuqokndksa dh ekax fnu&c&fnu bl

HkweaMyhdj.k ds ;qx esa c<+ jgh gSA vuqokn dk egRo vkSj mi;ksfxrk Li"V djrs gq, MkW- vtqZu pOgk.k dgrs

gSa fd ^^lalkj essa Kku vlhe gS vkSj ml vlhe Kku dks ikus ds fy, ftanxh lhfer gSA nwljh ckr ;g gS

fd lalkj dk lexz Kku&foKku fdlh ,d Hkk"kk esa lekfgr ugha gSA og rks lSadM+ksa Hkk"kkvksa esa fc[kjk gqvk

gSA lalkj dh lHkh Hkk"kkvksa dks lh[kuk laHko ugha gSA vFkkZr~ lalkj ds vlhe Kku dks izkIr djus ds fy,

vuqokn egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS lkFk gh lkFk gtkjksa jkstxkjksa dks fuekZ.k djrk gS tSlsfd lkfgR; {ks=]

tulapkj {ks=] fizaV fefM;k {ks=] i;ZVu {ks=] fQYe {ks=] lekpkj {ks=] f'k{kk {ks=] d`f"k {ks=] iz'kkldh; {ks=]

okf.kT; {ks=] ØhM+k {ks=] foKkiu {ks= vkfn {ks=ksa esa jkstxkj izkIr dj ldrk gSA rFkk vuqoknd bu ljdkjh

{ks= esa volj izkIr dj ldrk gS tSls twfu;j vuqoknd] lhfu;j vuqoknd vkSj vk'kq vuqoknd ds :i esa

feyrk gSA

Hkkjrh; lekt esa xq: dks egRoiw.kZ LFkku fn;k tkrk gSA i<+kuk ;g ,d Js"B dk;Z gSA v/;kid

lkekftd dk;ksZa ds lkFk&lkFk fo|kfFkZ;ksa dk lokZaxh.k fodkl djuk vkSj ns'k ds fodkl esa ;ksxnku nsus okys

fganh v/;srk v/;kid cudj ns'k dh lsok dj ldrs gSaA vKku vkSj va/kfo'okl dks feVkdj ns'k ds uo

;qodksa dks Kkuh cukuk] ns'k isze dh Hkkouk tkx`r djuk rFkk Hkkjrh; laLd`fr ls ifjfpr djkuk] tokgj

uoksn; fo|ky;] mPp ek/;fed Lrj] dsanzh; vkehZ Ldwy] ek/;fed Lrj] Ldwy] ikB'kkyk rFkk futh laLFkkvksa

esa dk;Z djus dk ekSdk feyrk gSA fgUnh Hkk"kk dh oSKkfudrk o lgtrk dks ns[krs gq, vkt lalkj esa bldk

v/;;u vkSj v/;kiu fd;k tk jgk gSA ikB'kkykvksa] fo'ofo|ky;ksa] Lukrd] LukrdksRrj vkSj ih,pMh rd

fgUnh Hkk"kk dk v/;;u rFkk v/;kiu fd;k tk jgk gSA fo'o ds fo[;kr fo'ofo|ky;ksa esa fgUnh fo"k; ij

rFkk mldh oSKkfudrk ij egRoiw.kZ vuqla/kku dk;Z fd;k tk jgk gSA

fganh v/;srk dks fons'kksa esa Hkh fgUnh i<+kus dk volj feyrk gSA fo'o ds fo[;kr dqy 160

fo'ofo|ky;ksa esa Lukrd] LukrdksRrj vkSj 'kks/k Lrj rd fgUnh Hkk"kk esa v/;;u rFkk v/;kiu fd;k tkrk

gSA fgUnh Hkk"kk& bVyh] usiky] x;kuk] HkwVku] cYxsfj;k] ekWjh'kl] ikfdLrku] vkWLVªsfy;k] :l] ;w-ds-] Ýkal]
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LohMu] Jhyadk] ckaXykns'k] f=fuukn] ukosZ] tkiku] gkWyS.M] fQth] ;qxksLykfo;k] baXySaM] rqdhZ] psdksLyksokfd;k]

lwjhuke] vkfLVª;k vkfn ns'kksa ds fo'ofo|ky;ksa esa i<+kbZ tkrh gSA 'kSf{kd ;ksX;rk ds vuqlkj osru feyrk gSA

d{kk ,d ls pkj rd ds fy, 5200&20200] d{kk ,d ls lkr rd ds fy, 5200&20200] d{kk ikap ls

nl rd ds fy, 9300&34800] d{kk lkr ls 12 rd ds fy, 9300&34800] lhfu;j dkWyst rFkk

fo'ofo|kYk; ds fy, 45000&151000 bl rjg ls osru fn;k tkrk gSA

Hkkjrh; [ksyizseh vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ij [ksyksa dk lh/kk izlkj.k lqu rFkk ns[k ldrs gSaA jk"Vªh;

varjkZ"Vªh; [ksyksa dk lh/kk izlkj.k fd;k tkrk gSA bu [ksyksa dk vka[kksa ns[kk gky lquus ds fy, desaVªsVj dh

t:jr gksrh gSA desaVªsVj ;k [ksy laoknnkrk ds :i esa fgUnh v/;srk viuk dSfj;j dj ldrk gSA Hkkjrh;

[ksyksa esa bafM;u izhfe;e yhx] izks&dcM~Mh vkfn [ksy ns[ks tkrs gSaA

[ksyksa ds izfr c<+rh yksdfiz;rk ds dkj.k vkt fo'o esa gkWdh] Vsful] ckWLdsVckWy] csMfeaVu] fØdsV]

QqVcky] cslcky] vkWyfEid] bafM;u izhfe;e yhx vkfn [ksy fo[;kr gSA bu [ksyksa dks yksx yk[kksa dh

rknkn esa ns[krs gSaA desVªsaVj dh dkesUVªh vPNh vkSj lVhd gks rks [ksy ns[kus esa vkSj Hkh etk vkrk gSA [ksyksa

dh dkWesaVªh esa mrkj&p<+ko gksuk pkfg,A desVªsaVj dh dkWesaVªh esa [ksy ds vuqdwy lgt vkSj LokHkkfod gksuh

pkfg,A dkWesaVªsVj ds ckjs esa vkse xqIrk dgrs gSa] ̂ ^vtqZu dks ftl rjg fpfM+;k dh vkaW[k dh iqryh utj vkrh

Fkh] mlh ,d dkWesaVªsVj dks Hkh cl lkeus ?kfVr xfrfof/k;ka gh fn[kkbZ nsa D;ksafd mldh ,dkxzrk {k.kHkj ds

fy, VwV xbZ rks gks ldrk gS dksbZ vfr egRo okyk fooj.k NwV tk,A* fganh v/;srk [ksy laLFkk,a]

vkdk'kok.kh] futh [ksy pSusYl vkSj nwjn'kZu vkfn esa volj izkIr dj ldrs gSaA

dgkuh lquuk vkSj dguk ;g euq"; dh ewy izo`fÙk jgh gSA izkphudky ls gh dgkuh us iSj tek,

gq, fn[kkbZ nsrs gSaA fganh dgkuh dk fodkl dh n`f"V ls ns[kk tk, rks ;g Kkr gksrk gS fd vk/kqfud dFkk

lkfgR; ewy :i ls izkphu laLd`r dFkk lkfgR; dh nsu gSA laLd`r dFkk lkfgR; esa foosfpr vk[;kf;dkvksa

rFkk xYiksa dh izkphu ijaijkvksa ls laca/k tqM+k gqvk fn[kkbZ nsrk gSA

dgkuh vk/kqfud ;qx dh lcls l'kDr x| fo/kk ekuh tkrh gSA vkt ds orZeku le; esa dgkuh

fo/kk ds ikBd oxZ vU; lHkh x| fo|k dh rqyuk esa lcls vf/kd gSA blh dkj.k ds pyrs vkt

i=&if=dkvksa esa dgkfu;kjsa dh ekax lokZf/kd gSA x| dh lHkh fo/kk dh rqyuk esa vkt fgUnh dgkuh esa ;FkkFkZ

vkSj ;qxcks/k dh {kerk lcls vf/kd fn[kkbZ nsrh gSA fo'o esa fgUnh Hkk"kk dk izHkko fnu&c&fnu c<rk gh

tk jgk gSA bldk dkj.k gS fd yxku flusek dk vkWLdj iqjLdkj ds fy, pquk tkuk ,d egRoiw.kZ miyfC/k ekuh

tk ldrh gSA lalkj esa fgUnh Hkk"kk dks i<Uks vkSj le>us okyksa dh rknkn lcls vPNh gSA blfy,

dgkuhdkj ;k iVdFkkdkj ds :i esa bl foHkkx esa lqugjk volj feyrk gSA lkfgR; if=dkvksa] flusek]

futh pSusYl] nwjn'kZu vkfn esa fgUnh v/;srk viuk dSfj;j cuk ;k dj ldrk gSA

euq"; ds thou esa Hkk"kk dk vuU; lk/kkj.k egRo gSA gekjk thou Hkk"kk ds fcuk xwaxk gSA ekuo

lekt esa vius fopkjksa dk vknku&iznku djus ds fy, Hkk"kk ;g egRoiw.kZ lk/ku gSA euq"; ds eu esa uo

fufeZr dYiuk] Hkko] fopkj vkSj ftKklk nwljksa rd igqapkus ds fy, Hkk"kk dk lgkjk fy;k tkrk gSA ekuo

lekt'khy izk.kh gksus ds dkj.k ls lekt ds vU; O;fDr ls mldk laca/k vkrk gSA og vius thou esa vkus
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okys g"kZ&mYykl rFkk lq[k&nq%[k nwljksa dks crkdj eu dk cks> gYdk djrk gSA blhfy, laokn euq"; ds

fy, vfr egRoiw.kZ gSA lkfgR; dk nk;jk dkQh c<+k gSA fgUnh lkfgR; esa vyx&vyx fo/kk,a gSa tSls fd

dgkuh] ukVd vkSj miU;kl vkfnA ukVd] miU;kl rFkk dgkuh laokn vge~ Hkwfedk vnk djrk gSA jkstejkZ

ds thou esa prqj ,oa lQy O;fDr] nwljs yksxksa dks viuh vksj vkdf"kZr djrs gSaA euq"; vius ikjLifjd

laokn ls vuqHko] Kku] v/;;u vkSj Hkkoukvksa dk izdVhdj.k djrk gSA futh pSuy ls izlkfjr /kkjkokfgd

esa flusek] MkWD;wesaVªh] nwjn'kZu rFkk 'kkWVZ fQYe vkfn esa fgUnh v/;srk dks volj feyrk gSA

lanHkZ %&

1- vuqla/kku izfØ;k ,oa :ijs[kk & MkW- nsohnkl baxysA

2- iz;kstuewyd fgUnh & MkW- Hkkysanq'ks[kj frokjhA

3- izlkj.k vkSj QksVks i=dkfjrk & MkW- vkse xqIrkA

4- vuqokn fparu & MkW- vtqZu pOgk.kA

5- fgUnh Hkk"kk esa jkstxkj ds volj & MkW- fodkl ikfVyA

eks- u-a 9763784601] Email ahirea513@gmail.com
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fganh vkSj jkstxkj dh laHkkouk,¡
&Mk- lanhi ikaMqfjax f'kans

deZohj fgjs egkfo|ky;] xkjxksVhA

fganh nqfu;ka dh nwljh lcls T;knk cksyh tkus okyh Hkk"kk gSA ,d fjiksVZ ds eqrkfcd bl le;

nqfu;kHkj esa fganh cksyus okyksa dh la[;k 55 djksM+ ls T;knk gS] ogha fganh le> ldus okys yksxksa dh la[;k

djhc 1 vjc ls Hkh T;knk gSA fganh gekjs ns'k dh jktHkk"kk gSA

lafoèkku ds vuqPNsn 343 ¼1½ ds vuqlkj Þla?k ljdkj ds lHkh dk;Z fganh esa fd;s tkus gSa( vr%

jktHkk"kk vfèkfu;eZ 1963] jktHkk"kk ladYi] 1968 vkSj jktHkk"kk fu;e] 1976 esa fganh ds dk;kZUo;u lacaèkh

çkoèkku fd;s x;s gSa] tks Hkkjr ljdkj ds lHkh dk;kZy;ksa esa ykxw gSA vkt ns'k esa ljdkjh dk;kZy;ksa ds

lkFk&lkFk fçaV fefM;k] bysDVª‚fud fefM;k] baVjusV] jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; eap vkSj laLFkkvksa esa fganh ds

bLrseky esa btkQk gqvk gSA Qslcqd] V~foVj] ;wVîwc vkSj o~gkV~l,i tSls IysVQ‚eZ ij vc fganh dk gh

ncnck gSA xwxy vkSj ekbZØksl‚¶V tSlh fnXxt daifu;ksa us Hkh fganh esa cgqr cM+s iSekus ij dke djuk 'kq:

dj fn;k gSA blls Li"V gS fd fganh vkt ns'k dh Hkk"kk u jgdj oSf'od Hkk"kk cu xbZ gSA fo'o cktkj esa

viuh txg cukbZ gSA ,sls esa fganh Hkk"kk esa dSfj;j dh Hkh cgqr laHkkouk gSA

fganh vkSj jkstxkj dh flaHkkouk,¡ %&

1- fganh jktHkk"kk vfèkdkjh %&

dsaæh; laLFkkuksa vkSj dk;kZy;ksa esa jktHkk"kk vfèkdkjh dh fu;qfDr dh tkrh gS tks vius ;gka gj çdkj

ls fganh ds ç;ksx dks c<+kok nsrs gSa vkSj fganh esa dkedkt dks lqxe cukrs gSaA ;fn vki fganh fo"k; esa Lukrd

vkSj ,d fo"k; ds :i esaa vaxzsth Hkh i<+h gS rks jktHkk"kk vfèkdkjh ds :i esa dSfj;j cuk;k tk ldrk gSA

ljdkjh cSad vFkok foÙkh; laLFkkauksa esa Hkh jktHkk"kk vfèkdkjh in gksrk gSA ftldk dk;Z gksrk gS cSadksa esa fganh

dk ç;ksx dks c<kuk] nLrkostksa dk vuqokn djuk] fganh dk;ZØeksa dk vk;kstu djuk rFkk deZpkfj;ksa ds eu

esaa fganh ds çfr yxko mRiUu djukA jktHkk"kk vfèkdkjh dks vPNk osru feyrk gSA

2- fganh vuqoknd vkSj f}oHkkf"k;k %&

Vªkalys'ku ;kfu vuqokn dk {ks= cgqr cM+k gSA nqfu;kHkj esa tSls&tSls fgUnh dk ç;ksx c<+ jgk gS

oSls&oSls vuqokndksa vkSj f}Hkk"kkfonksa dh ekax c<+rh tk jgh gSA dbZ ns'h&fons'kh fefM;k laLFkku] jktuSfrd

laLFkk,a] i;ZVu ls tqM+s laLFkku vkSj cM+s&cM+s gksVyksa esa vuqokndksa vkSj nqHkkf"k;ksa dh vPNh [kklh ekax gSA

fçaV ehfM;k] uhft daifu;ksa rFkk ljdkjh foHkkxksa esa fganh vuqoknd vkSj fganh ys[kd ds :i esa ys[kd
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miyCèk gSaA vaxzsth ;k vU; fons'kh Hkk"kk esa ys[k fy[kus okys varZjk"Vªh; ys[kdksa ds ys[kksa dk vuqokn fganh

sesa fd;k tkrk gSA vkt Hkkjrh; vFkZO;oLFkk oSf'od vFkZO;oLFkk cu pqdh gSA cgqr lh fons'kh daifu;ksa us

viuk dkjksckj Hkkjr esa 'kq: fd;k gS] rks Hkkjrh; daifu;ksa us fons'k esa vius iSj ilkjs gSaA blfy, fganh

vuqokndksa dh ek¡x c<h gSA Hkkjr ns'k ds prqfnZd fodkl dks –f"Vxr j[krs gq, vfuoklh Hkkjrh; Hkh viuh

vxyh ih<+h dks fganh fl[kkus ds fy, çsfjr dj jgs gSa ftlls Hkkjr esasa ;k rks os fuos'k dj ldsa vFkok okfil

ykSV vk;saA 1980 vkSj 1990 ds n'kd esa Hkkjr esa mnkjhdj.k] oS'ohdj.k rFkk vkS|ksxhdj.k dh çfØ;k rhoz

gqbZ ifj.kkLo:i vusd fons'h cgqjk"Vªh; daifu;ka Hkkjr esa vkbZa gSA

3- ehfM;k %&

bysDVªkufd fefM;k vkSj o fçaV fefM;k dh ifjdYiuk fganh rFkk Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds vykok ugha dh

tk ldrhA fefM;k us foi.ku ls ysdj fjiksVZj rd jkstxkj çnku fd, gSaA fganh i=dkfjrk ds {ks= esa

Zlaikndksa] i=dkjksa] laoknnkrkvksa] mi laiknd] çwQ jhMj] jsfM;ks t‚dh] ,adj vkfn dh vko';drk gksrh gSA

fganh i<+us okys Nk=ksa ds chp i=dkfjrk jkstxkj dk ,d vkd"kZd fodYi gS] tgka esgurh vkSj çfrHkk laiUu

;qokvksa ds fy, cgqr laHkkouk,a gSaA bl nkSj esa fganh v[kckj vkSj U;wt pSuy dh la[;k Hkh dkQh gSA lekpkj

pSuyksa vkSj v[kckjksa ds vykok Hkh fganh ds vusd pSuy vkSj i=&if=dk,a gSa tgka fganh Hkkf"k;ksa ds fy,

njokts [kqy gSaA

4- jsfM;ks t‚dh vkSj lekpkj okpd %&

jsfM;ks çLrksrk vehu l;kuh dh vkokt fdlus u ugha lquhA uosn dh vkokt ls dkSu ukokfdQ gSA

bUgksaus fganh esa jsfM;ks t‚dh dk dSfj;j cuk;kA ,slh cgqr lh çfrHkk,a gSa tks bl {ks= esa uke vkSj nke dek

jgh gSaA ;fn vki Hkh fganh Hkk"kk ij vPNh idM+ j[krs gSa] vkokt+ vPNh gS rks ;g ,d dSfj;j v‚I'ku gSA

blds lkFk gh lekpkj okpd Hkh ,d fodYi gSA cl vkidks viuh lèkh gqbZ çHkko'kkyh vkokt+sa lekpkj

i<+us gksrs gSa vkSj ns'k&fons'k dh ?kVukvksa dh tkudkjh nsuh gksrh gSA

5- fLØIV jkbfVax %&

fQYeksa èkkjkokfgdksa vkSj foKkiu daifu;ksa esa fLØIV jkbVlZ dh ek¡x cgqr gSA vkt vusd Vh-oh pSuy

vius&vius pSuyksa ij vusd èkkjkokfgdksa dk çlkj.k dj jgsa gSaA vusd èkkjkokfgdksa us vusd efguksa ls Vh-

oh- ij yxkrkj viuk ncnck cuk,¡ j[kk gSA bldk Js; fLØIV jk;Vj dks gh tkrk gSA rks vkt fLØIV

jk;Vjksa dh Hkh cgqr cM+h ek¡x gSA igys rks vusd èkkjkokfgd cgqr gh yksdfç; FksA mu èkkjkokfgdksa dk lekt

eu ij dkQh çHkko jgkA exj vktdy mrus l{ke ys[kd ugha gSa] ftlds pyrs çHkkoh èkkjkokfgdksa dh deh

eglwl gks jgh gSA blds fy, çfrHkk laiUu fganh Hkk"kk ds Nk= bl {ks= esa vk,¡xs rks dkQh vPNk èkkjkokfgd

dk fuekZ.k djsaxs ftldk bartkj lekt dj jgk gSA

6- fganh vè;kid %&

fganh dk vè;;u djus okyksa ds chp vè;kiu ,d ikjaifjd dSfj;j fodYi ds :i esa yksdfç; gSA

mPp f'k{k.k laLFkkuksa ls ysdj çkFkfed Lrj rd f'k{k.k ds volj ;ksX;rkuqlkj miyCèk jgrs gSa vkSj bls

lnkcgkj dSfj;j ekuk tkrk gSA vko';d ijh{kk ikl gksus okys Nk=ksa dks egkfo|ky;ksa esa lgk;d çksQslj
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vkSj çksQslj ds :i esa fu;qfDr ds volj fey ldrs gSaA

7- fganh esa fØ,fVo jkbfVax %&

jpukRed ys[ku ftls vkt ds ;qokvksa dh Hkk"kk esa fØ,fVo jkbfVax dg ldrs gSaA bl {ks= esa ̂ Lora=

ys[ku* vkSj fu;fer ys[ku fd;k tk ldrk gSA fQYe] Vhoh] jsfM;ks] osclkbV] iksVZy vkfn {ks=ksa ls tqM+dj

fgUnh esa yksdfç; ys[ku fd;k tk ldrk gSA ftlls yksdfç;rk rFkk dkQh iSlk Hkh feyrk gSA

blds lkFk xk;d] xhrdkj] dk;ZØeksa ds fuosnd vkfn {ks= esasa Hkh gesa jkstxkj fey ldrk gSA

8- d‚y lsaVj %&

MkssesfLVd d‚y lsaVj esa fganh ds vkèkkj ij Hkh ukSdjh feyus yxh gSA VsyhdE;qfuds'ku esa Hkh fganh

dh Hkwfedk egÙoiw.kZ gSA

9- l‚¶Vos;j %&

fganh l‚¶Vos;lZ dh t#jr ds eísutj vc fganh Hkk"kh Nk=ksa dks Hkh bl {ks= esa jkstxkj ds vPNs

volj fey jgs gSaA

10- fganh ls Lukrd djus ds ckn dbZ çfr;ksxh ijh{kkvksa esa 'kkfey gksdj cSad] U;kf;d lsok] flfoy

lfoZl vkSj LVsV lflZo ds vykok jsyos vkfn esa Hkh ukSdjh ds csgrj volj miyC/k gSaA

fu"d"kZ %&

fgaUnh Hkkjr dh jktHkk"kk gSA og ns'k dh lEidZ Hkk"kk gSA nqfu;ka esa nwljh lcls T;knk cksyh tkus

okyh Hkk"kk gSA vkt fgUnh Hkk"kk cgqjk"Vªh; dEifu;kas dh Hkk"kk cu pqdh gSA os fgUnh dk egRo tku x, gSA

ftlds dkj.k os fgUnh os fgUnh dk iz;ksx djus ds fy, etcwj gSA blh dkj.k fgUnh Hkk"kk esa jkstxkj dh

dkQh laHkkouk,a gSaA vkt fgUnh jktHkk"kk vf/kdkjh] fganh vuqoknd vkSj f}Hkkf"k;k] ehfM;k] jsfM;ks tkWdh vkSj

lekpkj okpd] fLØIV jkbZfVax] fgUnh v/;kid] fgUnh esa fØ,fVo jkbfVax] xk;d] xhrdkj] dk;ZØeksa ds

fuosnd vkfn inksa ij jkstxkj miyC/k gSaA

eks 9960165516
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fganh ds v/;k;rk dks jkstxkj ds vusdkusd 'kqHk volj
&M‚ vatuk vIiklkgsc deykdj

j-Hkk- ekM[kksydj egkfo|ky;] paMhx<+A

fganh gekjh eku gS] Hkkjr dh 'kku gS]

vkSj fganh ds fcuk] lkjk fo'o xwaxk gSA

çLrkouk %&

Hkkjr dh fcanh fganh Hkk"kk ds v/;;u dks jkstxkj ds vusdkusd 'kqHk volj vkt iwjs fo'o Hkj esa

miyC/k gSA Hkkjr Lora=rk ds ckn lafo/kku dh vis{kkvksa ds vuq:i fganh jk"VªHkk"kk vkSj jktHkk"kk ds :i ds

:i esa Loh—fr fey xbZ fganh vkt cksypky rd ;k lkfgR; dh Hkk"kk rd lhfer ugha gS vkSj ugha Hkkjr

rd- fo'o vFkZO;oLFkk esa vk, O;kid ifjorZu vkSj futh dj.k HkweaMyhdj.k lwpuk Økafr dk foLQksV ds

ifj.kke Lo:i Hkkjr ds lcls cM+s cktkj f'k{kk dh Hkk"kk ds :i esa LFkkfir gksrh tk jgh gSA vkt iwjh nqfu;k

cgqr rsth ls cny jgh gSA bl cnyrs nqfu;k dk Hk;kud lp gS rks csjkstxkjhA 21 bloh lnh ds mUur

ekgkSy esa jkstxkj ds lcls vf/kd volj fganh Hkk"kk ds v/;;u ds fy, gSA Hkkjr tSls ns'k esa fganh jktHkk"kk

ds v/;;u ehfM;k ds cqycqys ij jkstxkj dh vusd laHkkouk,a nkor ns jgh gSA bl ;qx dh ekax ds fganh

v/;s;rk dks igpkuuk uk vko';d gSA lekt vkSj ns'k ds fodkl ds fy, Hkh vc fganh ds bl ç;kstu i{k

dks Lohdkjuk gksxkA fganh Hkk"kk dk y{; jkstxkj f'k{kk fganh dkj ds;j djuk gh djuk gh jgk gSA vkt

ljdkjh n¶rjksa ds ckcqvksa ls ysdj futh daifu;ksa ds çca/ku lapkydksa rd dks jkstxkj ,oa dkjksckfj;ksa dk

foLrkj c<+kus ds fy, fganh gh ,d ek= Hkk"kk ekuh tkrh gSA ds v/;;u dks jkstxkj ds vusdkusd 'kqHk volj

ge bl vkys[k esa ns[ksaxsA

vkt fganh Hkk"kk ds v/;k;ksa dks laiknd vuqoknd laoknnkrk fuosnd jktHkk"kk vf/kdkjh çwÝ jhMj]

M‚D;wesaVªh] jkbVj] xhrdkj] iVdFkk ys[kd] laokn ys[kd] lekykspd] foKkiu] cSafdax] çdk'ku laLFkk,a]

ehfM;k] i;ZVu] xkbM] xzkgd lqfo/kk] dsaæ&jkT; Hkk"kk laLFkku çca/ku] ukxfjd lsok,a] osc] i=dkfjrk] vkfn

{ks=ksa esa jkstxkj ds volj vkt miyC/k gS %

1- vuqokn %&

,d lkfgfR;d fof/k gSA chloha 'krkCnh esa vuqokn dks tks egRo çkIr gqvk og mlesa igys ugha feyk

FkkA 21oha lnh dks vuqokn dk ;qx dgk x;k gSA var% vuqokn dks vk/kqfud ;qx dh ekax dh dguk xyr

ugha gksxkA vHkko dh iwfrZ ,oa ftruk lkaiksa dh r`fIr ds ç;kl esa euq"; us vuqokn dh [kkst dhA euq"; dks
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çse le; /ku ,oa çfrHkk dh lhekvksa ds dkj.k lalkj ds lHkh Hkk"kk,a lh[kuk laHko ugha FkkA vHkko vkSj lhek

ds blh fcanq us lalkj esa vuqokn dks tUe fn;kA futh ,oa ljdkjh vuqokn C;wjks bl t:jr dks iwjk djus

ds fy, LFkkfir fd, xbZ gSA Hkkjr ljdkj us Hkh jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; Lrj ij vuqokn C;wjks cukus dh

;kstuk cukbZ gSA deZpkjh p;u vk;ksx ljdkjh dk;kZy;ksa esa vuqokn dks dh ekax dks ns[krs gq, lkykuk

ijh{kkvksa dk vk;kstu djrk gSA vuqokn ds lkFk nqHkkf"k, Hkh j[ks tk jgs gSaA fons'kh fQYeksa dh fganh esa Mfcax

gks vFkok laln esa vaxzsth Hkk"kk ls fganh esa :ikarj.k ;k fons'kh f'k"VeaMy dh Hkk"kk dk fganh esa :ikarj.k bu

lHkh dk;ksaZ ds fy, nks Hkkf"k;ksa dh vko';drk gksrh gSA nqHkk"k ;g dks jkstxkj ds vyx ls volj Hkh fey

jgs gSaA varr% vuqokn ds {ks= esa ftu Nk=ksa dks viuk Hkfo"; cukuk gS mlds fy, cgqr cM+k volj gSA

2- ehfM;k %&

ehfM;k rks yksdra= dk egRoiw.kZ laHko LraHk gSAturk dks lkaln dgka tkrk gS] bldk vf/kos'ku

fujarj pyrk jgrk gSA vkt ehfM;k nks çdkj ds ;kuh fçaV ehfM;k vkSj bysDVª‚fud ehfM;k lkbcj ehfM;k

ds {ks= esa vHkwriwoZ foLrkj fd;k gSA bl {ks= esa fganh Nk=ksa dks jkstxkj ds dbZ lkjs 'kqHk volj çkIr gSA

bu nksuksa {ks=ksa esa laiknu ,oa ys[ku dk eq[; dk;Z gSA jsfM;ks Vhoh ,oa baVjusV ehfM;k ds u, {ks= gSA jkst

dk cukus ,oa fLØIV fy[kus dk dk;Z eq[; :i ls gksrk gSA ehfM;k laLFkkuksa us i=dkfjrk v/;;u ,oa mlds

fy, lkexzh fufeZrh dk dk;Z Hkh rsth ls c<+ jgk gSA {ks= esa Hkh fganh v/; vnkvksa dks viuk Hkfo"; csgrj

rjhds ls cukus dk lqanj ekSdk gSA

3- foKkiu %&

vkt dk ;qx foKkiu dk ;qx gSA iUus gekjh thou dk çR;sd dksuk dkcht fd;k gSA gj {ks= esa

foKkiu vfuok;Z :i ls ekStwn gSA tulapkj ds {ks= esa foKkiu dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA foKkiu okf.kfT;d

vkSj O;kolkf;d {ks=ksa ds lao/kZu ds fy, tUur cukrk gSA blfy, vkt ds çpkj ek/;e dh Hkkafr foKkiu

,d l'kä ek/;e cu x;k gSA foKkiu lkexzh ds tfj, miHkksäkvksa rFkk foKkfir oLrqvksa ds ckjs esa lans'k

vkfn igqapk, tkrs gSaA ;g foKkiu lkexzh ?kj dk;kZy; rFkk ckgj fofHkUu LFkkuksa ij gj le; miyC/k djkbZ

tkrh gSA vkd"kZd foKkiu cukus ds fy, v[kckjksa esa usV ij lks'ky ehfM;k ij dgha daifu;ka çfr;ksfxrk,a

j[krh gSA bu çfr;ksfxrkvksa esa vPNs [kkls foKkiu ys[kd fey tkrs gSaA fganh v/;{kksa dks foKkiu esa Hkfo";

cukus okys ds fy, ;g {ks= lqugjk ekSdk gSA

4- cSafdax %&

vkt ljdkjh cSafdax {ks= esa gh ugha cfYd futh cSafdax {ks= esa Hkh vyx ls fganh foHkkx LFkkfir gks

jgk gSA ;gka ,sls vf/kdkjh fu;qä fd, tk jgs gSa tks cSad esa fganh ek/;e ls O;ogkj dks c<+kok ns ldsA lekt

ds 3 ewy rRo ds yksxksa ds chp igqapkus ds fy, cSad fganh dks [kkl vgfe;r ns jgh gSA r`.kewy Lrj rd

ds yksxksa ds chp dkjksckj djus mudh laosnukvksa dks Nwus ds fy, fganh foKkiuksa ,oa vf/kdkfj;ksa dks lgkjk

fy;k tk jgk gS cSad esa ;g vf/kdkjh cSad ,oa xzkgd ds chp lsrq dk dke dj jgs gSaA vkt cSafdax esa ;wfudksM

U;wfudksM ds vkxeu dh otg ls daI;wVj ij fganh esa dke djuk vklku gks x;k gSA blds iwoZ vf/kdrj

rduhdh dke vaxzsth esa gh gksrk FkkA cSad vius ;gka usV cSafdax dks Hkh fganh esa fodflr djus esa ç;kl dj
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djrk fn[kkbZ ns jgk gSA varr% cSafdax esa dfj;j ds fy, fganh v|ru dks csgrjhu lqugjk ekSdk gSA

5- fganh v|ru dks jkstxkj gsrq rk tkudkjh nsus okys dqN osclkbV fuEufyf[kr gS %

1. www.du.ac.in

2. www.ignou.ac.in

3. www.bhu.ac.in

4. www.jobinhindi

5. www.academicjob.in

6. www.careerjeet.co.in

7. www.hindijobs

8. www.upscexam.com

9. www.employmentnews.in/Careear in Functional Hindi

10. http://www.rojgarsamachar.gov.in

11. http:// www.computerduniyain./hi

12. http://www.careeardisha.org

13. http://careear7india.com

14. http://wwwcareearsalah.com

15. www.freejobalart.com

6- i;ZVu ekxZn'kZd %&

fo'kky Hkw çns'k okys gekjs ns'k esa dgha ,sls bykdksa esa lkekftd lkaL—frd ,sfrgkfld /kkfeZd –f"V

ls vueksy /kjksgj ,oa LFky gSA tgka ns'kHkj ls yksx mUgsa ns[kus vkSj le>us tkuus ds fy, vkrs gSaA ;fn

ge mM+hlk dk dks.kkdZ eafnj dks ns[kus ds fy, x, rks dks.kkdZ dk eafnj dh tkudkjh çkIr djus ds fy,

gesa ,sls O;fä dh xkbM ds :i esa t:jr iM+s tks gesa vPNh rjg le>k gSA D;ksafd ogka ds LFkkuh; Hkk"kk

mM+hlk ls ge ifjfpr ugha gSA ,sls le; gesa fganh dh tkudkjh nsus okys O;fä dks t:jr gksxh vkSj ogka

gesa fganh Hkk"kk csgrjhu tkudkjh nsaxsA varr% çR;sd çkar esa vkbZlhvkbZlh vkfLrd /kjksgj gS tSls egkjk"Vª

esa os#y vtark rfeyukMq dh dU;kdqekjh foosdkuan Lekjd dsjy ds f=osaæ esa in~eukHk eafnj vkfn ,sls

LFkyksa dh lgh tkudkjh nsus gsrq i;ZVd ekxZn'kZd dh vko';drk gksrh gSA rks fganh Hkk"kk v/;;u ds ikl

cgq Hkk"kk O;fäRo dq'ky ekSf[kd Hkk"kk mPpkj.k esa Li"V nkok pkrq;Z Hkk"kk esa ljy] lgt] 'kqHke] dksey

vf/kd xq.k gksA rks ogka i;ZVd ekxZn'kZd dk dk;Z dj jkstxkj ds cM+s ls cM+s lqvolj fganh v/;k; rkÅ

dks çkIr gks ldrk gSA

mi;qä fganh Hkk"kk v/;{kksa dks jkstxkj ds 'kqHk volj ds vykok vU; {ks=ksa esa Hkh jkstxkj ds 'kqHk

volj çkIr dj ldrk gS] tSls dkslZ fufeZrh dk ;g dgkuh] miU;kl] ukVd] dfork] xty] ukVd]

,dkadh] thouh vkRedFkk] Mk;jh] xhr] lekpkj] vkfn ys[ku esa lkFk gh orZuh nks"k la'kks/kd Dys'k ys[kd

fQYe ys[kd vkfn lkfgR; fo/kk rFkk lkfgR; fo/kk esa fganh Hkk"kk dk v/;;u vkSj vtZu dj ldrk gSA blds
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vykok iksLVj] LVhdj] cSuj] xzhfVax dkMZ] Lyksxal] ysVj gsM] use IysV] ck;ksMkVk vkfn ,sls vla[; :iksa

esa fganh v/;{k jkstxkj ikdj viuk vius ifjokj lekt ns'k dk fodkl djus ds lkFk&lkFk [kqf'k;ka okys

ls viuk thou ;kiu dj ldrk gSA varr% ;g dguk xyr u gksxk fd fganh v/;{kksa dks Hkfo"; esa jkstxkj

gh jkstxkj gSA

lanHkZ xzaFk %&

1- M‚DVj vtqZu pogku % ehfM;k dkyhu fganh Lo:i ,oa laHkkouk,aA

2- çksQslj jes'k tSu&tu lapkj esa dfj;jA

3- HkksykukFk frokjh %&fganh Hkk"kk dk varjjk"Vªh; lanHkZA

4- dSyk'k ukFk ikaMs %& ç;kstUewyd fganh dh ubZ HkwfedkA

5- M‚DVj vacknkl ns'keq[k %&  eqYd fganh v/kqukru vk;keA

eks- 9423712949
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jkstxkj dh Hkk"kk fgUnh
&Mk- lat; ctjax nslkbZ

deZohj fgjs egkfo|ky;] xkjxksVhA

izkLrkfod %&

Hkkjr cgqHkkf"kd ns'k gSA Hkkjr esa jktHkk"kk ds :i esa fgUnh vkSj vaxzsth dks Lohdkjk gSSA blesa ls fgUnh

vius ns'k dh Hkk"kk gSA Hkkjr dh cgqr cM+h vkcknh fgUnh cksyrh gSA fgUnh dk lkfgR; le`) gSA vkt ns'k

dh izeq[k lEidZ Hkk"kk fgUnh gS] lkFk gh nqfu;ka dh lEidZ Hkk"kk curh tk jgh gSA vkt vusd ns'kksa esa fgUnh

Hkk"kk cksyus okyksa dh la[;k dkQh gSA fo'o cktkj blds gh /;ku esa j[krs gq, vius dkjksckj ds fy, fgUnh

Hkk"kk dk lEidZ dk lk/ku ds :i esa bLrseky dj jgk gSA ftlls fgUnh le`) gksrh tk jgh gS rFkk fgUnh

Hkk"kk esa jkstxkj dh laHkkouk,a c<+ jgh gSaA

jkstxkj dh Hkk"kk fgUnh %&

Hkkjr ds jkT;ksa esa fgUnh ,d lEidZ Hkk"kk ds :i esa viuh tM+s tek pqdh gSA flQZ ;gha rd ugha

cfYd ikfdLrku] ckaXykns'k] usiky] nf{k.k ,f'k;k] [kkM+h ds ns'kksa vkfn esa Hkh fgUnh viuh yksdfiz;rk esa lrr~

o`f) djrh tk jgh gSA orZeku esa phuh Hkk"kk vf/kdka'k yksxksa }kjk cksyh tkrh gS ijUrq 'kh?kz gh phuh Hkk"kk

dk LFkku fgUnh xzg.k dj ysxh D;ksafd fo'o esa Hkkjrh; pkgs rfeyukMq ds gks] dsjyk ;k vksfM'kk ds gks vFkok

fdlh vU; Hkkjrh; jkT; ds tc ;g lc fons'kksa esa vkil esa feyrs gSa rks budh lEidZ Hkk"kk fgUnh gksrh

gSA blds vfrfjDr fons'kksa esa fgUnh iBu&ikBu dk Hkh pyu tksj idM+us yxk gSA fgUnh lkslkbVh flaxkiqj

}kjk dqy 7 fgUnh izf'k{k.k dsUnz pyk;s tk jgs gS ftlesa cPpksa ls ysdj O;Ldksa rd dks fgUnh izf'k{k.k iznku

fd;k tkrk gSA vkWLVªsfy;k ds foDVksfj;k izkUr dh ljdkj us ns'k dh dsUnz ljdkj ls fgUnh dks jk"Vªh;

ikB~;Øe esa 'kkfey djus dh xqtkfj'k dh gSA

Hkkjr ns'k ds fodkl dks ns[krs gq, vfuoklh Hkkjrh; Hkh viuh vxyh ih<h dks fgUnh fl[kkus ds fy,

izsfjr dj jgs gSaA ftlls Hkkjr esa ;k rks os fuos'k dj lds vFkok okfil ykSV vk;sA lu~ 1990 ds ckn esa

Hkkjr esa mnkjhdj.k] oS'ohdj.k rFkk vkS|ksfxdhdj.k dh izfØ;k rhoz xfr ls 'kq: gqbZA ifj.kkeLo:i vusd

fons'kh cgqjk"Vªh; dEifu;ka Hkkjr esa vk xbZA oSls ns[kk tk, rks gekjh laLd`fr esa ^^olq/kSo dqVqEcde~** o"kksZa

ls jpk&clk gSA ij ftl lkt&lTtk ls oS'ohdj.k ;k Hkwe.Myhdj.k us [kqn dks izLrqr fd;k gS] mlls gh

izHkkfor gksdj Hkkjrh; foKkiu cksy iM+k& ^dj yks nqfu;k] eqV~Bh esa*A dFkk lkfgR;] ;k=k] fQYeksa] fons'kh

oLrqvksa ls pyrs&epyrs] fons'k dc ns'k tSlk yxus yxk irk gh ugha pykA dy rd ukSdjh ds fy, dh
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tkus okyh fons'k ;k=k dc 'kkWfiax vkSj Hkze.k ds :i esa ftanxh dh vke ppkZ dk fo"k; gks xbZ] ;g fofHkUu

ns'kksa ds tuekul dks Hkh Kkr ughaA HkweaMyhdj.k ds bl vkjfEHkd nkSj esa fgUnh us Lo;a dks jk"Vª dh fcanh

izekf.kr djrs gq, vius MSus dks guqeku dh rjg fo'kky :i nsus esa lQyrkiwoZd iz;Ru'khy gSA

Hkkjr ns'k dh lH;rk vkSj laLd`fr dks blh izdkj dh Hkk"kk lapsruk lfgr vkB lkS o"kksZZa ls

dq'kyrkiwoZd vfHkO;Dr fd;k tk jgk gSA oS'ohdj.k ds orZeku nkSj esa fMthVy fefM;k }kjk fgUnh dks

vÝhdk] e/;&iwoZ] ;wjksi vkSj mRrjh vesfjdk esa ,d fpRrkd"kZd <ax ls yxkrkj igqapk;k tk jgk gSA nwljh

vkSj cgqjk"Vªh; dEifu;ka nf{k.k ,f'k;k ds cktkj esa iSB yxkus gsrq fgUnh dh mi;ksfxrk esa mRrjksRrj c<+kSrjh

djrs tk jgh gSA Hkwe.Myhdj.k 21oha 'krkCnh esa oSf'od xkao curs tk jgk gSA ,d vjc ls Hkh vf/kd

ukxfjdksa ds Hkkjr ns'k us] rst xfr ls fodflr gks jgh bldh vFkZO;oLFkk us fo'o dks viuh vksj ns[kus ds

fy, foo'k dj fn;k gSA

fo'o Lrj ij fgUnh ds foLrkj esa fgUnh lkfgR; dh mYys[kuh; Hkwfedk gS vkSj vHkh Hkh fgUnh lkfgR;

viuh bl Hkwfedk dks c[kwch fuHkk jgk gSA le; ds lax Hkwfedk ds rjhds esa cnyko vkrs tk jgs gSaA fgUnh

lkfgR; vc rduhdh ls Hkh tqM+ jgk gS rFkk dEI;wVj dh fofHkUu fo/kkvksa esa fgUnh viuh mifLFkfr dks ntZ

djkrs c< jgh gSA fgUnh x| fo/kk esa vfHkO;Dr] xHkZuky vkfn tSlh osc if=dk,a gSa rFkk dkO; esa vuqHkwfr

vkfn tSlh osc if=dk,a fgUnh lkfgR; ds csgrj Nfo dks fujarj fu[kkj jgh gS rFkk ,slh dbZ if=dkvksa dks

fons'kksa ls ,d cM+k ikBd oxZ feyk gSA tky?kj ij vusdksa fgUnh if=dk,a vkSj CykWd fgUnh ds egRo dks

n'kkZrs gq, izHkko'kkyh <ax ls izpkj&izlkj esa O;Lr gSaA HkweaMyhdj.k ds ;qx esa lwpuk vkSj izks|ksfxdh ds

rky&esy ds fcuk fgUnh ds foLrkj dh dYiuk rd ugha dh tk ldrh gSA viuh reke dfBukbZ;ksa ds

ckotwn Hkh fgUnh us ftl rjg izkS|ksfxdh txr esa viuk iSj tek;k gS mldh Hkwfj&Hkwfj iz'kalk eqDr d.B

ls ftruh T;knk dh tk, mruh gh de gSA

dEI;wVj ls tqM+s jgus ls baVjusV dh nqfu;ka esa fgUnh ds QSyrs lkezkT; dh uohure tkudkfj;ka

feyrh jgrh gSaA izfl) lpZ batu xwxy ds izeq[k ,fjd f'eV dk ekuuk gS fd vxys ikap ls nl lkyksa

esa fgUnh baVjusV ij Nk tk,xh vkSj vaxzsth vkSj phuh ds lkFk fgUnh baVjusV dh nqfu;ka dh izeq[k Hkk"kk gksxhA

vkt fgUnh ds vusd QkWUV ekbØkslkW¶V miyC/k djok jgk gSA ;wfudksM tSls QkWUV vkSj xwxy }kjk miyC/k

djok, tk jgs Hkk"kk buiqV VwYl us le; ds vuqlkj fganh ds lapkj dks ckf/kr ugha gksus fn;k gSA

gekjs ns'k ds cktkj dk vlj gS ftlesa vkfFkZd fodkl] tula[;k vkfn us Hkwe.My dks viuh vksj

eksM+ fy;k gSA ojuk fdlus lkspk Fkk fd vesfjdu iz'kklu ,d fnu cksy mBsxk fd 21oha 'krkCnh esa jk"Vªh;

lqj{kk vkSj le`f) ds fy, vesfjdk ukxfjdksa dks fgUnh fl[kkuh pkfg,A cgqjk"Vªh; dEifu;ksa }kjk fgUnh dks

xys ls yxkuk rks loZZfofnr gSA oLrqr% fgUnh vc dsoy tulkekU; dh Hkk"kk gh ugha jg xbZ gS cfYd cktkj

dh ,d etcwjh Hkh cu xbZ gSA pSuyksa ij fjeksfV; mM+ku Hkj dj nsf[k, rks gj Bgjko ij foKkiu fgUnh

gh cksyrs feysxkA fganh pkgs foKkiu dh Hkk"kk ds :i esa gks ;k fdlh vU; fo/kk esa mldk izHkko fdlh lhek

rd gh ugha jgrk fofHkUu izlkj&izpkj ek/;eksa ls Hkwe.My esa foLr`r gks tkrk gSA

/kjrh ls 35]000 QhV ls vf/kd Å¡pkbZ ij fgUnh dh deh dk vuqHko gksus yxk gS rFkk fons'kh ok;q
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lsok dEifu;ka] fo'ks"kdj ;wjksi dh dEifu;ka fgUnh dks viuh vko';drk cryk jgh gSaA vkfLVª;u

,;jykbUl] fLol ,;jykbUl] ,;j ÝkUl vkSj vyhVkWfy;k us dgk gS fd Hkkjrh; ;kf=;ksa dh yxkrkj gks

jgh o`f) dks n`f"Vxr j[krs gq, os Hkkjr dh viuh izR;sd mM+ku esa de ls de ,sls nks Øw dks j[ksaxs tks fgUnh

cksyuk pkgrs gksA Hkwe.My ij fgUnh nkSM+ jgh gS rFkk ok;qe.My esa mM+ jgh gS rFkk jk"Vªh; vfLerk vkSj

vfLrRo dks ikjn'khZ rkSj ij fo'o ds le{k lQyrkiwoZd j[k jgh gSA

fu"d"kZ %&

fgUnh gekjh jktHkk"kk gSA ns'k dh lEidZ Hkk"kk gS exj vkt ;qodksa dh jkstxkj dh Hkk"kk cu pqdh

gSA vkt oS'ohdj.k ds bl ;qx esa fgUnh dk egRo dkQh c<+ pqdk gSA iwjh nqfu;ka esa fgUnh dk cksyckyk gS

D;ksafd iwjh nqfu;ka esa Hkkjr ds yksx ik, tkrs gSaA oks fo'o cktkj dks Hkkjrh; yksxksa dks vkdf"kZr djus ds

fy, fgUnh dk lgkjk gSA blhfy, mUgksaus fgUnh dks viuk;k gSA rks ge dg ldrs gSa fd phuh Hkk"kk ds ckn

fgUnh gh oSf'od Hkk"kk cu tk,xhA vkt fgUnh dk Hkkjrh; cktkj esa iwjh rjg opZLo QSyk gSA vuqokn] f'k{kk]

i=dkfjrk] cSafdax foKkiu] flusek] [kku&iku vkfn lHkh {ks=ksa esa fgUnh ,d vk/kkj dk dke dj jgh gSA fgUnh

ds u tkus fdrus CykWx] vkWuykbu lkfgR;] i=&if=dk,¡] Qslcqd] fV~oVj vkfn gekjs jkstejkZ ds thou dk

,d vfHkUu :i cu pqds gSaA bl dkj.k Hkk"kk esa jkstxkj dh vikj laHkkouk,a gSaA
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fganh esa jkstxkj dh laHkkouk,a
&M‚- #ikyh fnyhi pkSèkjh

M‚- vUuk lkgsc th-Mh- csaMkys efgyk egkfo|ky; tyxkao

^lkfgR; laxhr dyk foghu

lk{kkRk~ i'kq iqPN fo"kk.k ghu^A* &Hkrg̀fj

thou dh vfHkO;fä ekuo dh ewy vkSj çk—frd çsj.kk gSA blesa euq"; vius dks çdV ugha djrk

vfirq nwljksa dks Hkh Li"V djrk pyrk gSA vareZu dh vuqHkwfr ds }kjk nwljksa ds eu dks tkuus le>us vkSj

O;ä djus esa lQy gksrk gSA ºzn; tc Hkko ls ifjiw.kZ gksdj vfHkO;ä gksrk gS rHkh dyk dk tUe gksrk

gS vkSj dyk dk vfo"dkj gksrk gS ek= Hkk"kk lsA

Hkk"kk og lkèku gS ftlds ekè;e ls ge vius fopkjksa dks nwljksa rd igqapk ldrs gSaA vkèkqfud ;qx

esa Hkk"kk vkSj lkfgR; dks oSfÜod :i çkIr gqvk gSA lapkj foKku vkSj rduhdh ds ;qx esa Hkk"kk dk Hkh egRo

fujarj :i ls c<+rk utj vk jgk gSA tc tc fdlh Hkh Hkk"kk dk foLrkj ,oa fodkl gksrk gS rc mlesa ,d

vkSj –f"V tqM+ tkrh gS vkSj og gS jkstxkj dh laHkkoukA vkt fganh Hkk"kk ds c<+rs çpyu ds dkj.k vusd

jkstxkj dk fuekZ.k gqvk gSA fofoèk {ks=ksa esa Loh—fr vkSj ç;kstuh;rk  c<+us ls ubZ –f"V ls fganh dh vksj

ns[kk tkrk gSA

KkuktZu ds dkj.k vuqokn ds {ks= dk fodkl gqvkA lkfgR;] Hkk"kk] dyk] laL—fr ds c<+rs pj.k esa

dbZ Økafrdkjh ifjorZu gq,A fganh Hkk"kk esa ;qokvksa ds fy, jkstxkj ds u, }kj [kksy fn,A Lukrd rFkk

LukrdksÙkj dh mikfèk ysus ds i'pkr ;qokvksa dks D;k djsa\ ;g ç'u ges'kk lrkrk jgrk gSA viuk thou

fuokZg djus ds fy, fdu lkèkuksa dk ,oa miknku vksa dk ç;ksx djsa ;g cgqr cM+k loky muds lkeus vkrk

gSA ysfdu vkt ds ;qokvksa dks fganh bl fo"k; esa u, vk;keksa dks [kksy fn;kA

1- jk"Vªh; —r ,oa futh cSadksa esa

2- jktHkk"kk vfèkdkjh ds #i esa

3- Lukrd ,oa LukrdksÙkj d{kk ds çkè;kid ds :i esa

4- vuqoknd ds :i esa

5- tulapkj ekè;eksa ds fy,

6- i=dkfjrk ds :i esa

AN  INTERNATIONAL  PEER  REVIEWED,  REFEREED MULTIDISCIPLINARY
&  MULTIPLE  LANGUAGES  RESEARCH  JOURNAL

www.bohalsm.blogspot.com
Impact Factor : 3.811

Bohal  Shodh  Manjusha     ISSN : 2395-7115

egkxkao dksYgkiqj fo'ks"kkad       Page No. : 111-115



cksgy 'kks/k eatw"kk                      Vol.        ISSUE- ¼112½

7- ?kksLV jkbMj

daVsaV jkbVj

foKku ,oa rduhdh ys[ku

rduhdh 'kCnkoyh dk fuekZ.k

8- fganh dh fons'kh Hkk"kk ds :i esa f'k{kk

9- fons'kksa esa fganh i=dkfjrkA

KkuktZu ds dkj.k vuqokn ds {ks= dk fodkl gqvkA lkfgR;] Hkk"kk] dyk] laL—fr ds c<+rs pj.k esa

dbZ Økafrdkjh ifjorZu gq,A fganh Hkk"kk esa ;qokvksa ds fy, jkstxkj ds u, }kj [kksy fn,A Lukrd rFkk

LukrdksÙkj dh mikfèk ysus ds i'pkr ;qokvksa dks D;k djsa\ ;g ç'u ges'kk lrkrk jgrk gSA viuk thou

fuokZg djus ds fy, fdu lkèkuksa dk ,oa miknku vksa dk ç;ksx djsa ;g cgqr cM+k loky muds lkeus vkrk

gSA ysfdu vkt ds ;qokvksa dks fganh bl fo"k; esa u, vk;keksa dks [kksy fn;kA fganh esa [kkldj cgqr ,sls

lsDVj gS ftlesa dk;Z djus ds i'pkr yksxksa us cM+h lQyrk gkfly dh gSA cgqr vPNk eqdke cuk fy;k

fganh esa dsoy dke gh ugha fn;k vfirq uke Hkh fn;kA dbZ yksx lQyrk dsoy fganh ds dkj.k gh dj ik,

gSaA

1- tgka ge lHkh yksx ehfM;k ls cgqr vPNs [kkls ifjfpr gSa fganh esa igys ehfM;k dsoy fçaV ehfM;k

ds uke ls tkuk tkrk Fkk tks v[kckj eSxt+hu i=&if=dkvksa dks fudkyrk FkkA fçaV ehfM;k ds lkFk&lkFk

bysDVª‚fud ehfM;k osc ehfM;k vkSj lks'ky ehfM;k bl çdkj dh ehfM;k dks vkt foHkkftr fd;k tkrk gSA

fçaV ehfM;k ds ekè;e ls ;fn ge v[kckj esa fofHkUu i=&if=dkvksa dks ns[krs gSa rks bysDVª‚fud ehfM;k ds

ekè;e ls Vhoh ,oa U;wt+ pkSuyksa dks ns[krs gSaA ogha nwljh vksj fon ehfM;k baVjusV vkSj U;wt+ pkSuyksa ds tfj,

Qslcqd baLVkxzke vkSj fV~oVj dks Hkh n'kkZrk gS rks lks'ky ehfM;k ds tfj, ge Qslcqd vkSj ;wVîwc ds ekè;e

ls mUufr ds u, vk;ke dks [kksyrs gSaA ;wVîwc ds ekè;e ls tgka Youtober ge cu tkrs gSa rks , ch ,Q

U;wt jsfM;ks ds :i esa ge tc 'ks;j djrs gSa rks ;wVîwc ds tfj, ge viuh vfHkO;fä dks gh ugha cfYd

ge mUufr ds u, njoktksa dks vius ikl viuh eaftyksa dks ys ikrs gSaA

2- ç'kklu ,oa ljdkjh dk;kZy;ksa esa jktHkk"kk fganh vfèkdkjh %&

ç'kklu ,oa Hkkjrh; Hkk"kk ds :i esa fganh lkfgR; dks Hkh ns[kk tkrk gSA B.C.S., I.S.S. tSlh Hkk"kkvksa

esa Hkh fganh lkfgR; dks vxzx.; ekuk tkrk gSA dsoy ç'kklfud vfèkdkjh ds :i esa gh ugha cfYd

çfr;ksfxrkvksa ds ijh{kk Lo:i rFkk Dyjhdy t‚c ds fy, Hkh i;kZbZ 'kCn foykse 'kCn O;kdj.k vusd 'kCnksa

ds fy, ,d 'kCn bl çdkj ds reke ,sls 'kCnksa dks ns[kk tkrk gS iwNk tkrk gS vr% fganh ,d lsDVj ds

:i esa cgqr vPNh vk; ge dek ldrs gSaA

lafoèkku ds la'kksèku 1967 ds vuqlkj lHkh ljdkjh vfèkdkfj;ksa dks dk;kZy;hu dk;Z dks laikfnr

djus ds fy, vaxzsth ds lkFk&lkFk fganh dk mi;ksx vfuok;Z ekuk x;k LV‚i dsaæ ljdkj gks ;k jkT;
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ljdkj bu nksuksa dh foHkkxksa esa mi foHkkxksa esa fganh vfèkdkjh vuqoknd çcaèkd ;k çcaèkd ds :i esa jkstxkj

ds reke ,slh laHkkouk,a ekStwn gSaA vaxzsth ds lkFk vkns'k] fu;e] vfèklwpuk] çfrosnu] çsl foKfIr] fufonk

bu dh fofHkUu çk:iksa dks fganh esa cukuk vfuok;Z ekuk x;k bl dkj.k jkstxkj ds reke laHkkouk,a vius

vki lkeus vk xbZA I.A.S. vfèkdkjh ds :i esa ftrsaæ lksuh] —".kdkar ikBd] fu'kkar tSu tSls yksxksa us

ç'kklu esa fganh ds lkFk mPpre dk;Z fd;kA bu yksxksa dks dsoy fganh us dke fn;k cfYd ,d mPpre

uke Hkh çnku fd;kA

3- tulapkj ekè;e %&

vkdk'kok.kh nwjn'kZu e'khuhek vkfn ds {ks= esa Økafrdkjh ifjorZu gks jgs gSaA Økafrdkjh ifjorZu

blfy, gksrs gSa D;ksafd nwjn'kZu jkek;.k egkHkkjr egkjk.kk çrki >kalh dh jkuh vfgY;kckbZ tSls reke ,slh

èkkjkokfgd ekStwn gq, ftlds }kjk euksjatu ds lkFk&lkFk m|ksx lkykuk VuZ vksoj djksM+ksa esa igqap pqdk

gSA u,&u, dk;ZØeksa ds fuekZ.k ds fy, çlkj.k lapkyu ,oa vfHku; ds {ks= esa Hkh vkt igys ls dgha vfèkd

volj miyCèk gSA vkj-ts-( oh-ts(Mh-ts-( ds :i esa dk;ZØe lapkyd ds rkSj ij ,d lqugjs Hkfo"; ds }kj

fganh ds }kjk [kqy x, gSaA blds ekè;e ls fLØIV jkbfVax] iVdFkk ys[ku] laokn ys[ku] Mfcax vkfVZLV] xhr

ys[ku] lekpkj ys[ku] okpu] laiknu vkfnA

4- foKkiu % ,MojVkbtesaV~ %&

foKkiu ds {ks= esa Hkh ,oa fMftVy ekdZsfVax ds {ks= esa Hkh fganh ds fy, u, }kj [kksy fn,A tSls ge

;fn Vhoh dh ckr djsa rks Vhoh ij ges'kk foKkiu vkrk Fkk [ksrku QSu dk dsoy ogh gS cgqr vPNs gok

ns ldrk Fkk ftl dkj.k gsek ekfyuh Qsel gks xbZ FkhA vlyh elkys lp lp ,eMh,p rFkk o‚f'kax ikmMj

fujek ds lkFk&lkFk BaMk ekus dksdk dksyk bl çdkj ds Lyksxu vFkkZr iap ykbu fy[kus okys O;fä dks

Hkh vPNh [kklh vk; fey ldrh gS vkSj vk; ds lkFk&lkFk mldk uke Hkh cM+k gks tkrk gSA D;ksafd ge

fganh esa cksyrs gSa lqurs gSa fy[krs gSa vkSj mlh ds vuq:i gesa foKkiu Hkh djuk vkuk pkfg, vkSj ;fn lks'ky

ehfM;k ij ge ,MoVkZbtesaV djrs gSa rks og fMftVy ekdZsfVax dgykrh gS vkSj ;g fMftVy ekdZsfVax gh

mUufr ds f'k[kjksa dks ikj igqapk nsrh gSA

5- i=dkfjrk %&

lekpkj i=ksa ,oa lekpkj pSuyksa dh fujarj c<+rh gqbZ la[;k ds dkj.k vkt i=dkfjrk {ks= vR;ar

egRoiw.kZ gks x;k gSA fdarq ;g fganh ukxjh ds :i esa gks D;ksafd og ljy ,oa 'kq) gksA laiknd mi laiknd

çwQjhMj vkfn dbZ inksa ij fganh Hkk"kk esa vkt jkstxkj miyCèk gSA

6- vkRe O;olk; ds :i esa %&

fdrkcsa fy[kuk vkfVZdy fy[kuk fØ,fVo jkbfVax djuk U;wt+isij esa Qhpj fy[kuk ftls vyx&vyx

v[kckjksa esa ij vkrs gSa mls Qhpj fy[kuk v[kckjksa esa jkbfVax vkfVZdy fy[kus ds fy, gesa ukSdjh NksM+us

dh vko';drk ugha gksxh ukSdjh djrs gq, Hkh ge vkfVZdy dks fy[k ldrs gSa vki vkt i=&if=dk ,oa
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tuZYl ds fy, vusdkusd çdkj dh osclkbV gS ftlesa fofHkUu fo"k;ksa ds ys[kdksa ds fy, u, volj iSnk

fd, x, gSaA bruk gh ugha rks vkbZch,e vkbZVh daifu;ka Hkh bl {ks= esa vkxs vk jgh gSA

daVsaV jkbVj %&

vkèkqfud ;qx esa ,oa rduhdh dh lkexzh dks fganh esa cukus ds fy, fganh ys[kdksa dh vko';drk gksrh

gSA daI;wVj ds lkekU; Kku ls Hkh vkthfodk dekbZ tkrh gSA dbZ ckj lkfgR; ;k dfork fy[krs gSa rks mu

dforkvksa dks tc cM+s&cM+s dfo lEesyuksa esa tkdj dfork dks is'k djrs gSa rks og dHkh vPNh vk; dks çkIr

dj ldrk gSA

jk"Vªh; —r ,oa futh cSadksa %&

vfèkdkjh ds in fu;qfä;ksa ds fy, vHkh vk, fnu lekpkj i=ksa esa fjfä;ka çdkf'kr gks jgh gSA

vkbZlhvkbZlhvkbZ ,pMh,Qlh bUgksaus vius O;olk; foLrkj ds fy, uxjksa ds lkFk&lkFk xzkeh.k ifjos'k vksa

esa Hkh lkèkkj.k ifjos'k ds yksxksa dh HkrÊ dj mUgsa çf'kf{kr dj vius usVodZ dk foLrkj dj jgs gSaA bl uhfr

ls u flQZ yxkrkj c<+ jgh eanh dks Fkkeus esa enn fey xbZ gS cfYd xzkeh.k vkapy ds ,oa mi uxjksa ds

csjkstxkj ;qodksa dks Hkh jkstxkj fey jgkgSA Teaching, Primary, Secondary, College, University (NET,

SET, TGT, PGT, GBT. Ph.D.) ds {ks=ksa es Hkh viuh mUufr dj ldrk gS vkt Hkkjr Hkj ds gj Ldwy esa fganh

dks i<+kus dk dk;Z fujarj :i ls gks jgk gSA dbZ yksx fganh dks i<+kus ds i'pkr viuh vPNh vk; dks çkIr

dj ldrs gSaA

vuqokn ds {ks= esa %&

vkt ;qok yksxksa dk Hkfo"; buQ‚eZsfVo Kku foKku buds gkFkksa esa pyk x;k gSA vkt ds ;qokvksa us

fganh esa viuk u;k Ldksi fuekZ.k fd;k gSA ijk vkèkqfud ;qx esa vPNs VªkalysVj dh vko';drk gS iq"ik

Vªkalys'ku dk fMIyksek djus ds i'pkr nks rjg ds vFkkZr ljdkjh ,oa futh ekxZ [kqy tkrs gSaA ,l,llh

,Xtke daMDV djrh gS twfu;j fganh VªkalysVj dh ftlds ekè;e ls yksdlHkk jkT;lHkk cSx ,oa jsy esa

jktHkk"kk vfèkdkjh ds :i esa Hkh O;fä dk;Z djrk gS vkSj dk;Z ds lkFk&lkFk vPNh vk; vkSj vPNk uke

Hkh mls feyrk gSA çkbosV lsDVj esa Hkh VªkalysV djus ds i'pkr vPNh feyrh gS jkstxkj ds u, miknku

vius vki [kqy tkrs gSaA

lHkh yksxksa us M‚- dqekj fo'okl dk uke lquk gksxk rks nqfu;k Hkj esa uke dek pqds gSaA ,d vPNs

[kkls çkè;kid ds :i esa dk;Zjr jgus okys dqekj foÜokl th us dfo ds :i esa dk;Z fd;k vkSj [;kfr çkIr

gks x, blds lkFk gh çlwu tks'kh tks dsaæh; fQYe lsalj cksMZ esa fyfjDl dk dk;Z djrs gSaA bUgksaus vius

xhrksa ds ekè;e ls iwjs foÜo esa [;kfr çkIr dhA ehfM;k osc ehfM;k lks'ky ehfM;k buesa lkSjHk f}osnh th

dk cM+k uke gS bafM;u bafLVVîwV ekl dE;qfuds'ku esa mUgksaus viuk dk;Z fd;k vkSj vkt dbZ iqjLdkjksa

ls xkSjokfUor Hkh gq,A ,d vuqoknd] ys[kd] mÙke ç'kkldh; dk;Z djus okys çfr;ksfxrk ds Lo:i dh

igpku j[kus okys I.S.S. vfèkdkjh fu'kkar tSu vius oäO; esa dgrs gSa & ^ge vdsys ugha gSa tks fganh dh
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lsok djrs gSa teky ,sls fo}ku gS ftUgksaus fganh dh vfojy lsok dh gS vkSj fganh us Hkh mldh lsok djus

ds i'pkr mUgsa Hkw[kk ugha jgus fn;k HkjisV [kkuk fn;kA fganh dks viuh etcwrh cukus ds fy, dgrs gSaA*

mi;Zqä fooj.k ds i'pkr jkstxkj ds fy, fganh ,dek= ,slk vk;ke gS tks vusdkusd çdkj ds }kjksa

dks [kksy nsrh gSaA fdarq bu }kj dks ikj djus ds fy, gesa Hkh fganh ds O;kdjf.kd Lo:i dks igpkuuk

vR;ko';d gksxkA vkykspuk] olqèkk] okxFkZ] lkfgR; oSHko] dknafcuh] vgk ftanxh] gal] tSlh if=dkvksa dks

i<+uk vR;ko';d gksxkA bu i=&if=dkvksa ds lkFk&lkFk gesa fganh lekpkj i=ksa dks Hkh t:j i<+uk pkfg,A

;wVîwc ij vkus okys vPNs lkfgR;dkjksa dks Hkh lquuk pkfg, rkfd gekjk mPpkj.k ljy gks lVhd gksA tc

ge viuh O;kdjf.kd xyfr;ksa dks lqèkkjrs gSa bu lc dk;ksZa dks viukrs gSa rks fganh jkstxkj ds :i esa u,

vk;keksa dks [kksyrh gSA

'kksèk lanHkZ %&

1- fons'kksa esa fganh i=dkfjrk] M‚DVj ç|qEu feJ] bankSjA

2- nSfud HkkLdj] y{; if=dk] uoacj 2009

Hkze.kèouh 9371166339
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